
 
Markeringsplan i Nord-Trøndelag 

tema  

heklekroken 
hekling – pjoning – gimping - hakking - tamburering 

 
Dato Sted Aktivitet Ansvarlig 

Januar 
11. – 31. 
 
11. 
 
 
13. 
 
 

 
Husfliden Steinkjer 
 
Ole Vig vg skole 
 
 
Flyterminalen Husfliden på 
Værnes 
 

 
Utstilling av aktiviteter i Beitstad Husflidslag 
 
Workshop med elever på Design og håndverk 
 
 
Demonstrasjon av teknikker med heklekroken 
 

 
Beitstad Husflidslag 
 
Husflidskonsulenten i N-T i samarbeid 
med Stjørdal Husflidslag 
 
Stjørdal Husflidslag i samarbeid med 
Husflidskonsulenten i N-T 

Februar 
4. 

 
Husfliden Stjørdal 
 
Sparbu 
 
Ytterøy skole 

 
Demonstrasjon av teknikker med heklekroken 
 
Kurs i hekling for barn 
 
Kurs i hekling og forskjellige teknikker m/heklekrok 

 
Stjørdal Husflidslag / Husfliden Stjørdal 
 
Sparbu  Husflidslag 
 
Ytterøy Husflidslag 

Mars  
1. 
 
4. 
 
 
 

 
Stiklestad (SNK) 
 
Husfliden Stjørdal  
 
Ytterøy skole 
 

 
Utstilling av 100 par votter 
 
Demonstrasjon av teknikker med heklekroken 
 
Kurs i hekling og forskjellige teknikker m/heklekrok 
 

 
Verdal Husflidslag 
 
Stjørdal Husflidslag / Husfliden Stjørdal 
 
Ytterøy Husflidslag 
 



 
 
15. 
 
20. - 21. 
 
 
 
 
 
? 
 
? 
 
 
 
 

Sparbu 
 
Brusve Gård 
 
Stiklestad Nasjonale 
Kultursenter 
 
 
 
 
Husfliden Steinkjer 
 
Samfunnshuset på 
Foldereid 
 
 
Lills kafé 

Kurs i hekling for barn 
 
Strikkekafe og utstilling + hekleaktiviteter 
 
Årsmøte Nord-Trøndelag Husflidslag 
Nord-Trøndelag HL 75 år  
Norges Husflidslag 100 år 
Heklepub 
Omvisning og orientering om Stiklastadir 
 
Pjoning som tema på strikkekafè  
 
Kulturdag med demonstrasjon av forskjellige 
teknikker.  
Barn og unge får prøve på hekling og hakking. 
 
Heklekroken som tema på strikkekafe.  
Husfliden lager materialpakker med oppskrifter. 
 

Sparbu Husflidslag 
 
Levanger Husflidsforening 
 
Nord-Trøndelag Husflidslag og  
Verdal Husflidslag 
 
 
 
 
Husfliden Steinkjer 
 
Foldereid Husflidslag 
 
 
 
Husfliden Stjørdal 

April  
Sparbu 
 
Husfliden Steinkjer 
 
Stiklestad (SNK) 
 

 
Kurs i hekling for barn 
 
Utstilling med Gullsmed Jørgen Chr. Juul 
 
Utstilling av 100 par votter 

 
Sparbu Husflidslag 
 
Husfliden Steinkjer 
 
Verdal Husflidslag 

Mai 
Lørdag (?) 
 
18.mai – 
8.juni 
 
29. 
 

 
Ferja Flakk – Rørvik 
 
Husfliden Stjørdal 
 
 
”Gata” utenfor Husfliden 
Stjørdal 

 
Strikkekafe 
 
Utstilling av heklet elevarbeid fra Ole Vig vg. skole  
 
 
Demonstrasjon av teknikker med heklekroken og 
heklekonkurranse – Håper ordfører i Stjørdal deltar. 

 
Leksvik Husflidslag 
 
Ole Vig vg. skole 
 
 
Stjørdal Husflidslag, Husflidsbutikken og 
Husflidskonsulenten i N-T 
 



Juni 
5.  
 
12. 
 
20. 

 
Straumens Dag - Inderøy 
 
Mære - Husflidsmartna 
 
Stjørdal museum – 
museumsdagen 
 

 
Utstilling. Spikking av heklekroker i tre. 
 
Demonstrasjon av teknikker med heklekrok 
 
Demonstrasjon av teknikker med heklekrok 
 

 
Inderøy Husflidslag 
 
Sparbu Husflidslag 
 
Stjørdal Husflidslag 
 

Juli 
1.-4. 
 
 
 
 
 
Bøgdadagen 

 
Rørvik 
 
 
? 
 
 
Ytterøy bygdetun 

 
Midt-Nordiske Kulturdager 
Tema: Bruken av heklekrok i sjø og kystkulturen 
 
Husflidsmartna med hekling og spikking av  
Heklekroker 
 
Utstilling av hekla grytekluter, gamle og nye 

 
Nord-Trøndelag HL og  
Vikna Husflidslag 
 
Sparbu Husflidslag 
 
 
Ytterøy Husflidslag 
 

August 
Uke 34 

 
Namsos 

 
Namsosmartnan med demonstrasjon av ulike 
teknikker  
med heklekrok og andre husflidsteknikker. 
 

 
Nauma Husflidslag 

September 
 
 
11. 

 
Husfliden Steinkjer 
 
Over hele fylket 

 
Utstilling av aktiviteter fra Sparbu Husflidslag  
 
Husflidsdagen tema: Heklekroken 

 
Sparbu Husflidslag 
 
Alle Husflidslag 

Oktober 
10. 

 
OBS Hyper marked 
Steinkjer 
 
Husfliden Steinkjer 
 
 

 
Aktivitet for barn  
 
 
Pjoning som tema på strikkekafè 
 
Heklekroken som tema på strikkekafè 

 
Ung husflid i Sparbu og Beitstad 
 
 
Husfliden Steinkjer 
 
Husfliden Stjørdal 
 

November    



6. og 7.  
 
 
13. 

Sparbuhallen 
 
 
Leva Fro 

Sparbudager med demonstrasjon av teknikker med 
heklekrok. Hakking og makramè. 
 
Husflidsmesse – åpen dag 

Sparbu Husflidslag 
 
 
Levanger og Frol Husflidslag 
 

Desember  
 

  

 

 


