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Clletoing frd Dagrun Johanne

Helsinga mi i ar inneheld bade glade og triste meld-
ingar. Men slik er livet - ogsa i organisasjonane!

Gla'meldinga fr& Sparebankstiftelsen DnB Nor er nett
komen. Derfor gar gratulasjonen til lokallaga vare, som
sokte tilskot fra tema “Stoltheit og tradisjon”. NH stod pa
for & fa dette til - og har lukkast! Dette kjem no lokallaga
til gode - med kroner i kassa, og det gjev inspirasjon.
Med pengar til utstyr er det lettare & drive barne- og ung-
domsarbeidet. S& takk til Sparebankstiftelsen som ser
verdien av det me driv med i organisasjonen!

Me har meir "glede” & melde. Medarbeidarsamlinga
var pa Eid, i slutten av oktober, var sveert vellukka. Det
var ei kjekk samling. Sjglv om eg var kurshaldar,
tykte eg likevel at eg fekk snakka og bli kjend med fleire
i lokallaga. Og dette er med p& & styrka fellesskapet!
Tilbakemeldingane er gode. Deltakarane hadde godt
utbyte av kursa sine, og reiste heim med idear og nytt
pagangsmot. Fleire etterlyste meir organisasjonskunn-
skap, sa det dukkar nok opp att til neste ar. Ogsa web er
folk interesserte i  laere meir om.

Ein tredje ting & gle seg over er medlemstalet vart. Til
oktober er det ein auke pa 7 vaksne og 37 born/ung-
domar. Gledeleg utvikling i laget vart, som i fjor var pa
sglvplass i barne- og ungdomsvervinga.

”Butikken var”, Husfliden Bergen, gar godt. Av oversko-
tet fekk me tildelt 30 00O i aksjeutbyte. Ein auke pa
10 000 fra aret far. Dette syner at butikken vert godt
besgkt, og at dei tilsette gjer ein god jobb mot kundane.
Dersom du ikkje har besgkt butikken, s& gjer det neste
gong du er i Bergen. Som medlem far du rabatt nar du
handlar over ein viss sum!

| juni var det landsmgte i Tgnsberg. Der deltok under-
teikna saman med Britt Midtbg og representanten for
lokallaga, Bente Thora Borgundvag. Det var eit fint mate
- og fine opplevingar. Men her fekk me ogsa den triste
meldinga om at Unika forlag var lagt pa is grunna
gkonomien.

...0g i lgpet av hausten har fleire alvorlege saker nadd
oss. Pa fylkesleiarsamlinga i Bergen 8.-10. november,
der underteikna og Dagrun (sekreteer) deltok, informerte
styreleiar Vibeke Mohr og direktgr Tove Gulsvik om ein

alvorleg gkono- /
misk  situasjon |
for organisasjo- (
nen — og om til- |
taka som er
iverksette:  Alle
tilsette har vore
permitterte i ein \
mé&nad i haust. Uni- \\’F
ka forlag er lagt ned,
og dei tilsette er sagt opp.
Norsk Husflid skal endrast og

bli meir eit medlemsblad (det har organisasjonen bedt
om i lang tid), og utgiftene skal kuttast. Konsulentar blir
permitterte i prosentdel av stillinga si i 2009. Mgtet var
prega av den triste bodskapen, men debatten som fglg-
de var likevel konstruktiv. Mgtelyden var blant anna
sterkt i mot permitteringa av konsulentane, fordi dei er
sveert viktige for oss pa grasrota. Det er me medlemane
som er NH - og det ma vi alltid ha med oss. Me vil alle
ha ein oppegaande og levedyktig organisasjon. No er
det & hape at alle tiltak som blir sett i verk vil hjelpe, slik
at NH star fram i jubileumsaret 2010 pa sterke bein - og
med pagangsmot og glad.

\

For & hjelpe organisasjonen, vil eg nok ein gong komme
med oppfordring om & kjepe bgker fra NH. Har sendt ut
oppfordring til laga tidlegare, men vagar meg no til &
oppfordre alle medlemane til & kjgpe minst ei bok. Det
ligg mange gode baker og hefte pa lager, som istaden
kunne glede og inspirere folk. Tenk julegaver. Me er 774
medlemar, s& om kvart medlem kjeper kun ei bok, sa vil
det gje ein fin sum til organisasjonen var. Tenk pa dette
- ga pa nettet og sja pa kva som finst! NH har ogsa
andre fine ting for sal.

I vart eige fylke er det julemessene som star for tur i lokal-
laga. Vonar det blir godt sal for produsentane, og at laga
sit att med litt i kassa til & drive arbeidet sitt med. Lukke til
med aktivitetane alle saman. S& mgtast me i Fgrde i
2009, til arsmgte og 40-ars jubileum for fylkeslaget vart.
S& ynskjer eg dykk God Jul og Godt Nytt Ar, og hapar
pa mange harde pakkar (bgker) under juletrea!

Varm helsing fra Dagrun Johanne

SOGN OG FJORDANE HUSFLIDSLAG
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TIf: 57 73 55 00 = Mobil: 948 45 744 < E-post: sfih@online.no
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Dagrun Johanne Hesjevoll
Leiar

Alder: 59 ar

Sivilstand: Gift

Born: 2 born og 2 barneborn
Yrke: Dagleg leiar

Hobby(ar): Husflid, lesing, musikk m.m.

Norunn Befring Hjellbrekke
Nestleiar

Alder: 54 ar

Sivilstand: Einsleg

Born: 2 vaksne born og 2 barneborn

Yrke: Konsulent
Hobby(ar): Handarbeid (strikking,
brodering, hekling). Vinlegging

Marianne Nesse
Studieleiar
Alder: 44 ar
Sivilstand: Sambuar
Born: Ei jente pa 13

Yrke: Deltidsekspeditgr p& Vinmonopolet

Hobby(ar): Quilting, strikking,

styrketrening — og er ogsa involvert i

motocrossmiljget for born

Britt Midtbg

Styremedlem

Alder: 63 ar

Sivilstand: Gift

Born: 4 og 8 barneborn

Yrke: Arbeidsleiar

Hobby(ar): Maling, husflid, hage

Ashild Dombestein
Styremedlem

Alder: 61 ar

Sivilstand: Gift

Born: 3 born og 5 barneborn
Hobby(ar): Brodering, hekling,
nuperelleslaing

CHeboing T
CHusflidskonsulenten

Kjeerealle husflidsvenner!

Det er noko spesielt med dette & skrive helsing til
dykk. Haustfargane prydar no trea utanfor huset,
og det er blitt nakne greiner nar du far medlems-
bladet. Eg skal jo helst nytte havet til & oppsum-
mere det siste arbeidsaret i fa setningar, men det
er vanskeleg & sortere ut kva som er viktigast!

Vi konsulentar jobbar med fleire ulike tiltak, og
ale har hgyrt om Gjar et spikk, Sing i tiden,
naaringsprosektet Unika pa bers, “Ung Husflid”
etc. Det har vore, og er framleis spennande & prio-
ritere sike satsingsomréde. Utfordringa mi er &
motivere einskildmedlemmer, lokallag og hand-
verkarar til Abruketid patiltaka, og det gler meg &
gaat aktiviteten er hag i Sogn og Fjordane!

Lokallagalever pasett og vissitt eigeliv - uansett
kva som rgrer seg i verda utanfor. De er dyktige,
kreative, og méalbevisste. Eg trur likevel det er
viktig & treffast til sosialt og fagleg péfyll nar
SFH, eller andre organisasjonar, inviterer til kurs
og samlingar. Vi treng kvarandre, og samarbeid
er ngdvendig for a bli sterke og "synlege” i it
teknologisk samfunn.

Til slutt vil eg gjerne marknadsfare bgkene til
Norges Husflidslag. Unika forlag har ein impo-
nerande produkson bak seg. Litteratur om
design, broderi, teppeknyting, festband, kont-
strikk, og tréd for & nemne nokre av bgkene. Dei
ligg palager, og ventar pA &fa deg som lesar! Ta
kontakt med lokallaget ditt for & fa vite meir om
bekene, eller les omtale pa husflid.no. Norges
Husflidslag treng di stette!

Takk til alle for flott arbeids-
innsats blant born, unge og
vaksnei bygd og by! Kos deg
med husflid i adventstida. ..

- &/ngve_



Sogn og Fjordane Husghidebag

- Cratuberen! -

Sparebankstiftelsen DnB Nor har gjeve 3,6 millionar
til 252 husflidslag, som satsar paformidling til born og
unge. Gava opnar for eit hagtrykk i satsinga p&”Ung
Husflid” i landet, og er ei god vitaminsprayte til alle
som bidreg i det frivillige arbeidet i organisasjonen.

Det er fantastisk &5ja at 13 lokallag i fylket sendeinn
seknad, og har fatt inntil kr 15 000 til innkjep av mate-
riell og utstyr. Seknadanefortel meg at det kjemi gong
mange spennande aktivitetar neste &r. L appeteknikk,
filting, spikking, veving, lefse- og flatbradbaking
m.m. Ein stad fér t.0.m. ungane regulerbare arbeids-
stolar!

"Ung Husflid” skal vere ein hovudprioritet for oss
konsulentar i 2009. Eg hdper difor at eg far besgke
mange av dykk, og eg hjelper gjerne til med & finne
hevelege oppgéver til dei ulike aldersgruppene. Ta
kontakt!

- Helsing fra husflidskonsulenten -

SOGN OG FJORDANE HUSFLIDSLAG

- F1d cebnetzenen -

Aktivitetsstipend

Fristen for sgknad pa aktivitetsstipend er 31.12.2008.
Seknadsskjemam/tildelingsreglar vart sendt |okallaga
i november!

Arsmate 2009

Midtre Sunnfjord Husflidslag er vertskap for arsmate
neste & — og det vert halde i Farde, 13. — 15. mars. |
samband med dette markerer fylkeslaget ogsa sitt 40-
arsjubileum.

SFH-kontoret ma ha framlegg til saker i hende innan
utgangen av januar 2008.

M edlemsbladet 2008

Styret og sekretagen takkar i & 0g Ragna Oline
Myklebust, Svelgen og omegn Husflidslag, Marit
Elvekrok, Luster Husflidslag, Margrethe Hoddevik,
Kjerringa Husflidslag, for flott innsats med & fa bladet
i hamn!

SOGN OG FJORDANE HUSFLIDSLAG
Kontoradresse: 1gelkjan « 6968 FLEKKE
Telefon: 57 735500 « Mobil: 948 45 744 « E-post: sfih@online.no
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AURLAND HUSFLIDSLAG

- Stituagjoneshibdring 0g tubogg -

Aurland Husfliddlag har framleis ein fast kjerne av
damer, som held til i Hopastova kvar mandag kveld. |
haust har me valt & ha handplagg som tema for akti-
vitetskveldane. Det er bade spennande og hyggeleg &
dela oppskrifter, laara nye teknikkar og utvekslaidear.
| stova var heng e utstilling av ulike handplagg;
fingervantar, vottar og pulsvarmarar, tradisonelle og
moderne, velbrukte og ubrukte, strikka, hekla og pjo-
na. Me beundrar og diskuterer med stor iver. Gar alt
etter planen, vil me avslutta arbeidet med ei utstilling
paJulemessa 1. sendag i advent.

For &finna pa noko litt anna, valde me & avslutta var-
sesongen med ein tur til Bergen. Ferste stopp var
Hillesvdg Ullvarefabrikk ved Osterfjorden, 35 km.
nord for Bergen. | omvisninga pa fabrikken fekk me
heyrahistoriatil den tradisjonsrike bedrifta. Hillesvag
Ullvarefabrikk brukar berre ull som er produsert i
Norge. Mefekk sjdkorleisullavert karda, spunne, hes-
pa, vaska og farga. Sjelvsagt besekte me ogsa
butikken, der dei sdl flotte ull produkt, mellom annafra
Oleanaog Janus. Dessutan sel dei fantastisk fint garn i
mange ulike fargar og kvalitetar. Det vart litt for freist-
ande for mange av oss.

Neste stopp var Verftet i Bergen. Her held mange
kunstnarar til, mellom annasmykkekunstnaren Kristin
Selboskar fraAurland. Dei fleste smykkaho lagar er i
selv. Det var spennande & hgyra om prosessen, og kor-
leisho utviklar produktasine.

Neste dag startamed besgk pa Bergen museum og utstil-
linga STRIKK - gammelt strikk til inspiragon. Mangei
husflidslaget har sydd bunader, si sterst interesse vakte
nok utstillingaom gamle folkedrakter og bunader. Siste
post pa programmet var besgk pa Vestlandske Kunstin-
dustrimuseum, med ei stor utstilling av Peer Spook.

Innimellom alledel faglege gktene, hadde me 5l vsagt
hyggel ege kafe- og restaurantbesgk, og overnatting pa
hotell. Bergen er byen for dei fleste av oss. Dette var
einannleistur, der mefekk besgkt stader mange av oss
aldri elleslegg turen innom, jamvel del som var opp-
vaksnei by'n.

- Kari Johnsen -

Omvisning pa Hillesvag Ullvarefabrikk.

Salvsmykkei alle fasongar laga av Kristin Selboskar.



Sogn og Fjordane Husghidebag

DAVIK OG OMEGN HUSFLIDSLAG

- Stor abtivitet fon emé oy store. .-

Laget har ogsa dette aret satsapa” Ung Husflid” . Etter
at vi fekk tildelt eit stipend fra Frifondmidlane til bro-
deri, har dette vore tema pa samlingane vére. | tillegg
har dei unge fétt spikka fantasifulle figurar, armband
og krokar. Paden &rlege kulturfestivalen i haust var det
heftig aktivitet med snordreiarar og spikkeknivar. Til-
fredse produsentar viser gjerne fram produkta sine:
Dei er glade og stolte av & skape med hendene. Ryktet
spreier seg omkor kjekt detteer —og stadigfleirevil bli
medlem.

Den storeinteressafor tilbodavare viser kor viktig det
er at vi bruker tid pa a formidle kunnskapen om tradi-
gonshandverk og teknikkar. Det blir ofte e krevjande
utfordring med planlegging og gjennomfearing, men
samstundes er det kjempekjekt og givande & fa jobbe
med born og unge.

Martine Allmenning viser stolt framfantasifigurenho har laga.

- Degign 0g taadigjon i fagre Stryn -

Tradisonen tru
arrangerte laget
vart husflidstur,
som oppstart pa
arbeidsdret, s
laurdag 13. sep-
tember sette 18
damer i to mini-
bussar kursen
austover  mot
Stryn. Det var
god stemning
p& morgonkvis-
ten, trass i lett
skydekke  og
sméregn. Sola
kom som ei openberring davi passerte Holmgyane, og
den heldt f@gje med ossresten av dagen.

Designer Henny Staalnacke imponerte
med sin inspirasjon og sine historier.

Farste stopp var hos Henny Staal nackei Tonningsgata.
Ho er kjend som designar av ddpskjolar og selskaps-
klede for born og vaksne med varemerket ”Henny”.
Det var ei oppleving &hgyre historiaom korleisho har
kjempaseg fram i ein vanskeleg bransje, og ho fortal-
de med entusiasme om dette & finne inspirason til

nytenking og kreativitet. Vi fekk eit innblikk i kvasom
finst av skattar pa merkeloft, i knappegskjer, i
museumsarkiv, utei naturen, etc. Besgket blel avslutta
i butikken til sonen, Simen, i bedrifta Moods of
Norway.

Turen gjekk vidare til Nedrebergtunet, som ligg 3 km
vest for sentrum. Vi kom til dekka langbord i ” Stova’,
el Nordfjordstove fra 1865 - og middagen smakte for-
treffeleg! Ekte gardsmat med sosekjat og sviskekom-
pott til dessert, og §alvsagt ein kaffikopp far omvis-
ning patunet. Torild Nedreberg viste oss Nystovamed
den finesamlingaav gammalt reiskap, tekstilar, sko og
klede som har tilh@yrt garden.* Fleireav gjenstandane
viser livet til gardskvinnene pa Nedreberg. Det var
mange flittige hender blant formadrene vare, og dei
hadde stor sansfor & kombinere det vakre med det ytre.

Vi fér levei den trua, vi damenei minibuss, at ogsa vi
med tida etterlet oss " spor” i form av handlaga kultur-
skattar i skuffer og skap...

* Klipp fra nedrebergtunet.no

- Margunn Solvang -
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EID HUSFLIDSLAG

- A babbe i stavar”

| vinter skipa Eid Husflidslag til laggekursi det gamle
grisefjaset til Magne Dalseth. Dalseth var inspira
sonskjelde og learemeister. Kurset gjekk over ti kvel-
dar afiretimar. | lgpet av denne tida fekk elevane ei
einestdande innfering i dette gamle handverket. Det
vart produsert mange flotte ting, som vonleg enda opp
som géver og kjagre gjenstandar for kursdeltakarane
salve.

Dette er lagging:

Lagging er ein teknikk som ein tidlegare brukte til &
lage better, baljar, stampar og kar i ulike storleikar.
Materialet var og er trestavar. Ein handverkar som
dreiv med lagging vart kalla ein "laggar”. Laggetek-
nikken var ein del av det gamle bondesamfunnet. Her
vart den brukt til & lage kar, som skulle vere tette og
kunne nyttast til t.d. mjglk. Eit lagga kar vert sett
saman av trestavar, som vert havlatil ein etter ein. Det
ferdige karet skal trutne og bli tett. Stavar av god kva-
litet vert teke radiaat av trestokken. D& utvidar staven
seg i breiddandr den trutnar, og sprekkene mellom sta-
vane vert tette. | stavane vert det skore ut spor til botn
og eventuelt lokk. Dette sporet vert kalla laggen, og
herifrd kjem namnet lagging. Stavane vert sette ein
etter ein rundt botnen, og hal dne saman av treband som
vert sveiparundt behaldaren.

- Marita Rayset -

Magne Dalseth (til hagre) var god inspirasonskjelde og
laremeister pé laggekurset. Kursdeltakar Trygve Gangsa (til
venstre). Foto: Tormod Flatabg

Else Bjar hovde |aga fl otte gjenstandar. Foto: Tormod Flatabg

BORGUND HUSFLIDSLAG

- Mange hyggebege stunden... -

Vi mgtest stort sett kvar mandag i det gamle skulehuset
p& Husum. | & har vi ikkje hatt store saker pa gang
bortsett fraein flott gjennomfart basar i april. Vi hadde
mange fine premiar, blant anna ein stor skinnfell, som
var ein av hovudpremiane. Ellesvar det sokkar, gense-
rar og dukar, som var strikka og sydde av ossi laget. |
juni var vi patur til Kaupanger og De Heibergske Sam-
linger. Der var det blomar og urtedag. Masseflott agja
bade ute og inne.

Vi starta hausten med eit mgte heime hos eit av med-
lemmane vére. Vi fekk ein nydelig middag med tilbe-
her, og kaker til dessert. Alt produkt fra garden. Vi &t
og kosaossalle saman. Plananevidareer kursi toving,
billedvev og skinnfell. Hpar vi far gjennomfert i alle
fal eitt eller to kurs fear véren. Mot jul er det julegran-
tenning og det faste julebordet paLakseni Laardal.

- Inger Thering -
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FLORG HUSFLIDSLAG

-S pw/@ 70-Ging. ..

Kursi bandvev og brikkevev vart ein suksess.

Florg Husfliddag gér i 2009 inn i sitt 70. &. Daer det
veldig kjekt Agdat det er god aktivitet i alle undergrup-
penei laget. "Ung Husflid” starta opp med 30 ungar i
haust, og fleire star paventeliste. Sadette er noko som er
kjekt a drive med, samstundes som det er kjekt & fare
vidare og lage bort gamle handverksteknikkar til den
yngre garde. Det er jo ungane som er framtida - - ogsa
for husflidssektoren.

Quiltegruppa har eit langtidsprosgjekt fare seg denne
sesongen—dei jobbar med det som skal bli eit flott teppe
til lotteriet pa julemessai 2009! | gruppa er det mange
aktive og kreative medlemmer, som ogsd bidreg pa
mange andre omrader i laget.

Vevgruppahar - omikkje fétt ein ny var, sdi dlefall fatt
ein ny haust denne hausten. Kurset i bandvev og brikke-
vev fekk god oppslutnad, og nokre av kursmedlemmene
lurer pdom dei skal veve band for sal! | tillegg til dette
kurset har vi ogsafétt i gong kursi biletvev - det er
tre-fire & sidan sist.

Det store | gftet for Florg Husflidslag er julemessa som
vi arrangerer kvart ar 3. helgai november. Med 40 utstil-
larar og 1500 besgkande over to dagar, sa krev det ein
enorm dugnadsinnsats kvart dr. Og dugnadsinnsatsen
betalar segi formav nggde utstillarar og besgkande, som
kjem att &r etter ar. Godetipstil julegaver, ein kopp kaf-
fi og ein bit av husflidslaget si krydderkake er starten pa
jule- og adventstida for mange. Vi anbefaer fleire fra
andredelar av fylket til &taturen ut til kystbyen, og star-
tejulegavehandelen denne helga.

- Gunnfried Sund -

KJERRINGA HUSFLIDSLAG

Ubtiviconen 15 ivrige bom

| 2008 har vi hatt handarbeidsskafé annakvar veke; 3
timar med kaffi, kjeks og eigne handarbeid. Populae
kveld som er med p&&hal de oppe aktiviteteni laget. Blir
sett opp 4-5 kveldar bade vér og haust. Medlemsmgte; 4
i &ret med forskjellige tema. ”Ung Husflid” — med til-
passa aktivitet for ca. 10 ivrige unge kvar gong ; 6 gong-
eri &r.Varen 2008 avviklavi kursi rosemaling og I solde-
nissar, og eit minikursi smykker.

Vi har i gong nye kurs og studiering i roseméaling og vev
- desse skal gaframover mot jul, - og har god oppsl utnad
béde av gamle og nye kursdeltakarar. Husflidsdagen vart
markert med miniutstilling av sofaputer —og trekning av
lotteriet vart. | ssmband med eit lokalt arrangement " Til -

bake til rgtene” i sommar, hadde vi e fin utstilling av
puter — besgket kunne havore langt betre- !

Fylkesdrsmatet var lagt til Seljei & —og vi var med som
vertsag. Veldig kjekt afabesgk av shmangefrastyret og
andre lag — og fAhevetil avise fram eigne lokale og litt
av det vi held pa med! Leiar Bentei laget vart vart trekt
ut som utsending til Landsmetet i NH — det er farste
gong vi var med padet.

Kjerringa Husfliddag er 10 ar i &r, og har pr. september
52 medlemmer. 15 av dei er born.

- Norunn Save -



Wedbemeblad 2008

& . -. K
- : Aaktiviserebornaer e inspirerande oppgéve. Norunn Stave
Flott produksjon... kosar seg!
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LUSTER HUSFLIDSLAG

- Stabib 0-dning... -

.ﬂi?'r ' .

Bjerg Hovland i kjend stil under Lustradagane.

Luster kommune er nyleg kara til beste kommunen &
bui her i landet. Husflidslaget er ein av mange positive
faktorar i kommunen. Laget har i dag 58 medlemmer
og hokre " stgttemedlemmer”, som me vonar vil melda
seg inn. Luster er ogsa ein stor kommune, starre enn
Vestfold fylke. Difor har me heile 6 aktivitetsgrupper,
som mgtest pafaste stader for & drivamed husflidsak-
tivitetar. Dei fleste gruppene matest ein fast kveld kvar
veke, e gruppe matest annakvar veke og el gruppe er
saivrige at dei metest to kveldar. Aktiviteten i grup-
pene varierer, nokre periodar arbeider alle med same
aktivitet, andre periodar arbeider deltakarane med
mange ulike teknikkar. Det er kjekt & matast omkring
fellesinteresser, og fainspiragion frakvarandre.

Me har styremgte 7-8 gonger fordelt over aret, og
galvsagt mange telefonar og e-postar. Ein gong i
manaden har me felles mgte ein stad i kommunen.
Styret set opp meteplan og -stad, medan aktivitets-
gruppa pa staden har ansvar for a finna eit tema for
kvelden, og ordna det praktiske omkring arrangemen-
tet. PAmgtet har styret ein kort sekvens med informa-
sionfrastyret, mehar enkel servering, og brukar resten
av tida pa tema for kvelden. Meta er opne for alle,
ikkje berre for medlemmer. Me ser det som €in mate &
informera om laget, og hapar & verva fleire medlem-
mer. Alle mgta vert annonserte i lokalavisa, og er lagt
inn pa aktivitetskalenderen p& kommunen sine heime-
sider. Like etter drsmgtet, og ved sesongstart om

hausten, vert det sendt ut ein medlemsinfo.

Mestartamed &rsmetei januar. | februar hadde mefritt
broderi som tema, med inspirerande besgk av Hus-
flidskonsulent Syneve Eriksen Vaday. Pasken kom ttid-
legi &, og paskepynten vart supplert og fornya pany,
flott skule pa Indre Hafslo. Neste tema var bruk av
dapsklede, bade eldre tradisionar og dapskjolar, som
har vorei bruk i mange generasonar. Bjgrg Hovland er
eldsielandr det gjeld gamle kletradisjonar. Varsesong-
en vart avsuttapa Fluga, ein restaurert husmannsplass
p& Hafdo. Folk fra Sogelaget fortalde om staden og
menneska som budde der, og me fekk servert vass-
graut. Temafor kvelden var nélebinding.

Hausten startamed mgte hjaBente Sollesnesinst i For-
tunsdalen. Toving med ndler var tema for kvelden. P&
siste mgtet métte me inspisera nytt bakeri og kafe i
Luster. Det gav meirsmak. Bjgrg, som har vore pakurs
om samiske draktskikkar, fortalde fra kurset og hadde
med bilete og modellar i tillegg til at mefekk lanasam-
edrakt friei damei bygda. Det stér att eitt mgtei haust,
julemgtet i desember. Da lagar me julekransar eller
annan julepynt, og kosar oss med glagg og julekaker.
Samamei gang for alvor med &planleggjaeit nytt hus-
flidsér. Kvart &r prever me afai gang kursi ulike tek-
nikkar, men responsen er heller darleg. Kanskjefér me
til tokurs..... av 9 annonsertei haust.

Farste helga i juni vert Lustramarknaden arrangert i
Gaupne. Husflidslaget har hatt stand pa marknaden i
fleire &r. Her hadde meinformasjonstavie om husflids-
laget, og prevde med enkel strikkeaktivitet retta mot
born: A laga sommarfugl. Av og til kan det vera godt
med ein tur utanom eigen kommune. | &r drog 9 damer
frahusflidslaget til Kjerringtorget pANesbyen. Her var
mykje variert og spennande &sj4, sdaugo vart store og
hovudet fullt av inntrykk.

I mange & har husfliddlagai Luster og Sogndal samar-
beidd med Sogn Folkemuseum om & arrangera felles
husflids- og museumsdag i september. | & vart dette
arrangementet avlyst fordi ein gnskjer aendraformapa
museumsdagen. Laget haddeingaspesiell markering av
husflidsdagen. | dutten av november har laget sas
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messe, i & er datoen 29. Messenemnda hadde sitt farste
metei mai, og er no i hektisk arbeid med &farebu mes-
sa. PAmessa er det utstilling og deretter sal av husflid-
svarer. Det gér unnamange liter betasuppe og kaffi, og
mange bitar heimebaka kaker. Utlodding maveramed;
i mange & har dokke med klede vore hovudgevingt.

Luster Husflidslag vart skipai 1979. Det betyr at me
kan feira 30-&rs jubileum i 2009. Planlegginga er i
gang, gelvsagt skal me ha eit eige jubileumsarrange-
ment. Me vil preva a laga utstilling av dapskle fra
kommunen fra ulike tidsepokar, og hapar ogsa at me

Q
lukkast med &fatil kursi saum av dapskjole/dapskle-
de, gjerne etter gamle modellar. Me har ogsd eit felles
prosjekt der medlemmene vert bedne om & laga ein
svart lapp med hjartemotiv pa. Allelappane skal setjast
saman til eit teppe, som vert hovudgevinst i jubileum-
slotteri. Ideane florerer, og i e oppsummering ser me
at mefar gjennomfart ein heil del. Eintenkjer alltid p&
alt det ein gnskjer seg tid til, men ma” brukavettet” og
lataveradstartapa...

- Kari @degard og Mette Alme -

L/ARDAL HUSFLIDSLAG

- #ogan geg i Eddhuset og Montonstagionen -

Eit nytt &r —nytt hevet og laar det du haddelyst til i fjor.
Gjer det du gnskjer i r, eller set i gong med noko du
aldri hadde tenkt!

Eldhuset er lagshuset til Laadal Husfliddag. Lokaa er
rel ativt fleksible med arbeidsplassar og utstyr. Ein man-
dag i ménaden har vi mediemsmgte med eigne tema,
som er knytt opp mot at laget har styremgtei forkant.

Veveaktivitetane fgregdr i den gamle Montgrstago-
nen. Her stér 3 vevar, og her vert det vove kjgkkendu-
kar, bunadsforkle og kristnateppe. Laardal Husflidslag
finansierer ein god del av aktivitetanesineved hjelp av
dei to &rlege omgangane med loddsal. Den einelikefar
jul, og den andre i tilknyting til Laadalsmarknaden.
Eldhuset er sentralt plassert i have scena som vert nyt-
tatil marknaden.

Til Leardalsmarknaden i &r laga Laardal Husflidslag €
flott utstilling i Tingsalen i Gamlebanken - med eit
utval av vevnadane som Gudrun Holte laga gjennom
eit langt liv. Gudrun Holte var ein mangedrig mediem
av Laadal Husflidslag, og ho var ein seasviktig laae-
meister og kunnskapsformidlar. Vi takkar familien
hennar som stilte tekstilanetil rédvelde for oss.

1. juni var vi pa strikkekafé og fotballkamp pa Foss-
hauganei Sogndal. Vi vart inviterte sidan vi hadde vore
med a sargje for at Sogndal vann kampen mot Brann
om lengste supporter-skjerfet. | sommar har Vennskap
Jeriko-Laardal drive Jerikobui pa laurdagane i Eldhu-
set, og her har ogsavorevarer frahusflidslagsmediem-
menefor sal.

Glasfusing og glasmaling fér ein ny giv i Laardal med
ny glasomn. | haust er det to helgekurs! Torsdagane er
kvelden for sying og glasing, og pa nyaret vert det ny
syhelg. Laget har planar om aarrangere scrapbooking-
kursi Sogndal. Det har ogsa vorte tradison & ha laur-
dagsope i farjulstida med sal av kaker, lefser og
flatbred.

Kontakt oss gjerne pa sngggbrevadressa:

laerdal .husflidslag@gmail.com.

Biletserie pa verdsveven:

http: //community.webshots.com/user/lappesaumartausene

- Bente Opsvik -
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- Cudnan Lobts; ei ebto vevkjering -

I mai ville Gudrun
Holte vorte 99 &r.
Dette vart markert
med e storslétt
utstilling i Tingsa-
len i Gamlebanken
under Laadas
marknaden.

Gjennom eit langt
liv hadde ho mange
timar ved veven, og
det vart mange
meter vevnad. Ho
vov mellom anna

Arbeidfraeitlangt liv: Gudrun Holte
etterlet sag ein kulturhistorisk skatt

stoff til sengeklede, ullteppe, |gparar, dukar, kjgkken-
handkle, bunadsforkle, &le og tepper. Ho vov eit bru-
rateppe med menster frdVoss, og i ein alder av 80 &
kjgpe ho seg damaskvev. Utstillingasynteel kulturhis-
torie, som for dei fleste av oss er uforstaeleg at eitt
menneske har gjort &leine. Publikum sette stor pris pa
det dei sdg, og tilbakemel dingane var svaat positive.

Lazdal Husflidslag rettar stor takk til Agot og Oddkjell
Bosheimfor at mefekk tadel i dette. Metakkar og Kir-
sten Grgtte og Torbjerg Takle for godt arbeid med
utstillinga.

- Karin Hamre og Anne Kari Hagen -

MIDTRE SUNNFJORD HUSFLIDSLAG

- Vibtig & debe husgbideopplevingan... -

Pa medlemsmgta vare samlast vi til €it husflidstema,
menvi tykkjer ogsadet er viktig at medlemmenefar tid
til sosialt samvaa, der vi deler husflidsopplevingar. Vi
meiner det er betydningsfullt at det er tid til & danne
nettverk blant medlemmenei laget vart.

Det er ein trufast gjeng som mgtest regelmessig til
strikkekafe. Vi held til i Fardehuset, i det " offentlege
rom”, og det er ikkje fritt for at det til tider vert sendt
mange nyfikne blikk, og vi kjem ogsa i kontakt med
forbipasserande. Vi er s& heldige & bli inviterte til eit
par butikkar i Ferde, som held strikkekafe for oss, og
dahar vi stor oppslutnad og f&r nye kontaktar.

Vi har el litagruppe somi 2008 har drive svaat energisk
med barneaktivitetar. Det er stor sgknad til dette til-
bodet, men vi hadde gnskt &fafleire med frdungdoms-
steget. Denne aktiviteten har vi omlag 4 kveldar i halv-
aret, der det blir tatt opp forskjellige husflidsteknikkar.

Husflidsmessa i Movika, der vi samarbeider med
museet, har ogsa i & vore ein suksess. No hadde vi
0gsa samarbeid med Quiltelaget, som hadde si 15 érs
jubileumsutstilling i museet. Véret var perfekt, og
omrédet viste seg frasi beste side.

Vi hadde barneaktivitetar begge dagane. Laurdagen blel
det vove med garn og filler pa pappvevar. Sendagen blei
det spikking. Alt dette kunne vi hautei tunet. Vi hadde
ogsastrikkekafe, der vi sat utafor eit av dei gamle husa.
Det blei ogsa utdtilt nokre produkt som vi hadde laga
gjennom aret, og ein del litteratur om strikking.

Publikum koste seg med kaffi, sveler og natronkaker, som
ein god dugnadsgjeng fra husflidsaget hadde ansvaret
for. | & ddltevi ut gevingt til beste stand pa bakgrunn av
stemmesedlar fré publikum. Vi hadde gleda av & dele ut
ein flott vase til Anne Kari Reutz, som Wenche Slette-
mark Stuhaug hadde dekorert kjempefint til faremaet.

| vér hadde vi ein utruleg flott tur i vart eige omréde,
Jal ster kommune, der vi besgktelokal e produsentar av
husflid og kunst. Vi fekk demonstrert arbeid i verkstad,
opplesing av lyrikk og fortalt korleisdei hadde etablert
verksemdene sine. Dette var utruleg spennande. Vi var
ogsa innom grendahuset i Stardalen, der vi fekk god
mat og eit lite feredrag om miljget i Stardalen. Her
fekk vi ogsagaminneutstillingafor Astrid Myklebust.
Eg vil raalle ataein rundtur med avstikkarar i Jaister!

- Maren Erland -



Wedbomeblad 2008

AnneKari Reutzfekk tildelt gave for beste stand
under huflidsmessa i Movika.

Patur: Spennande, inspirerande og sosialt.

- Goy med famibien "Stanbed" .. -

" Ung Husflid” hadde i var besgk av Husflidskonsulenten, og dei spikka
fuglefamilien” Stankel” . Etter & ha stétt til terk heile sommaren, starta vi
hausten med & gje familien fargar og liv. Resultatet vart flott — og det var
mange stolte jenter som drog heim med eit nytt familiemediem. Ikkje alle
fuglane hadde overlevd sommaren. Nokre mangla béde hovud og feter, og
andre hadde rett og slett stukke av. Dei borna som ikkje hadde fuglar &
méle, fekki staden méletreknappar. Vi bora hol i nokre, og festa metallring
i. D& kunne dei brukast til smykke, ngkkelring eller liknande. Vi hadde
0gsa nokre med 2 hol, og dette vart flotte knappar & sy pa bade kle, vesker
og liknande.

- Marit Andersen og Eli Hegrestad -
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- Medarbeidarsambinga hauston 2008 -

Ivrige Web-studentar: No skal det bli fart over heimesidene! Deltakarane var lagevillige og
positive.

24.—25. oktober var det duka for medarbeidarsamling
pa Bryggen Hotel, Eid. Totalt 33 personar deltok pa
samlinga, som i falgje evalueringa svara til forvent-
ningane og vel sa det for flesteparten av deltakarane.
WEB-gruppa mgtte beklagelegvis pa ein ubehageleg
situagion: nettsambandet pa hotellet hadde vorte réka
av lynvarme.

A halde WEB-kurs utan nettilgang kan tvillaust karak-
teriserast som katastrofe. Men trass i problemet som
oppstod, og som ingen kunne klandrast for, gjorde
kurshaldaren Kristoffer Oftedal og dei 8 deltakarane
likevel det beste ut av situasjonen. Den teoretiske inn-
feringai NH sine heimesider var updklageleg. Like-
eins afinne fram til medlemdlister, etikettar, lage arti-
klar med hiletetil eigne heimesider. Men prikken over
i'enmangla: afautfere dettei praksis paein skikkeleg
méte!

Organisasjonskurset for tillitsvalde talde 9 deltakarar.
Kurshaldaren Syngve Eriksen Vaday gjennomgikk alt
fr& organisasjonens oppbygging og virkeméte til drift

av lokallaget pa ein
glimrande mate. | til-
legg fekk deltakarane
kosesegmed ei praktisk
oppgave med broderi.

Broderikurset talde 5
deltakarar, og vart leia
av Ashild Dombestein
og Britt Midtba. ...og
desse deltakarane fekk
eit flott kurdokae;
@l vaste brudesuiten p&
hotellet!

Tema for kurset var
vesker, og e kort innfg-
ring i hardangersaum og
venetiansk saum. To
damer broderte veneti-
ansk saum, dei treandre
valde hardangersaum. | hardangersaum broderte dei
julehjerter i kvitt og raudt.

"UngHusflid” kurset - med praktisk vidarefgring talde
5 deltakarar. Kurshaldar var Dagrun Johanne Hesje-
voll. Deltakarane fekk sy ein del prevemodellar av
veske til drikkeflaske, som vil bli enkle for bornaasy
seinare. Undervegs fekk dei ogsainnfaring i teknikk,
skjering og stryking, samansying, vattkvalitetar med
meir. Og deltakarane produserte i tillegg til veske til
drikkeflaske, sminkepung, nalepute og sma oppbe-
varingsposar. Utveksling av idar og erfaringar vart det
ogsasett av tid til.

- Dagrun -
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Broderikurset: Lagrar Ashild Dombestein i passiar med
dyst. Hilde Iren Elvebakke.

Bodil Johnson storkoste seg med hardanger saum. “Ung Husflid” kurset: Blide og ivrige damer ved symaskina.
Paula Midthg (til venstre) og Bente Thora Borgundvag.
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SOGNDAL HUSFLIDSLAG

- Edit bag i dvabe... -

ilag med museumsdirektar Aage Engesader.

Arsmgtet vedtok at laget i 2008 skulle haeit " tenkedr”.
Det har mellom annafart til at vi ikkje har delteke pa
arets husflids-/museumsdag saman med Sogn Folke-
museum.

Det har vore 3 mete i arbeidsstyret hittil i &r. Det €ine
var utpd etterjulsvinteren og vart kombinert med ein
open aktivitetskveld om smykkelaging. Den hadde
Salvi Liv Fimreite ansvar for.

Utpa véren hadde me to arrangement. Det eine var
besgk i "Ryssdalshuset” i Sogndal — ein privat eige-
dom som museet har arva- inkludert alt inventar. Her
er det mykjefint broderiarbeid, og Inger @yre og Berit
Amundsen hadde | agt fram deme paulike saumteknik-
kar. Aud Ross frd Sogn Folkemuseum orienterte om
eigedomen, og delte nokre tankar om kva museet kan
brukaden til.

Det andre arrangementet var ein open kveld utei det fri

Inger @yre (til venstre) og Gunnvor Urheim har lagt ned eit stort arbeid med restaurering av mannsbunaden fra Sogn. Her

> =

—med seljeflgytel aging for borna, og servering av saft,
kaffi og hellekaker. Ansvarleg for denne kvelden var
Alf Reidar Helvik.

No i oktober har Sogndal Husflidslag, ved Laila
Loven og Anne-Elisabeth Teigen, hatt eit mate med
Sogn Folkemuseum ang. overlevering/bevaring av
arbeidet som er nedlagt i forbindelse med restaurering
av mannsbunaden fra Sogn. Her har husflidslaget sine
medlemmer Inger @yre og Gunnvor Urheim lagt ned
eit stort arbeid over mange &r. Dei har lagaein grundig
dokumentasjon - bdde manster og tekstilarbeid - paalt
som ligg bak eit slikt prosjekt. Difor var det no pasin
plass at dette materialet kom i "dei rette hender” for
oppbevaring for ettertida. Museet fyller 100 &r i 2009,
og dei vil utpanyaret lagaei utstilling over dette arbei-
det. DA vil ogsa den offisielle overtakinga finne stad
med ei markering.

- Anne-Elisabeth Teigen -
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- "Ung Hushbid"; oi utfordning 0g ei oppleving! -
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Ragna Oline Myklebust i aksjon...til Flottetovavesker: Caroline Gulhaugen Lekkert: Inger Rise med veska ho har
gledefor bornal. 0g Rebekka Frimannslund Blix. laga.

Det kan vel seiast at oppstart av "Ung Husflid” har .... Og det var mykje arbeid!
vore ein suksessi Svelgen og omegn Husflidslag. Av
totalt 41 medlemmer har vi 13 barne-/ungdomsmed- Farst skulle vi leggje pa 3 tynne lag med ull, sa var
lemmer. begynne toveprosessen med forsiktig hand. Vi startakl
17.30, og vart svidt ferdigetil vi skulleheimkl 20.30.
Vi har til dennetid arrangert 3 samlingar pavérparten, Dahadde vi eit kvarters pause, der vi serverte saft og
og skal ogsdha 3 noi haust. Farste samlingahaddevi  frukt.
onsdag 24. september, der temaet var toving av veske.
Vi hadde mange lekre motefargar & velje mellom, sA  Neste gong vi metast, skal vi hekle dekor til veskene.
det vart nokre” gilde”’ vesker. Dei skal dekorerast med snorer, blomster og perler.
Siste samlinga i &r
vert 5. november,
og da skal vi bake
lefser med heile
giengen. Etter jul
startar vi paigjen -
med nye tema, som
scrapbooking  og
fritt broderi. Hapar
vi da kan klare &
verve nye medlem-
mer, og i tillegg
behade dei i
alereie har!

...og kva skal dette bli? Taja Marie Shanker (til venstre) oy Anne-Mathea Alfredsen Farde | - Hildelren
Alice Beate S Holm. djup konsentrasjon. Elvebakke -
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YTRE GULEN HUSFLIDSLAG

- Med mange o i edaen. .. -

.tidleg krgkjast...

YtreGulenHusflidslag er eit lite, men aktivt lag ytst og
lengst sgri Gulenkommune. Vi eri at 16 medlemmer.
Vinter, var og haust metest vi annankvar onsdag pa
skulen i SFO sine koselege lokale. Anten arbeider vi
med eit progjekt; nett no er det strikketeppe til utlod-
dinga pa Husflidens dag, eller vi har med oss eige
handarbeid. Vi kosar 0ss ogsa med ost og kjeks og tri-
veleg prat i |gpet av kvelden. Husflidens dag skipar vi
til kvart & den farste laurdagen i november. Vi har valt
& arrangere denne dagen litt seinare pa aret, dlik at vi
har tid til klargjering av gevinstar og aktivitetar.

Kvart & har vi ei loddbok, der gevinstane er heimelaga
og hovudpremien er eit teppe. Vi starta med eit i
japansk bretteteknikk, s var det strikkaog tova, hekla
i oldemorsruter, sydd |appeteppe med vennskapsstjer-
ner, ogi &r blir det eit strikka toveteppei blanyansar.

For ungane har vi tilbod om spikking, og der er det full
fres. Terje er mannen som stér for dette flotte arrange-
mentet for ungane. Del lagar massefineting. Elles har
ungane teikna pa stoff m/stofftus. Vi har bestemt
tema, ogi 2007 var det fisk og §@. Vi syddeeit flott | ap-
peteppe av ale teikningane, og no heng det pa lege-
kontoret sitt venterom til glede for alle som skal til
legen eller hel sesgster.

Pa Husflidens dag serverer vi god, gammal dags kaffi-
mat. Det vil seieingenfyltekaker, mentil demesform-
kaker, natronkaker, |appar og pasmurte rundstykke. Vi
sel ikkjebrus, i staden far ungane gratis saft. Vi dekker
borda med porsel enskoppar og fat, og synest maten og
kaffien smakar mykje betre slik (sa sparer vi miljget
for litt sgppel ogsd). Dei som kjem set ogsastor prispa

Litt ggy ma ein ha...innimellom.
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Bornasi gavetil legekontoret.

dette. Arrangementet er blitt svaat populaat hos lokal-
befolkninga, og dei stiller ”mann-sterkt” (dvs. kvinne-)
opp, kjgper lodd og kosar seg saman med god prat og
noko attdt. Ungane er travelt opptekne med spikking
og teikning, og det set foreldra stor pris pa.

Vi har 0g e utstilling av ein type handarbeid. | fjor var
det grytelappar i alle variantar, vi har ogsa hatt utstil-
ling av klostersaumbroderi. Overskotet fra denne
dagen brukar vi blant anna til & stette gode tiltak i
lokalmiljget; t.d. barnehage, korps, museum med meir.
Vi har 0g hatt strikkehjelp pa skulen, der vi har lanna
dei som hjelptetil. Ulike prosjekt i u-land har vi ogsa
stetta. Litt av pengane brukar vi paoss glve. Vi rei-
ser pa turar, arrangerar kurs og kjgper inn bgker og
materiell til ulike husflidsteknikkar.

Paarsmetet, som vi avviklai slutten av februar, hadde
vi gourmetmiddag med forrett, hovudrett og dessert.
P4 menyen stod kvitlgksgratinerte reker, kveitefilet
med urtekryst, og sjokolademouleu med bringebaa-
coulies. Det var lokale kokkar som stod for maten, og
etter eit nydeleg maltid var alle klare til & avvikle dei
vanlege drsmgtesakene. Det er alltid godt frammete p&
arsmetavare. | fjor var vi paddenlokale pubenog &. D&
hadde vi tidrgubileum, og tok liksdgodt med oss
mennene vére 0g.

Av andre aktivitetar kan nemnast turen vér til Hilles-
vag Ullvarefabrikk. Der fekk vi gaproduksjon av garn
fra ull til ngste. Det var veldig artig, og vi hadde ein
dyktig og koseleg omvisar (gamlesjefen). Innkjap av
garn og ull tok vi oss 0g tid til, vi er jo eit husflidslag!
Deretter gjekk turen til Salhus Tricotasjemuseum, der
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Spikking har vore ein populag aktivitet for bornai Ytre Gulen.

venta omvisning i del gamle fabrikklokala. Det var
imponerande & & dei store, gamle maskinanei drift.
Avslutninga av turen fann stad i Knarvik. Der &t vi
middag pa ein kinarestaurant fer vi sette oss i mini-
bussen og vende nasen heim mot Sogn. Sjglv omvi var
13 stk., som var med paturen, sdgjekk alt bra, og alle
kom trgytte men nggde heim.

Seinare pa véren var vi med pa eit strikkeprosjekt for
mellomsteget pa Byrknes Skule. Dette feregjekk i
samarbeid med formingslaararen, som 0g er medi laget
vart.

Dei ferste metai haust gjekk med til & planlegge den
arlege husflidsturen, ei helg med overnatting og opple-
vingar. Vi har tidlegare vore i Jalster, med tur til Star-
dalen, Astruptunet, og deltaking paquiltetreff i Breim.
| Luster med fjelltur, stavkyrkjebesak og quiltetreff pa
Hafdo, og i Batalden med fjelltur, kunstgalleri og fore-
drag om sildefisket i gamle dagar. | &r gjekk turen til
Vassenden i Jalster, der eit av mediemmane vére har
hytte. Vi var 8 stk., og avreisedagen var bade vat og
grd Humeret var likevel pa topp, og om fredags-
kvelden kom vi fram til varm hytte og ei fantastisk
hjortegryte med bade forrett og dessert, som vertinna
hadde lagatil (ho reiste opp dagen far). Laurdag gjekk
turen til " Jaisterdagar” pa Skei. Der kjgpte vi ulike
husflidsprodukt, og brukthandel og palsesal var vi
0gsa innom. Der vi & var det maleriutstilling, og i

underetasien var det bade julebutikk og anna bruks-
kunst. Ein og annan nisse blei nok med palasset heim-
over... Seinare padagen smurtevi oss niste og drog til
fiells, namare bestemt opp Gjesdalen. Vi gjekk via
Gjesdal sstaylen til Sgstestaylen. Veret var flott, og vi
fann masse gode bl&bag 5j2lv om kalenderen viste 20.
september.

Dagen avdutta vi med god spekemat, potetsalat og
godt drikke. Etterpa hadde vi Yatzy-turnering, som
vartei ca. 2 timar. Etter frukost neste dag var det ryd-
ding og klargjering av hytta. Alle hjelpte til, og det
gjekk fort og greitt. Det er ei lang reise fra Vassenden
til Ytre Gulen, ca. 4 timar med kryssing av bade Sog-
nefjorden og Fensfjorden i Hordaland fer vi kan keyre
i land i Skipavik og "fordele” oss ut pa dei 3 store
gyanei Ytre Gulen. P4 heimvegen stoppavi pa Sande
(Desirée var stengt) og &t ein god og naerande middag.
I Lavik kjgptevi eplefralndre Sogn medan vi ventapa
ferja.

Dette vart nok ein kjekk tur i husflidslaget sin regi, og
planar for neste tur er vi alt sd smétt i gang med.

Dette var litt om kvavi driv med i Y tre Gulen Husflids-
lag i l@pet av it &. No mavi dutte for tida gér fort til
Husflidens dag, og teppet magjerast klart til utlodding.

- Inger og Gro -
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Snd bibdegbint...

s

- Didestabbane -

Far jul var det selskap
p&"Loftet" hos Britt

der var vi allesamla
til go'mat og akevitt.

Der stod det ein pidestall sa flott
den kunnevi allelike sa godit.
Den var bade gamal og fijong

heilt fra forrige arhundre eingong.
Pa dayden sa Terje:
"Skal delage ein sann,
ja, da ma de begynne heilt ifrd bann.
Ogallesa; JA!I
einsannvil vi ha,
det ma vel ga bra!

Til slutt var det nokon somtok til vett,
dei meinte at dette blei nok ikke sa lett.
Men 5 stykk fra laget gjekk ivrigi gong,

og snart vart det klart at mykjetid vi trong.
M saga og hevlia og pussa og gnei.
Men kvar gong vi spurte,
saTerje:" Mjneiii....."
For skal pidestallen bli
skikkelig bra,
sAméa du nok gjera
saTerjevertgla'.
Og kva resultat fekk dei "heviande kvins' ?
"er det sant at pidestallaneikkjefins" ?
| skapet ligg hyller og bein pa rekke,
mens dei "snekrande damer" er blitt heilt vekke!
PSPidestallproduksonen er noinnei sitt tredjedr...
Alle delene har no fatt ein flott patina.....

- Gro, Ytre Gulen Husflidslag -

Arsmgate 2008: Fra utstilling hos Kjerringa Husflidslag.
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- Mibjocbapande arbeid... -

Ardal Husflidslag er eit litelag, vi er berre 19 mediem-
mer. Vi har mgta vare i Folkehjelpa sitt hus i @vre
Ardal, der vi disponerer to rom og eit lite kjakken.

Vi har mgte kvar tysdag i vinterhalvaret, og driv med
veving (vi har fire store vevar og nokre sma bordvevar),
og salvarbeid som studiering utan lazar. Elles er strik-
king popul aat, og nokre praver seg ogsa panupperel ler.

Til vanleg har vi ogsdjule- og paskeverkstad far desse
hagtidene, og e husflidsmesse i november. Vi har og
strikkekafe om faremiddagen annakvar veke pa Eldre-
senteret.

Husleiga vér betalar vi med & brukaei helgi juni pada
vaskarundt paFolkehjelpasi hytteved Tyin, noko som
er ganske miljgskapande.

I tillegg til dessefaste aktivitetanevil vii "09 preve oss
papilfletting, og omvi far gjennom sgknaden (bredde-
gaven), vil vi lage eit sglvarbei dskurs pa bunadskjeda.
Kanskje kan vi fatil ein fellestur til Kjerringtorget pa
Nesbyen siste laurdagen i august. Ein tur til folke-
draktsamlinga pa museet pa Fagernes str ogsa pa
agnskelistatil medlemane.

- Inger Hove -

- Ragna Obine i forbifarton -

Risevatnet, ei naturperle i Svelgen, omgitt av hage
fjell. Einefjellsidaer kledd med lauvskog. Den stér sa
tett at det m&vere det vi kallar for urskog, €ller er

detjungel?Pdandresidaav vatnet er detlaga

e

anleggsveg. Den er flittig nyttaav Svelgen /
s befolkning til turgéing. Innerst, hegti
himmelgd, ser vi fjellet Keipen. Det /
hadde f&tt snokapa pa den 29.septem- |
ber. For meg er det litt langt Agafor & |
komme inn til vatnet. Men i dag er eg
sa heldig & ha bilen, s& med nokre
minuttar keyring er eg patur!

]f

Kald, frisk luft straymer mot meg nér eg
stig ut av bilen. Det susar fra elva, som
kjem fra vatnet! Heldigvis er det grusveg &
ga pa Formaer ikkje stort & skryte av, §glv om

det har gétt i hagearbeid i heile sommar. Langs vegen
er det enddblomar, bl&knapp og smerblomst! Solasen-
der sineferste strélar gjennom lauvskogen, og avslerar
masse fine fargar. Eit teppe av blokkebaerlauv, bl&baar-
lauv og lyng viser seg fram i all si prakt! Med dogg-
drépar som glitrai sola var det eit praktfullt syn! Eg
métte stoppe og nyte dette.......... !

Det var fleire vandrarar, som var pa tur. Dei passerte
meg i brafart, dei var nok meir trenasg det ut til! Det

gjekk opp for meg at skulleformabli betre, ja, damat-
te eg nok gallitt oftare patur! Men no er det slik at eg
ser samykje fint, og det tek litt tid. Patilbaketu-
ren gjekk det litt fortare. Egtok lengresteg og
. veivamed armane! Undervegs sdg eg flu-
. gesopp som hadde sett sine beste dagar,
men fargane var der. Ei osp sto og skalv
med sine haustgule blad.

- Eg har prevt meg pd mange hobbyar.
Det viser rundt i huset i form av halv-
ferdige produkt, og mange bgker om

béde det eine og det andre. Kanskje eg
skal preve meg pa malekunsten, eg og?

Det var litt freistande etter fine fargeopp-

levingar i dag!

Veit de kvaeg har i hagen? Ein familie med sporv som
vippar og trippar. Dei er sdtame at dei stér og kikar pa
meg nar eg pratar til dei. Koseleg selskap, du kan for-
telje dei alt! Fuglane er mest grgne med gulfarge pa
brystet. Kanskjeer det grenfink eller gullsporv. Eg veit
ikkje, menfineer dei !

Haeinfinvinter !

- Ragna Oline-
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- F yblosdremotet 2008 -

Atte deltakarar fordjupa seg i hardangersaum.

Arsmatesamlinga 7. — 9. marsi Selje var ein suksess -
og ei flott oppleving & fa med seg. Vertskapslaget Kjer-
ringa Husfliddag diska opp med ein strélande pro-
grammeny, som inneheldt alt fr& synfaring og lungj i
aktivitetshuset deira pd Stadlandet til praktisk aktivitet
og flott song og pianospel av born og unge.

Vi starta fredag kveld med middag pa Selje Hotel, der
arsmetedeltakarane var innlosjerte. Kjempegodt mal-
tid etter ei lang reise.

Etter omlag eintimesbordsete var det dukafor opning
av arsmgtet. Fylkesl eiaren, Dagrun Johanne Hegevoll,
og leiaren for vertskapslaget, Bente Thora Borgund-
vag, anskte deltakarane velkomnetil Seljeog dretsérs-
mgtesamling.

Deretter kom det som mange hadde venta p; den prak-
tisk oppgéval Vertskapsaget baud pa 2 alternativ; har-
dangersaum og japansk bretteteknikk. Atte av deltaka-
rane ville fordjupe seg i hardangersaum med rettleiar
Oddlaug Lundbrekke. Dei andre gav seg i kast med
japansk bretteteknikk under leiing av Bente Thora
Borgundvag og Norunn Stave. Interessavar upaklage-
leg for begge oppgavene, og det leid langt pakveld far
deltakarane "tok kvelden”.

Nydeleg Igpar — fra utstillinga i lagslokalet til vertsskaps-
laget.

Laurdagen starta med ein lang og god frukost og ord
for dagen av Ragna Oline Myklebust. Deretter gjekk
turen til "Doktorgérden” med antikvitetsutsal og
butikk med "ting og tang".

Rundt middagstid gjekk turen til Stadlandet, der
Kjerringa Husflidslag baud pa nydeleg betasuppe og
kaffi i det trivelegelagslokalet som dei leiger i gamles-
kulen. Tilbake pa Selje Hotell samlast vi til minikon-
sert, der nokre av dei yngste pa kulturskulen under-
heldt med song og pianospel. Festmiddagen om kvel-
den inneheldt gode kulturelle ingrediensar i tillegg til
" Havetsfestbord”. Ordfgrar GunnVardal Helgesenvar
med oss, og ho fortaldelitt om kva Selje kommune har
aby pa. Nokre born fr& kulturskulen underheldt med
fengande pianospel og song. Tradisjonen tru hadde vi
lotteri p& mange fine gevinstar, som lokallaga hadde
med.

Husflidshandverkar Aud Hjelle hadde teke turen til
Selje og samlinga vér, og vi fekk §a og preve kollek-
sjonen hennar. Jakkar og kaper med tilbeher i ullfilt, og
fleirefornya garderoben sin her.

- Norunn og Dagrun -
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Deltakarane fekk god bevertning under vitjinga pd Stadlandet.

‘ff

Detteblir bra! Eli Karin Schjerven og kurslazaren i broderi, Oddlaug Lundbrekke.
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EID HUSFLIDSLAG ED
. HUSFLIDSLAG
Skipa: 1986

Adresse; Eid Husfliddag, v/IMarita Rayset, Fjellvegen 15, 6770 Nordfjordeid
Kontaktperson: MaritaRgyset TIf.: 57 86 18 12 E-post: maritaroyset@hotmail.com

Medlemsaktivitetar 2009:

» Strikkekafé: Farste torsdagen i manaden, pa Cats, Moengarden Aust.
Januar til mai og september til desember.

» Medlemsmete: Tredje torsdagen i manaden, pa Plassen.

« "Ung Husflid”: 2 kveldar var “09 (meir er ikkje bestemt enno).

» Strikke sokkar til fadeavdelinga, Nordfjord syukehus.

Etterlysing!
Er det nokon som har oppskrift pafleyel spute? Flgyel sputavart brakt pabane pa eit styremete. Fleire veit at dei
har hatt e om hende, men kan ikkje hugse korleis den vert laga. Kanskje du har ei oppskrift/menster?

FLORY HUSFLIDSLAG FLORD
HUSFLIDSLAG

Skipa: 1939
Adresse: Florg Husflidslag, v/Gunnfried Sund, Furuhaugane 17, 6900 Florg

Kontaktperson: Gunnfried Sund TIf.: 57 74 34 05 E-post: gunnfried.sund@flora.kommune.no

Medlemsaktivitetar 2009:
1. halvar:
5. januar: Stoffsmykke:

Ferste metet i jubileumsdret — Florg Husflidslag er 70 &r i 2009,
far vi hgvetil &lage smykke som kan brukast til kvardags og fest.
2. februar: Arsmate.
2. mars: Trearbeid:
Vi jobbar med &finne ein god aktivitet i dette materialet, og er opne for gode forslag.
30. mars: Vi vev péskeband:
Vevgruppa har mange gode aktivitetar dette arbeidsdret, og denne
kvelden far vi vere med nér dei syner oss korleisvi skal lage flotte paskeband.
4. mai: Utstilling av arbeid gjennom &ret.
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Kurs
Laget har ein god tradigon pa aarrangere kurs, dette gnskjer vi ahalde fram med. Studieleiar Solveig Serbg,
tIf.: 990 42 355 har planlagt ulike kurs. Av aktuelle ting kan nemnast:

Romsleg nett, papirsem.
Bandvev, bunadsband.
Billedvev.

Applikasjon.

Pilfletting.
Bekledningsfilting.
Strikkekurs.

Nalefilting.

Allekursahar vore, og blir igjen annonsert i Firdaposten, samt omtala p& heimesidavér. Medlemmer i laget far
20% rabatt pa kursavgifta.

Studieringar

Einfin méte afortsetje med det €in har laart pAkurs er 8ga saman og metast i studieringar. Folkekulturforbundet,
som Florg Husfliddag er medlemi, yter ein mindre sum il stette, men viktigast er det at ein far eit ekstrapuff til &
fortsetje med det ein har laat. Medlemmer f&r ogsatilsendt Norsk Husflid og Primstaven. Husflideni Florg gjev
10% rabatt til mediemmer pastoff og symateriell, det gjer ogsdHusfliden ASi Bergen. Tamed medlemsbevis!

MIDTRE SUNNFJORD HUSFLIDSLAG MIDIRE SUNNFJORD
HUSFLIDSLAG

Skipa: 1980
Adresse: Midtre Sunnfjord Husflidslag, v/IMaren Erland, Angedal svegen 28, 6800 Farde

Kontaktperson: Maren Erland TIf.: 57 82 33 27 E-post: mel-erl@online.no

Medlemsaktivitetar 2009:

20. januar: Arsmate.

3. februar: Fritt broderi v/ Marit Andersen.
2. mars. Fellesmgte med Florg Husflidslag pa slipsmuseet i Eikefjord.
5. mai: Tema: Strikking.

6. juni: Tur.

22.-23. august: Husflidsmessei Movika.

1. september: Stikkegard pasteien (...gjerde).
6. oktober: Knappar.

3. november: Handarbeidsbgker.

1. desember : Julemgte.

(Atterhald om endringar).
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Aktivitetskveldar for born og unge varen 2009:

14. januar: Broderi.

11. februar: Broderi.

11. mars: Ikkje fastsett tema.

22. april: Spikking.

27. mai; Avslutningstur.

SVELGEN OG OMEGN HUSFLIDSLAG SVELGEN OG OMEGN
, HUSFLIDSLAG

Skipa: 1980

Adresse; Svelgen og omegn Husflidslag, v/Leif K. Myklebust, Trostev. 6, 6723 Svelgen
Kontaktperson: Torild Hatlenes TIf.: 57 79 34 85 E-post: tor-hat@online.no

Medlemsaktivitetar 2009, i Bakkevegen 13:

1. halvar:
Januar: Arsmgte (dato ikkje fastsett).
Handarbeidskveldar: Kvar tysdag kl. 18.30.
Oppstart 06.01. Avslutning 13.05.
Karveskurd: Kvar onsdag i partalsveker, ki. 18.00 —22.00.
Oppstart 07.01. Avslutning 29.04.
Kurs: Ikkje fastlagt.
Familietur, mai/juni: Datoikkjefastlag

"Ung Husflid” har eige styre og kjem med eigen aktivitetsplan.

2. halvar:
Handarbeidskveldar: Kvar tysdag kl. 18.30.
Oppstart 25.08. Avslutning 08.12.
Karveskurd: Kvar onsdag i partal sveker, kl. 18.00—22.00.
Oppstart 02.10. Avslutning 25.11.
November: Haustbasaren (dato ikkje fastsett).
Lefsebaking (dato ikkje fastsett).
Desember: Juletrefest (dato ikkje fastsett).

(Med atterhald om &rsmete si godkjenning).



ROROSPLEDD FRA ROROSTWEED TA VARE PA BUNADEN

Mykt, varmt og luftig — og samtidig robust og bestandig. Norsk Flids bunadspose tar vare pa bunaden mellom hver gang du
Fargen er oliven. ’_ L bruker den.

P/eddkr1190, -
Pute kr 578, il

Bunadspose dame kr 2 2 8 y "~
Bunadspose herre kr 1 9 8 y =

erden.

UGLY CHILDRENS C%
Designet i Norge og er i 100 % bomull. Elsket av gutter \

SNORESTOVLETT TIL BUNADEN BUNADSSKO
Innovasjon og utvikling med respekt for tradisjon. Kom innom og se vart utvalg til 17.mai!

w1495, -

Damesko fra kr 9 9 8 y =

Herresko fra kr 1 2 9 8 y -

HUSFLIDEN’

Vdgsalmenning 3 @ TIf. 55 54 47 40

FLid
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Ta kontakt med oss!
Vakttlf: 90 90 23 45
E-post: post@byggrenhold.no

Vi har avtale med dei store forsikringsselskapa






