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MEDLEM AV NORGES HUSFLIDSLAG 
 
Vår kontoradresse: Hedmark Husflidslag 
   v/ Elisabeth Hustad Knutsen 
   Storhamargt. 81 
   2315 HAMAR 
Telefon:  99 30 25 12 
E-post:   hedmarkhl@hotmail.com 
 
 
Styret Hedmark Husflidslag: 
Bente Liljan   90 54 72 75 / bente@blantanna.no 
Inger Marie Kjexrud  91 82 93 74 / ingema@online.no 
Eva MacKenna   62 35 22 27 / emckenna@online.no 
Elisabeth Hustad Knutsen 62 52 18 36 / hedmarkhl@hotmail.no 
Linda Lillenes   46 51 56 35 / ge-arlil@online.no 
Anne Karlsen Solli 62 41 45 13 / 

anne.karlsen.solli@sykehuset-
innlandet.no 

 
 
 
Norges Husflidslag hjemmeside: www.husflid.no 
 
 
 
 
Vi samarbeider med husflidskonsulenten i Hedmark: 
Magnhild Tallerås, Boks 150, 2402 Elverum 
Tlf: 95 28 93 63 
E-post: hedmark@husflid.no 
Konsulentens kontor er på Skogmuseet 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Norges Husflidslag 100 år i 2010 
Alle lokallagene bør legge planer for en lokal markering av 
jubileumsåret. Fylkeslaget kommer med tips/ ideer om hva som skal 
skje regionalt, disse ideene kan dere henge dere på, men tenk over 
hvilken mulighet dere har, til synliggjøring av eget lokallag. 
Lag en plan og sett dere noen mål. Jeg mener det er lurt å satse på få 
men større arrangement som er åpne for alle. Det viser seg at det 
”sliter mindre” på medlemmene.  
Som alltid, vær flink til å bruke media og hjemmesider. 
 
Barn og unge 
Jeg er veldig glad på vegne av alle lokallagene i Hedmark som alle 
sammen fikk kr 15.000 fra Sparebankstiftelsen i fjord. Det betyr at dere 
har noen midler til innkjøp av nødvendig utstyr, for å gi barn og unge 
muligheten til skapende visksomhet, og eventuelt danne egne barn og 
unge lag/ grupper. 
Alle ledd i organisasjonen arbeider for at våre håndverkstradisjoner skal 
ivaretas og føres videre til nye generasjoner, men det blir først og 
fremst dere i lokallagene som utøver den praktiske delen av denne 
opplæringen. 
Hele samfunnet skylder de unge som ønsker å skape noe en større 
satsing, utøvende håndverk skal ikke bare være en hobby, men det må 
kunne være mulig å være et levebrød også i Norge. 
Norges Husflidslag er en av få organisasjoner som er med på å gi folk 
kunnskaper om verdien av håndverksproduksjon. 
Til lagene som enda ikke har kommet helt i gang med tilbud til barn og 
unge, dere bør sende deltagere på kurs i Fylkeslaget sin regi i august 
eller dere tar kontakt med husflidskonsulenten. 
 
”Det indre liv” 
På arbeidsplanen til husflidskonsulentene har vi i 2009 fått mange 
arbeidstimer som skal brukes innad i organisasjonen. Vårt ”indre liv” er 
fylkeslaget og lokallagene, håndverkerne og butikkene.  
Jeg viser til tidligere brev fra meg angående ulike tilbud 
husflidskonsulenten kan komme med. Jeg ser fram til å møte så mange 
lag som mulig i løpet av året. 
Jeg utfordrer spesielt følgende lag:  
Nordre Ringsaker-, Odal-, Lundersæter- og Eiskog Husflidslag ☺ 
 



”Dette lekte vi med” 
Vår flotte utstilling av treleker står ved Glomdalsmuseet og kan 
besøkes hver dag til og med 20. september 2009. Aldri før har så 
mange leker av tre blitt vist ved et norsk museum, utstillingen er verdt 
et besøk.  
Dersom noen husflidslag tenker seg på tur for å se utstillingen, må dere 
bare si ifra til meg, passer det for annet arbeid kan jeg møte dere. 
 
 

Ta kontakt med husflidskonsulenten, jeg er her for dere. 
Hilsen  

Magnhild Tallerås 
hedmark@husflid.no  Tlf.: 952 89 363  www.husflid.no  

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
78 medlemmer. Temakvelder på Skogveien aktivitetssenter, Skogveien 
16. Informasjon også i husfliden Elverum 
 
Strikkekafe på Tunet kafe i sentrum. 
Formiddag kl. 11.00 – 13.00: 03 og 24. Sept, 15. Okt, 5. og 26. Nov 
Strikkekafe Frydenlund skole 
Kveld torsdag 29. oktober 
 
Formidagstreff kl 12-14:  23.sept hos Lovise Nermoen, Trygve  
  Lies vei 1. 
  22. okt hos Karin Lersveen,  
  Kirkeveien 111 
Temaer / møter:  
23. september Brikkevev v/Magnhild Tallerås 
11. november Grindvev v/Magnhild Tallerås 
 
Vi planlegger også strikkekveld for ungdom. Tid og sted er ikke klarlagt. 
Følg med i Østlendingen. 
 
Vi skal delta på kulturminnedagen 13september. Vår aktivitet er ikke 
endelig planlagt. 
 
Vi aktiviserer barn på Julestue på Glomdalsmuseet 2 helger i 
desember. 
 
Østkanttorget på lørdager ønsker velkommen håntverkere som ønsker 
å selge sine produkter. 
 
 
 

 
 
 
 



 
 
 
 

 
 
68 medlemmer. Vi møtes til temakvelder første mandag i måneden  
kl. 19.00 – 21.00 på Berg Vestre i Furnes med innlagt kaffepause og 
loddsalg 
 
Temaer / møter:  
7. september Sølvsmykker v/May Elisabeth Østby 
5. oktober Lysstøping v/Gerda Løvendal 
2. november Kontrikking v/Gerd Dahl 
7. desember Julemøte m/foredrag av Aud Jovall 
 
Vi har en aktiv gruppe vevere i laget. Åpen vevstue på Berg Vestre hver 
tirsdag.  
Busstur til Kongsvinger med innlagt besøk på Lyslåven, Sønsterud – 
Husflidslagets hus og Kvinnemuseet i Kongsvinger samt middag på 
Skaslien Gjesiveri. Turen arr. Sammen med Bygdekvinnelaget i Furnes. 
Salgsmesse på Kirkenær skole 7-8. November. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
45 voksne og 25 barn er medlemmer. Vi møtes i lagets lokaler i 
kjelleren under ”Ting og Tang” på Kirkenær. 
Medlemsmøter kl. 19.00, åpent for alle interesserte. 
 
Temaer / møter:  
22. september Brodering 
13. oktober  Brodering 
03. november  Brodering 
01. desember Juleavslutning. Sted og tid ikke bestemt 
 
Formiddagstreff hver mandag kl. 11.00 – 14.00. Start 7. september, 
siste gang før jul 30.november. Åpent for alle. Ta med eget håndarbeid. 
 
Kurs/studiering:     Flatvev hver torsdag 18.00 – 21.00. Start: 27. aug. 

Billedvev onsdager etter avtale 18.00 - 21.00. Start: 
30 sept. 
Lappesøm/vesker: Onsdager etter avtale 9.30 – 
14.00. Start: 16. sept. 

Påmelding senest ei uke før start til studieleder Ella Rismoen 
Tlf: 62 94 76 80 Mob: 416 36 506 
 
Ung husflid: Møter 25. aug, 29. sept, 27. okt og 24. Nov 

Eget brev blir sendt til medlemmene 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
22 medlemmer. Vi møtes i Eldrehuset på Svullrya, tirsdager kl 18.00. 
 
Temaer / møter:  
08. september Lappeteknikk / start vevringen 
15. september Lappeteknikk 
22. september Lappeteknikk 
29. september Lappeteknikk 
13. oktober Arbeidsstue barn/voksne 
20. oktober Arbeidsstue barn/voksne 
03. november Arbeidsmøte 
17. november Arbeidsmøte 
21. november Kort kurs voksne m.barn 
 

 
 
103 medlemmer. Lokale: Kirkegt. 12 
Laget har møter hver tirsdag kl.18-21 
Annenhver mandag har formiddagsgruppa hyggelig samvær over 
strikketøyet. Vi har også studiesirkler i vev- og toving, sølv, brikkevev 
og tamburering. 
 
Møter / temaer 
02-04 august Tur til Trøndelag – påmelding 
18. august  Strikkekafe – selbustrikk 
25. august  Mandalabroderi. Foredrag med Hetty den Hertog 
01. september Lin-krans 
08. september Strikkekafe – gimping 
15. september Lage evt pute av gamle tekstiler og broderier 
22. september Strikkekafe 
29. september Gjenbruk av gamle tekstiler og broderier 
1 dag i uke 41 Ut i det blå 
13. oktober Spontantema 
20. oktober Julemesseforberedelser, evt hellig 3 konger 
27. oktober Strikkekafe med julemesseprodukter 
03. november Julemesseforberedelser 
07. november Tur til kunst og håndverksmessa 



10. november Julemesseforberedelser 
13-15. nov  Julemesse 
17. november Vi lager ting til oss selv til jul 
24. november Vi lager ting til oss selv til jul 
01. desember Juleavslutning med utstilling 
 
Vi har kurs på onsdager for barn og ungdom ”Ung Husflid” i ulike 
håndarbeidsteknikker. Kurs i søm/broderi: 19.aug., 2.sept, 16.sept, 
30.sept. og kurs i toving i okt/november. Kursene avholdes i lokalene 
våre fra 17.30-19.30. Kurspåmelding til Mette-Gun Nordheim. 
 
I forbindelse med lagets 30-årsjubileum i år har vi jubileumstur til 
Trøndelag 2-4.august. 
 
7.november tur til Kunst og Håndverksmessen 
Lagets Julemesse avholdes 13.-15.november i Kirkegt.12 
 
 
 
 

 
  
44 medlemmer. Vi treffes i Nors-bygningen, Kvisler. 
Vi har egen vevstue med studiering i vev hver tirsdag kl. 18.00 – 21.00 
 
Temaer / møter:  
24. august 100 års jubileet v/Husflidskonsulenten  
 Magnhild Tallerås 
21. september Votter, forskjellige mønstre 
26. oktober Data v/Bente Liljan. Symaskinene våre. 
23. november Julekranser. Trekning – lotteriet. 
 
Åpen dag 24. november. Julebord i desember. Utstilling i Åsnes 
bibliotek i november. Samarbeid med Jara skole. 
Strikkekafe formiddag oppstart 26. august. 
        
 
 
 



 
 
65 medlemmer. Vi treffes i 2. et KIWI Langeland, Trymsvei 10. 
Åpent hus tirsdager kl. 18.00 – 21.00 
Utsalg samme sted – tirsdager kl. 16.00 – 18.00 
 
Temaer / møter:  
01. september Kontstrikking 
06. oktober Scrapping v/Scrapparguri 
03. november Halmarbeid v/Heli Gjernes 
12.13.14.nov Julemesse 
01. desember Lysstøping 
08. desember Juleavslutning 
 
UNG HUSFLID – Kurs for barn og ungdom starter 3. September 
Juleaktiviteter for barn på Pyramiden kjøpesenter 12. Desember. 
 
 
 

 
 
39 medlemmer.  
Vevstua i kjelleren på samfunnshuset, åpent hver mandagskveld. 
 
Temaer / møter:  
05. september Husflidens dag. Plantefarging  
 v/Kjersti og Lilli Ann 
Sept/oktober Vi lærer å bruke den nye symaskina 
24. oktober Strikkekafe 
November Temakveld v/Magnhild Tallerås 
21. november Strikkekafe 
Desember Julemøte, tema julepynt 
 
Nærmere opplysninger kommer på vår side på www.kvikne.no 
Oktober.: Sykurs for barn og unge på mellomtrinnet. 
Vevstua og temakvelder er åpen for alle, også barn og unge.  
 



 

 
 
14 medlemmer. Vi møtes på Lunderseter samfunnshus hver tirsdag kl. 
18.00 – 21. 00 
 
Temaer / møter: 
01.september Sy klær av linstoff 
08.september Sy klær av linstoff 
15.september Sy klær av linstoff 
22.september Lysstøping til julemessa 
29.september Lysstøping til julemessa 
06.oktober Vi lager ting til julemessa 
13.oktober Baking til julemesse 
20.oktober  Baking til julemesse 
27.oktober  Baking til julemesse 
 
Julemesse i november. 
Event. juletur / julebord 
Vi har 5 vever som nå er flittig i bruk. Har ett stort rom + kjøkken hvor 
alt foregår. 
Tur til Lillehammer med Grue Husflidslag.  
Samarbeid med Montesori skolen. Treklangprosjektet. Besøker messer 
om mulig. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
34 medlemmer og 15 medlemmer i Ung Husflid.  
 
Temaer / møter:  
02. september  Velkommen til høstens aktiviteter! 
   Hetty den hertog forteller om Mandala broderier 
16. september  Aktivitetskveld. Siste hånd på verket før  

Jubileumsmessen. 
18. september  Festmiddag på Tingnes Spiseri i anledning  

Nes Husflidslags 25 års jubileum. Påmelding. 
Egen informasjon. 

19. september  Jubileumsmesse på Tingnes Kurlturhus 
30. september Henrik Daarstad viser og inspirerer  

med sine sølvarbeider. 
14. oktober  Aktivitetskveld. 
25. november  Aktivitetskveld 
 9. desember  Julebord med skjemt og moro 
13. januar 2010  Aktivitetskveld. 
27. januar 2010  Årsmøte 
 
Strikkekafeen på Tingnes starter torsdag 10.september og fortsetter 
annenhver tordag kl. 12.00 og 18.30. 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 



 
 

 
 
71 medlemmer, Lokale: Kløfta (gml Kløfta skole) 
Vevringen møtes på Kløfta hver mandag kl. 18.  
Lappering , kontakt :  Brita Jensen, Tlf 62526117 / 91754353 
 
 
 

 
 
19 medlemmer. Vi kan treffes hver tirsdag på Nystu Trønnes hvor 
vevgruppa Enigheten holder til fra ca. kl.18.00 og utover kvelden. 
 
Temaer / møter:  
31. august Plantefarging 
19. september Høstmarked med husflidsaktiviteter for barn, 
 Spikking, hoppetau, telysestake 
28. september Karding / spinning 
26. oktober Enten Engelsk broderi eller skinnfelltrykk 
30. november Juleverksted 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
50 medlemmer. Vi har lokaler i Kvefjøset i Trysil sentrum. Temamøter 
holdes 2. onsdag i mnd (sept-mai). Møtene er åpne for alle. 
Vevstua åpen hver torsdag. 
 
Temaer / møter:  
September Stell og vedlikehold av Trysil-bunad med skjorte (og  
 andre bunader) ved Karin Gravingen. 
Oktober Strikke-kafe m/Trysil Husflid 
November Slindring av snorer v/Grete Haug 
November Juleverksted for barn 1.søndag i advent 
Desember Julepynt i nålfilting v/Toril T. Aurmo 
 
Turer / Messer / Utstillinger/ Samarbeid med andre lag 
Kulturminnedagen 13.09. sammen med Trysil Historie og museumslag 
på Trysil Bygdetun. 
Fellesmøte med Engerdal Husflidslag i mai. 
 
 
 

 
  
53 medlemmer. Vi treffes på vevstua i Tomtegata 11, åpen hver 
mandag kl. 19.30 – 22.00 
 
Temaer / møter:  
24. september Strikkekafe, pjoning 
29. oktober Strikkekafe, kontrikk 
26. november Strikkekafe, jul 
08. desember Adventsmøte med basartrekning 
 
Åpen vevstue hver mandag fra kl 19.30 – 22.00. 
 
 
 



 
 
52 medlemmer. Temamøtene holdes første tirsdag i måneden  
kl. 19.30, på ”Jernbanekafeen”hvis ikke annet er annonsert. 
Aktivitetskvelder er en gang i mnd. 
 
Temaer / møter:  
  1. september Gode tips i strikking. Sammenmasking, hælfelling  
 osv. 
22. september Aktivitetskveld 
  6. oktober Snorer og bånd 
20. oktober Akt.kveld, forberedelser til juleverkstedene. 
  3. november Juleverksted for voksne. 
17. november Akt.kveld, forberede ferdig til juleverksted for barn. 
24. november Juleverksted for voksne.barn. 
  8. desember Julebord. Nærmere info kommer senere. 
 
Høstferien: 2 dager med aktiviteter for barn, nærmere info om tema 
kommer senere. Julesalg på Brandstasjonen i adventstiden. 
Quiltekvelder på jernbanekafeen annenhver mandag med start 31. 
August 
Turer / Messer / Utstillinger/ Samarbeid med andre  
Lørdag 5 september: Dagstur til Randsbysetern i Sverige. Nærmere 
info kommer senere. 
 
 

 
 
37 medlemmer. Lokale: Grisehuset på Sønsterud Gård 
Åpent hver onsdag kl. 17.00 – 20.00 
Møtene avholdes siste tirsdag i måneden kl. 18.30 
 
Temaer / møter: 
16. august Husflidsdagen og Sønsterud dagen 
29. november Julemesse 
 
Vi fortsetter med Ung Husflid.  



 

Kurs i Hedmark 1.halvår 2009 
 
Alvdal Husflidslag. Info/påmeld: Aase Trønnes. Tlf: 62 48 97 12 
 
Brandval Husflidslag. Info/påmeld.: Gunn Britt Hagen Tlf: 62 82 55 93 
 
Eidskog Husflidslag. Info/påmeld.: Torill Evensen Tlf: 62835884/99407081 
 
Elverum Husflidslag. Info/påmeld: Ragnhild Maardalen. Tlf: 62 41 38 44 
Kurs Lærer Timer Start Kursavg. 
Damebundad Bodil Haugli 30  1400 
Herrebunad Åse Hammersborg 44  1700 
Cape – kvinne Henny Mobekk 15  850 
Skjorter Bodil Haugli 30  1400 
Bakekurs. 
Lefse,lompe,flatbrød 
og brød i 
gammeldags 
bakerovn 
Astrid Strand,  
Anne Solli,  
Feikje Bjørkholen 
 20  850 
 
Engerdal Husflidslag. Info/påmeld.: Hege Bergersen. Tlf: 62 94 76 80 
 
Folldal Husflidslag. Info/påmeld: Heidi Svendsen. Tlf: 90 14 49 67 
Påmeld. frist alle kurs: 10. februar 
 
Furnes Husflidslag. Info/påmeld.: Anne Helga Joensen  Tlf: 93046599 
Kurs Lærer Timer Start Kursavg. 
Syboks Torhild Haugen 3 kvelder september 400/250 

Sølvsmykker May Elisabeth 
Østby 24 17. sept 700/500 

Sirupstynnkake Olaug Nordsveen Helg 16.17. okt  
Engelsk broderi Magni Rustøy 24 Sept 700/500 
Sprang Berte Sørby 12 Sept 400/250 

Billedvev/åklevev Berit Sollerud 12, for- 
Middag 7. okt 400/250 

Studiering Brikkevev Sigrid Brox Haugen 12 t  200/100 

Studiering vev Inger Fredhjem 
Robsahm Høst 25. aug 500, kun 

medlem. 
Lappeteknikk Elin Græsby Helg 12 t 23-25 okt 200/100 
 
Grue Husflidslag.  
Info/påmeld.: Ella Rismoen  Tlf 62 94 76 80  



 
Grue Finnskog Husflidslag.  
Info/påmeld.: Inger Holen  Tlf 62 94 53 12 
Kurs Lærer Timer Start Kursavg. 
Vev Studiering u/lærer  8. sept 250
 
Hamar Husflidslag. Info/påmeld.: Synnøve Fossheim, sy-fos@online.no  

   Tlf 62 52 71 21 
 
Kurs Lærer Timer Start Kursavg. 

Tamburering Else Johnsrud 14 31/10 – 
1/11 900 

Billedvev   September  
Brødbaking i 
steinovn 

Ingunn Sikstad 
Moen 4 Oktober  

Vev Studiesirkel 12 September  
Sølvsmykker Studiesirkel 12 3. sept  
Nunofilt Studiesirkel 12 10. sept  
Brikkevev Studiesirkel 12 24. sept  
Tamburering Studiesirkel 12 Oktober  
Lappeteknikk Studiesirkel 20 31. august  
 
 
Hof Husflidslag. Info/påmeld.: Marit Bjertnes Tlf 62 95 31 87 
Kurs Lærer Timer Start Kursavg. 
Vev Studiering m/lærer 60 25. aug  
Billedvev Studiering m/lærer 30 27. aug  
Kvist og kvast 
naturdekorasjon Kasi Rudi 12 17-18. okt 375 
Vesker og nett Ella Rismoen 15 22. okt 405
Plante soppfargin Studiering m/lærer 12 August  
 
Kongsvinger Husflidslag. Info/påmeld.: Solveig Grøndal Olsen, 62813731  
Kurs Lærer Timer Start Kursavg. 
Lappeteknikk Ikke avklart 18 Høsten 650/500 
Knipling nybeg. og 
litt øvede Linda Lillenes 15 8. aug 550/400 

Flatvev Studiering m/lærer 36 19. aug 500/400 
Billedvev Studiering m/lærer 18 24. aug 350/250 
Strikkekafe Studiering u/lærer 18 25. aug  
Billedvev ny- 
begynnere Reidun Grønnerud 18 31. aug 650/500 

Nisser Sølvi Benterud 18 26. aug 650/500 
Nunofilting Sølvi Benterud 12 10.11. okt 500/350 
Brikkevev Reidun Grønnerud 12 7. sept 500/350 
 
 
 



Kvikne Husflidslag. Info/påmeld.: Gerd Ryen  Tlf 62 48 42 26 
 
Lundersæter Husflidslag. Info/påmeld.: Eva Buberget, Tlf 92039308  
 
Nordre Ringsaker Husflidslag.  
 
Nes Husflidslag. Info/påmeld.:. Randi Dahl Tlf: 62352301/93048910  
Kurs Lærer Timer Start Kursavg. 

Tvebandstrikking Johanne Finden  28.oktober / 
11.novemb  

 
Odal Husflidslag. Info.: Inger Monge Tlf: 62 97 13 82 
 
Stange Husflidslag. Info/påmeld: Brynhild Holt Tlf 2582454/97588511 
 
Stor-Elvdal Husflidslag. Info/påmeld.: Hanne Lenth Tlf: 62 46 01 11 
 
Trysil Husflidslag. Info/påmeld.: Bjørg Andersen Tlf: 62450673/98881185 
Kurs Lærer Timer Start Kursavg. 
Brodering av 
Trysilbunad (dame) Eli Tannåneset 30  1.000/1.300 

Brodering av 
bunadskjorte (dame) Tove Bekk 18  300/450 

Nålebinding Grete Bjørseth 15  300/450 
Gamle 
strikketeknikker Grete Bjørseth 18  400/500 

 
 
Tynset Husflidslag. Info/påmeld.: Karin Tronslien, Tlf 913 79 124 
Kurs Lærer Timer Start Kursavg. 

Sprang 
Solveig 
Brydalseggen og 
Jorunn Brørs

15 Okt 700/600 

Bunadskjorte Sigrund Jordet 36 Okt 1400/1300 
Damebunad  40 Okt 1600/1500
Skinn (restekurs) Liv Strand 12 Sept/helg 550/450
Sykurs (ungdom)  15 okt  
Skinnfell   Etter jul  
 
Åmot Husflidslag. Info/påmeld.: Eva Dalhaug, Tlf 62 46 32 48 
Kurs Lærer Timer Start Kursavg. 

Rededign Tove Stang 
Karlsen 12 30/10 Ca. 

900/1100 

Skinnfell Studiering 12 10/9 og en 
lørdag 150/250 

Tildadukker Studiering 12 13/10 og en 
lørdag 150/250 

Quilting Studiering  31/8, 150/250 



annenhver 
mandag lik 
uke 

 
Åsnes Husflidslag. Info/påmeld.: Else Sagmoen, Tlf 62 95 49 38 
Kurs Lærer Timer Start Kursavg. 
Billedvev     
Sengeband     
Nissekurs     
Vev Studiering    
Quilting Studiering    
Engelsk/hardanger 
brodering Studiering    
 



Oversikt over lokallagene m/ledere  - pr 1.mai 2008 
 
Alvdal Husflidslag Gunhild Valråmoen, Tlf. 62 48 78 05 
Brandval Husflidslag Eva-Helen Nygård, Tlf. 62 82 53 39 
 Evahele1@start.no  
Eidskog Husflidslag Torill Evensen, Tlf. 62 83 58 84 
 arevensen@bbnett.no  
Elverum Husflidslag Hilde B. Hofseth, Tlf. 62 41 33 13 /92062 547 
 hildhof@online.no   
Engerdal Husflidslag Kontaktperson: Brit Zakriksson  
 Tlf. 62 45 90 70 / 95 72 56 38 
 britmz@c2i.net  
Folldal Husflidslag Ellen Randi S. Oldervik, Tlf. 97034721 
 ellenrandiold@fjellnett.no  
Furnes Husflidslag Anne Helga Joensen,  
 Tlf. 62366798/93046599 adajoe@online.no  
Grue Husflidslag Rønnaug Lingaas, Tlf. 62 94 78 66 
 Ivar.lingaas@eidsivaenergi.no  
Grue Finnskog Husflidslag Inger-Lise Korbøl, Tlf. 62 94 13 83 
Hamar Husflidslag Mette-Gun Nordheim, Tlf.62 53 01 87 
 mette.nordheim@gmail.com  
Hof Husflidslag Brit Beitnes, Tlf. 62 95 39 29  
Kongsvinger Husflidslag Linda Lillenes, Tlf. 62816449/45615635 
 Ge-arlil@online.no  
Kvikne Husflidslag Ingvild Totlund, Tlf.62 48 40 57 
Lundersæter Husflidslag Eva Buberget, Tlf. 62 82 66 12 
 Ebu3431@yahoo.no  
Nordre Ringsaker Husflidslag Laila Nerhagen, Tlf. 41 29 23 90 
 lailne@online.no  
Nes Husflidslag Eva McKenna, Tlf. 62 35 22 27 / 48 13 96 98 
 emckenna@online.no  
Odal Husflidslag Inger Monge, Tlf. 62 97 13 82 
 i.monge@online.no  
Romedal og Vallset Husflidslag Ellen Sparre Kittilsen, Tlf. 93 20 39 55 
 Huset.i.skogen@interkom.no  
Stange Husflidslag Marit Helmersen, Tlf. 62576780 / 92265104 
 mhelm@broadpark.no   
Stor-Elvdal Husflidslag Eva Brænd, Tlf. 62 46 08 37 
Trysil Husflidslag Anne Sandbakk, Tlf. 62451130 / 99489016 
 anne-geir@c2i.net  
Tynset Husflidslag Liv Mortensen, Tlf. 62480875/97663833 
Åmot Husflidslag Agnes Helgesen, Tlf. 62 44 10 74 
 Agnes.helgesen@aamot.kommune.no  
Åsnes Husflidslag Torunn Høvås, Tlf. 62 95 31 75 
 
 



Det lønner seg å være medlem i et husflidslag i Hedmark 
 
Hedmark har rike og svært varierte husflid- og handverkstradisjoner 
som vi henter ideer og inspirasjon fra. Som medlem er med på å bære 
denne tradisjonen videre. 
Du får blant annet: 
 
*  Medlemsrabatt på kurs i lokallag i Hedmark 
* Medlemsbladet ”Primstaven” 4 ganger pr år 
* Kulturtidsskriftet Norsk Husflid er inkludert i kontingenten. Bladet 

kommer 6 ganger på år med aktuelt stoff 
* Nyhetsbrev på e-post 
* Kurs og aktivitetskatalogen ”Husflid i Hedmark” 
 
www.husflid.no for mer informasjon om medlemsfordeler 
 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Ja, jeg ønsker å melde meg inn! 
 
Navn: …………………………………………………………………….. 
. 
Adresse: …………………………………………………………………. 
 
Postnr ………………………   Sted ……………………………….…… 
 
E-postadresse: ………………………………………………………….. 
 
Fødselsdato: ……………………… Lokallag: ………………………… 
 
….  Hovedmedlem ….  Ungdomsmedlem …. Barnemedlem 
 
…. Hønnørmedlem (67år)   …. Husstand 
 
Sendes til:  Hedmark Husflidslag 
  v/Elisabeth Hustad Knutsen 
  Storhamargt. 81 
  2315 HAMAR 
 
Eller send gjerne din innmelding med opplysningene til e-postadresse : 
hedmarkhl@hotmail.com 
 


