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Norges Husflidslag hjemmeside: www.husflid.no 
 
 
 
 
Vi samarbeider med husflidskonsulenten i Hedmark: 
Magnhild Tallerås, Boks 150, 2402 Elverum 
Tlf: 95 28 93 63 
E-post: hedmark@husflid.no 
Konsulentens kontor er på Skogmuseet 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                            
 
 
100-års jubileumsfeiring, hele året 2010 
I år feirer Norges Husflidslag 100 år, og det vil bli markert over hele 
landet, vi i Hedmark henger oss på og vil være med. Her i fylket har vi 
flere lokale lag og Husfliden butikker som er godt over de hundre, men 
som fremdeles lever godt og ikke det spor tynget av alderen. 
Som husflidskonsulent i Hedmark håper jeg at dere ved all 
markedsføring og arrangement husker å ta i bruk 100- års logo og at 
hele tiltaket er i jubileets tegn. 
Hedmark fylkeslag har spenstige planer som vi gleder oss til å se 
resultatene av, men det store mangfoldet og bredden kommer til syne 
gjennom lokallagene. Dere har blitt så flinke til å få oppmerksomhet i 
radio og aviser, fortsett med det, og ta mål av dere til å bli enda et hakk 
flinkere i 2010.  
Den nasjonale feiringen vil foregå i Oslo i juni under NH sitt landsmøte. 
Lørdag 12. juni vil det ”koke” av skaperglede og håndverk i 
Spikersuppa, her blir det vist håndverk fra hele landet. Alle de 100 
lappeteppene laget av norske barn blir stilt ut, før de pakkes og sendes 
til barn i Kenya.    
Vi i Hedmark, som bor så nære hovedstaden, kan lett ta en bytur og 
oppleve det hele.  I tillegg til myldring i Spikersuppa vil aktivitetene for 
barn skal foregå på taket av operabygget, denne lørdagen i juni. 
Konsulenten samarbeider med både Glomdalsmuseet på Elverum og 
Kvinnemuseet i Kongsvinger om å få til utstillinger i 2010, som tar for 
opp temaet strikking. Hva dette munner ut i er det for tiden for tidlig å si 
noe om. 
 
”Det indre liv”  
Ved utgivelsen av siste katalog nevnte jeg ”det indre liv”. Det går ut på 
at vi ansatte har fått tildelt mere tid til å besøke lokallagene, 
håndverkerne og butikkene.                            
I høst arrangert fylkeslaget regionmøter, noe som fører til at vi får møte 
mange lag, et positivt tiltak. I tillegg fikk jeg i 2009 besøkt flere lokallag. 
En ensom ”kontorrotte” som meg, blir imponert over mangfoldet og 
entusiasmen vi finner lokalt. Jeg tar gjerne en runde til rundt i fylket, 
men fremdeles har jeg ikke fått besøkt Nordre Ringsaker-, Odal-, 
Lundersæter-, eller Eidskog Husflidslag, jeg sitter jo her og venter på at 
dere skal ha bruk for husflidskonsulenten ☺ 

1910 - 2010 100 ÅR



Jeg ønsker å høre fra alle våre 24 lokale husflidslag i Hedmark, om 
glade ting og om dere lurer på noe angående organisasjonen. 
 
Med hilsen 
Husflidskonsulent i Hedmark 
Magnhild Tallerås hedmark@husflid.no  Tlf. 952 89 363
 www.husflid.no 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
75 medlemmer. Temakvelder på Skogveien aktivitetssenter, Skogveien 
16. Informasjon kan fås på husfliden Elverum 
 
Strikkekafe på Tunet kafe i sentrum. 
Formiddag kl. 11.00 – 13.00: 14.jan, 4.febr, 11.mars, 8.april, 29.april 
Strikkekafe Frydenlund skole 
Kveld kl 19-21 torsdag 11.febr, 22.april 
 
Formidagstreff kl 12-14:  24.mars hos Inger Johanne Diesen 
  Olaf Aakrans veg 
    5.mai hos Ruth Skalmerud 
  Grønndalsbakken 136A 
Temaer / møter:  
  9. mars Aktivitetskvel for ungdom på Ungdommens Hus 
29. april Vårtur til Grinaker Vev på Brandbu og Hadelans 
 Glassverk. Innbydelse til lagene sendes senere. 
 Mer info kommer også i medlemsbladet. 
. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 



 
 
74 medlemmer. Vi møtes til temakvelder første mandag i måneden  
kl. 19.00 – 21.00 på Berg Vestre i Furnes med innlagt kaffepause og 
loddsalg 
 
Temaer / møter:  
25. januar Årsmøte 
  1. mars Nuppereller v/Ella Bjørnstad 
12. april Skinnfeller v/ Solveig Randmæl 
  3. mai Ut i det blå 
  7. juni Sommeravslutning m utstilling fra sesongens kurs 
 
Vi har en aktiv gruppe vevere i laget. Åpen vevstue på Berg Vestre hver 
tirsdag.  
Husflidsverksted for barn og unge 4 kvelder. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
45 voksne og 25 barn er medlemmer. Vi møtes i lagets lokaler i 
kjelleren under ”Ting og Tang” på Kirkenær. 
Medlemsmøter kl. 19.00, åpent for alle interesserte. 
 
Temaer / møter:  
19. januar Årsmøte 
  2. februar Medlemsmøte 
  2. mars Medlemsmøte 
  6. april Medlemsmøte 
16. april Markering av at Grue Husflidslag er 30 år 
  4. mai Medlemsmøte 
18. og 19. Juni St.Hans på Kirkenær stasjon 
 
Temaene i vår blir:  

• Brodering, forsette høstens opplegg mht å løre og 
gjennoppfriske broderiteknikker 

• Lage noe av materialpakke vi skal få fra et annet husflidslag 
• Strikke babysokker til alle som blir født i Grue i 2010 
• Planlegge 30-årsjubileet 
• Forberede utstilling på stasjonen St. Hans 

 
Formiddagstreff hver mandag kl. 11.00 – 14.00. Start 18. januar 
 
Ung husflid: Møter 26. Jan, 16. Febr, 23. Mars og 27. april 

Eget brev blir sendt til medlemmene 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
22 medlemmer. Vi møtes i Eldrehuset på Svullrya, tirsdager kl 18.00. 
 
Temaer / møter:  
12. januar Arbeidsmøte 
26. januar Årsmøte 
  2. februar Arbeidsstue barn / voksne 
16. februar Arbeidsstue barn / voksne 
6.-7. Mars Kurs i pilfletting v/Ellen Mette Nielsen 
16. mars Arbeidsmøte, reparasjon av klær v/Marit Tveter 
23. mars Arbeidsmøte – påske 
13. april Fargelære v/Inger Brita Ørmen 
29.-30.mai Kurs i garnfarging v/Astrid Schellungen 
5. juni Husflidstur 
 
 

 
 
122 medlemmer. Lokale: Kirkegt. 12 
Laget har møter hver tirsdag kl.18-21 
Annenhver mandag 12.30 – 14.00, har formiddagsgruppa hyggelig 
samvær over strikketøyet. Ung husflid har kurs annenhver onsdag kl. 
17.30 – 19.30 etter kurspåmelding. 
 
Møter / temaer 
19. januar Strikkekafe – broderilapper til ”barn gleder barn” tepper 
26. januar Årsmøte med nogo attåt 
  2. februar Samisk tinntrådkunst 
  9. februar Snorteknikk m/skinnsnor 
16. februar Strikkekafe – nupereller 
23. februar Tinntråd og snorteknikker 
  2. mars Temaforedrag – Bunadboken og bunadhistorie 
 Med Bjørn Sverre Hol Haugen 
  9. mars Nytt liv i resirkulerbart materiell 
16. mars Strikkekafe – nålbinding 
23. mars Nytt liv i resirkulerbart materiell 
  6. april Tema foredrag om ”Hvitsøm fra Hedmark”  



 v/Eva L. Husa 
13. april Hekser v/Britt I. Bjørnemyr 
20. april Ut i det blå 
27. april Hekser v/Britt I. Bjørnemyr 
  4. mai Spontantema 
11. mai ”Sementtrau og sementbladerblader” 
18. mai Tema foredrag om sprang v/Berthe Sørby 
25. mai Strikkekafe hekling – ribbehekling 
  1. juni Sommeravslutning 
 
Vi holder kurs for barn og unge i 1. – 6. Klasse. Vi starter strikkekurs 
onsdag 20. Januar, 3. og 17. Februar, 3 mars, kl 17.30 – 19.30. 
Påmelding til Mette-Gun Nordheim tlf.  
 
 
 
 
 

 
  
46 voksne og 12 barn/unge medlemmer. Vi treffes i Nors-bygningen, 
Kvisler. 
Vi har egen vevstue med studiering i vev hver tirsdag kl. 18.00 – 21.00 
 
Temaer / møter:  
25. januar Årsmøte. Tema 100 års jubileum 
15. februar Vårt bidrag til jubileet blir til 
22. mars Domino – strikk 
26. april Kniplinger 
Mai – juni Tur 
 
        
 
 
 
 
 
 



 
 
65 medlemmer. Vi treffes i 2. et KIWI Langeland, Trymsvei 10. 
Åpent hus tirsdager kl. 18.00 – 21.00 
Utsalg samme sted – tirsdager kl. 16.00 – 18.00 
 
Temaer / møter:  
12. januar Lappeteppedugnad 
26. januar Årsmøte kl. 19.00 
  2. februar Strikking av sokker – hælfelling 
  2. mars Tove påskeegg 
20. mars Påskeaktiviteter for barn på Pyramiden kjøpesenter 
  6. april Stichery – Den blå høne 
  4. mai Spontantema 
  1. juni Sommertur 
5. og 6. Juni Liv i leiren, Øverbyen 
 
 
UNG HUSFLID – Kurs for barn og ungdom starter i januar 
 
 

 
 
38 medlemmer.  
Vevstua i kjelleren på samfunnshuset, åpent hver mandagskveld. 
Vi er også og finne på vår side på www.kvikne.no 
 
Temaer / møter:  
  9. januar Strikkekafe på Enan 
26. januar Årsmøte på Skola 
Mars Kontstrikk v/Ingrid Rønning 
Mars Strikkekafe på biblioteket 
April hvordan bruke symaskina v/Sømsenteret, Gjøvik 
April/mai Spikkekafe v/Iver Bjørklund 
Juni Plantefarging v/Lilli Ann og Kjersti 
 
Vevstua og temakvelder er åpen for alle, også barn og unge. Vev for 
barn er satt opp i vevstua.  



 
 

 
 
15 medlemmer. Vi møtes på Lunderseter samfunnshus 
 
Temaer / møter: 
  5. januar styremøte 
26. januar Årsmøte 
Februar Hver enkelt lager noe av strikking, hekling og  
 lignende som skal selges ved neste julemesse. 
Mars Har stoff liggende. Lage noe ut av dette, som eks.  
 pledd, bamser  og lignende. Selges ved neste  
 julemesse. 
April Sy et sommerplagg av linstoffet som vi har kjøpt. 
 Tunika, skjørt, opp til hver enkelt. 
Mai Vi forsetter som vanlig med veving og forskjellig 
  1.Juni Sommeravslutning med en skogstur og grilling. 

 
 
 

 
 
40 voksne og 15 barn medlemmer . 
Vi møtes annenhver onsdag i egne lokaler på Hvams Brænden på Nes 
kl. 18.30. 
 
Temaer / møter:  
13. januar Aktivitetskveld 
27. januar  Årsmøte. Henrik Daarstad viser sine sølvarbeider 
10. februar Aktivitetskveld 
24. februar Vinterferiemøte 
13. mars Foto på stoff v/Helene Nesje-Haugli 
24. mars Sykurs 
  7. april Sykurs fortsetter 
21. april Sykurs fortsetter 
  5. mai  Galleri Hjerterom. Fellesmøte m/Bygdekvinnelaget og 



  2jinter fra Tingnes 
  2.juni  Nupereller 
16. juni  Sommeravslutning på Skurven 
 
Ung Husflid på Hvam kl. 17.30 tirsdager og onsdager i uke 3, 5, 7, 9 og 
11. 
Strikkekafeen på Tingnes Spiseri starter igjen torsdag 7. Januar og 
forsetter annenhver torsdag kl. 12.00 – 14.00 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
71 medlemmer, Lokale: Kløfta (gml Kløfta skole) 
Vevringen møtes på Kløfta hver mandag kl. 18.  
Lappering , kontakt :  Brita Jensen, Tlf 62526117 / 91754353 
 
  5. januar Strikkekafe 
19. januar Årsmøte kl.19.00, Stange Prestegård 
17. februar Nupereller m/nål 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
50 medlemmer. Vi har lokaler i Kvefjøset, Kveen gård, Innbygda. 
Temamøter holdes 2. onsdag i mnd (sept-mai). Møtene er åpne for alle. 
Vevstua åpen hver torsdag. 
 
Temaer / møter:  
Januar Årsmøte 
Februar Vikingsmykker v/Astrid Husback 
Mars Strikkekafe 
Mai Dugnad i Kve-fjøset 
Mai/juni Fellesmøte med Engerdal Husflidslag 
Helg i juni Sammen med Trysil Hist- og Museumslag på 
 Solbakken 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
  
51 medlemmer. Vi treffes på vevstua i Tomtegata 11, åpen hver 
mandag kl. 19.30 – 22.00 
 
Temaer / møter:  
18. januar Jultråddokke 
  4. februar Årsmøte 
  8. mars Sengeband 
12. april Båndvev 
  1. juni Besøk til Hamar Husflidslag 
 
Strikkekafe siste torsdag i hver måned. 
Åpen vevstue hver mandag fra kl 19.30 – 22.00. 
 
 
 

 
 
52 medlemmer. Temamøtene holdes første tirsdag i måneden  
kl. 19.30, på ”Jernbanekafeen” hvis ikke annet er annonsert. 
Aktivitetskvelder er en gang i mnd. 
Kurs, studiesirkler og annen aktivitet holdes på Jernbanekafeen om 
annet ikke er annonsert. 
 
Temaer / møter:  
19. januar Aktivitetsmøte 
  2. februar Årsmøte 
16. februar Aktivitetsmøte 
  2. mars Temamøte. Pakka fra Hamar 
15. mars Aktivitetsmøte. Vi fortsetter med pakka fra Hamar 
26,27 og 31.mars Lynlotteri 
  6. april Temamøte. Mandalabroderi 
20. april Aktivitetsmøte. Vi fortsetter med mandalabroderi 
  4. mai Temamøte. Vi lager visp 
  1. juni Sommeravslutning. Nærmere info kommer senere 
 



Sommersalg på Brandstasjonen i sommermånedene. Start i slutten av 
juni. 
Quiltekvelder mandag i like uker på Jernbanekafeen. Start 11. Januar. 
 
 
 
 
 

 
 
39 medlemmer. Lokale: Grisehuset på Sønsterud Gård 
Møtene avholdes siste tirsdag i måneden. 
Åpent hus de andre tirsdagene med håndarbeidskafe og salg av 
husflidsprodukter.  
Vi feirer 10 års jubileum i 2010 og vil ha et arrangement i den 
forbindelse med utstilling i biblioteket og loddsalg. 
 
Ung husflid 5 – 6 kvelder hvert halvår med bl.annet barn hjelper barn. 
Vi har vevstue annenhver uke og broderi- og quiltering også annenhver 
uke. 
 
 Vi har samarbeid med de andre brukerne på Sønsterud Gård og vil ha 
en del felles arrangement gjennom året. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Kurs i Hedmark 1.halvår 2009 
 
Alvdal Husflidslag. Info/påmeld: Aase Trønnes. Tlf: 62 48 97 12 
 
Brandval Husflidslag. Info/påmeld.: Gunn Britt Hagen Tlf: 62 82 55 93 
 
Elverum Husflidslag. Info/påmeld.: Ragnhild Maardalen Tlf: 62413844 
Kurs Lærer Timer Start Kursavg. 
Kvinnebunad Bodil Haugli 30  1400 
Mannsbunad Åse Hammersborg 44  1700 
Cape – kvinne Henny Mobekk 15  850 
Skjorte Bodil Haugli 30  1400 
Billedvev Magnhild Tallerås 21   

Engelsk broderi Anna Halsne  Formiddag 
30.januar  

 
 
Eidskog Husflidslag. Info/påmeld.: Torill Evensen Tlf: 62835884/99407081 
 
Engerdal Husflidslag. Info/påmeld.: Hege Bergersen. Tlf: 62 94 76 80 
 
Folldal Husflidslag. Info/påmeld: Heidi Svendsen. Tlf: 90 14 49 67 
Påmeld. frist alle kurs: 10. februar 
 
Furnes Husflidslag. Info/påmeld.: Anne Helga Joensen  Tlf: 93046599 
Kurs Lærer Timer Start Kursavg. 

Sølvsmykker May Elisabeth 
Østby 24 14. jan 500/700 

Lappeteknikk, sy 
toalettveske Brita Rundgren 3 kvelder 3. mars 250/400 

Syboks Torild Haugen 3 kvelder Febr 250/400 

Billedvev / Åklevev Berit Sollerud Formiddag 
18 timer Januar 350/600 

Studiering vev Inger Fredhjem 
Robsahm Våren 5. januar 500 kun 

medl 
Studiering 
lappeteknikk Elin Græsby Helg 12 t 5-7 febr 100/200 

 
Grue Husflidslag.  
Info/påmeld.: Ella Rismoen  Tlf 62 94 76 80 / 41636506 
Kurs Lærer Timer Start Kursavg. 

Flatvev Studiesirkel med 
og uten lærer  7.januar 

Kl. 18.00  

Billedvev Studiesirkel  
Onsdag 
kveld etter 
avtale 

 

Lappeteknikk Kurs/studiesirkel  13.januar 
kl. 9.30-14  



Grue Finnskog Husflidslag.  
Info/påmeld.: Inger Granberg  Tlf 90034472 
 
Hamar Husflidslag. Info/påmeld.: Synnøve Fossheim, sy-fos@online.no  

   Tlf 62 52 71 21 
 
Kurs Lærer Timer Start Kursavg. 
Porselensdukker Astrid Ødegård 15 5. febr 500/600
Vev  Studiesirkel    
Sølvsmykker Studiesirkel    
Toving / Nunofilt Studiesirkel    
Brikkevev /Billedvev Studiesirkel    
Tamburering Studiesirkel    
Lappeteknikk Studiesirkel    
 
 
Hof Husflidslag. Info/påmeld.: Marit Bjertnes Tlf 62 95 31 87 
Kurs Lærer Timer Start Kursavg. 
Vev, Studiering Jorun Retterås 60 19. januar  
Billedvev, Studiering Wenche Sparby 30 29. januar  
Vesker og nett Ella Rismoen 15 20. januar 400
Strikketeknikker Brit Beitnes 15  350
 
Kongsvinger Husflidslag. Info/påmeld.: Solveig Grøndal Olsen, 62813731  
Kurs Lærer Timer Start Kursavg. 
     
 
Kvikne Husflidslag. Info/påmeld.: Gerd Ryen  Tlf 91579191 
Kurs Lærer Timer Start Kursavg. 
Vev Lilli Ann Granvold 40 Januar  
Lefsesteking   Februar  
 
Lundersæter Husflidslag. Info/påmeld.: Eva Buberget, Tlf 92039308  
 
Nordre Ringsaker Husflidslag.  
 
Nes Husflidslag. Info/påmeld.:.Iren Magni Solbakken  

           Tlf: 41 51 79 86  
 

Odal Husflidslag. Info.: Inger Monge Tlf: 62 97 13 82 
 
Stange Husflidslag. Info/påmeld: Brynhild Holt Tlf 2582454/97588511 
 
Stor-Elvdal Husflidslag. Info/påmeld.: Hanne Lenth Tlf: 62 46 01 11 
 
 



Trysil Husflidslag. Info/påmeld.: Bjørg Andersen Tlf: 62450673/98881185 
Kurs Lærer Timer Start Kursavg. 
Nålebinding Grete Bjørseth 15 Jan/febr 300/450 

Spinnekurs Stine og James 
Davidsen  Januar  

 
 
Tynset Husflidslag. Info/påmeld.: Karin Tronslien, Tlf 913 79 124 
Kurs Lærer Timer Start Kursavg. 
Herrebunad Johanne Nyaas 48 13. jan 1400/1150
Skinnrester Liv Strand 12 5.-6. Febr 500/450 

Tæger Kitty 
Sætermyrmoen 40   

Billedvev Studiering 15   
 
Åmot Husflidslag. Info/påmeld.: Eva Dalhaug, Tlf 62 46 32 48 
Kurs Lærer Timer Start Kursavg. 

Rededign Tove Stang 
Karlsen 12 Februar Ca. 

900/1100 
Snorer og bånd 
m/utgangsp. I heftet 
om emnet 

Studiering 12 7. april 150/250 

Kontstrikk Studiering 12 4. mars 150/250 
Tildadukker Studiering 12 10. februar 150/250 

Quilting Studiering 24 
Mandag i 
like uker 
start 11.jan 

150/250 

 
Åsnes Husflidslag. Info/påmeld.: Sol Olastuen, Tlf 97958271 
Kurs Lærer Timer Start Kursavg. 
Kniplinger Ingeborg Haug 24 Febr 500/600 

Veske, quilting Mette 
Engebakken 24 Jan/febr 500/600 

     
Vev Studiering   0/100 
Quilting Studiering    
Engelsk/hardanger,brodering Studiering   0/100 
 



Oversikt over lokallagene m/ledere  - pr 1.des 2009 
 
Alvdal Husflidslag Gunhild Valråmoen, Tlf. 62 48 78 05 
Brandval Husflidslag Eva-Helen Nygård, Tlf. 62 82 53 39 
 Evahele1@start.no  
Eidskog Husflidslag Torill Evensen, Tlf. 62 83 58 84 
 arevensen@bbnett.no  
Elverum Husflidslag Hilde B. Hofseth, Tlf. 62 41 33 13 /92062 547 
 hildhof@online.no   
Engerdal Husflidslag Kontaktperson: Brit Zakriksson  
 Tlf. 62 45 90 70 / 95 72 56 38 
 britmz@c2i.net  
Folldal Husflidslag Ellen Randi S. Oldervik, Tlf. 97034721 
 ellenrandiold@fjellnett.no  
Furnes Husflidslag Anne Helga Joensen,  
 Tlf. 62366798/93046599 adajoe@online.no  
Grue Husflidslag Rønnaug Lingaas, Tlf. 62 94 78 66 
 Ivar.lingaas@eidsivaenergi.no  
Grue Finnskog Husflidslag Inger-Lise Korbøl, Tlf. 95234611 
Hamar Husflidslag Mette-Gun Nordheim, Tlf.62 53 01 87 
 mette.nordheim@gmail.com  
Hof Husflidslag Brit Beitnes, Tlf. 62 95 39 29  
Kongsvinger Husflidslag Linda Lillenes, Tlf. 62816449/45615635 
 Ge-arlil@online.no  
Kvikne Husflidslag Ingvild Totlund, Tlf.62 48 40 57 
Lundersæter Husflidslag Eva Buberget, Tlf. 62 82 66 12 
 Ebu3431@yahoo.no  
Nordre Ringsaker Husflidslag Laila Nerhagen, Tlf. 41 29 23 90 
 lailne@online.no  
Nes Husflidslag Eva McKenna, Tlf. 62 35 22 27 / 48 13 96 98 
 emckenna@online.no  
Odal Husflidslag Inger Monge, Tlf. 62 97 13 82 
 i.monge@online.no  
Romedal og Vallset Husflidslag  
  
Stange Husflidslag Marit Helmersen, Tlf. 62576780 / 92265104 
 mhelm@broadpark.no   
Stor-Elvdal Husflidslag Eva Brænd, Tlf. 62 46 08 37 
Trysil Husflidslag Anne Sandbakk, Tlf. 62451130 / 99489016 
 anne-geir@c2i.net  
Tynset Husflidslag Liv Mortensen, Tlf. 62480875/97663833 
Åmot Husflidslag Agnes Helgesen, Tlf. 62 44 10 74 
 Agnes.helgesen@aamot.kommune.no  
Åsnes Husflidslag Astrid Fredriksen, Tlf. 95167598 
 
 



Det lønner seg å være medlem i et husflidslag i Hedmark 
 
Hedmark har rike og svært varierte husflid- og handverkstradisjoner 
som vi henter ideer og inspirasjon fra. Som medlem er med på å bære 
denne tradisjonen videre. 
Du får blant annet: 
 
*  Medlemsrabatt på kurs i lokallag i Hedmark 
* Medlemsbladet ”Primstaven” 4 ganger pr år 
* Kulturtidsskriftet Norsk Husflid er inkludert i kontingenten. Bladet 

kommer 6 ganger på år med aktuelt stoff 
* Nyhetsbrev på e-post 
* Kurs og aktivitetskatalogen ”Husflid i Hedmark” 
 
www.husflid.no for mer informasjon om medlemsfordeler 
 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Ja, jeg ønsker å melde meg inn! 
 
Navn: …………………………………………………………………….. 
. 
Adresse: …………………………………………………………………. 
 
Postnr ………………………   Sted ……………………………….…… 
 
E-postadresse: ………………………………………………………….. 
 
Fødselsdato: ……………………… Lokallag: ………………………… 
 
….  Hovedmedlem ….  Ungdomsmedlem …. Barnemedlem 
 
…. Hønnørmedlem (67år)   …. Husstand 
 
Sendes til:  Hedmark Husflidslag 
  v/Elisabeth Hustad Knutsen 
  Storhamargt. 81 
  2315 HAMAR 
 
Eller send gjerne din innmelding med opplysningene til e-postadresse : 
hedmarkhl@hotmail.com 
 


