
 

 
 
 
 
 

AKTIVITETER OG KURS I 
LOKALLAG  

I HEDMARK FYLKE 
OVERSIKT FOR 

1.HALVÅR 2011 



MEDLEM AV NORGES HUSFLIDSLAG 
 
Vår kontoradresse: Hedmark Husflidslag 
   v/ Elisabeth Hustad Knutsen 
   Storhamargt. 81 
   2315 HAMAR 
Telefon:  99 30 25 12 
E-post:   hedmarkhl@hotmail.com 
 
 
Styret Hedmark Husflidslag: 
Bente Liljan   90 54 72 75 / b-lilj@online.no 
Inger Marie Kjexrud  95 01 17 87 / ingema@online.no 
Astrid Schjellungen  99 15 19 75 /  
Elisabeth Hustad Knutsen 62 52 18 36 / hedmarkhl@hotmail.no 
Linda Lillenes   46 51 56 35 / ge-arlil@online.no 
Anne Karlsen Solli  62 41 45 13 / annsolli@online.no 
 
 
 
 
Norges Husflidslag hjemmeside: www.husflid.no 
 
 
 
 
Vi samarbeider med husflidskonsulenten i Hedmark: 
Magnhild Tallerås, Boks 150, 2402 Elverum 
Tlf: 95 28 93 63 
E-post: hedmark@husflid.no 
Konsulentens kontor er på Skogmuseet 
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Planlagte styremøter i Hedmark Husflidslag våren 2011. 
11. januar/17. februar/24. mars/14. april/26. mai 
 
 
 
 
Året som har gått og noen tanker om 2011 
 
I samarbeid med landsmøte arrangørene og Kirsten Flagstad museet, 
markerte fylkeslaget dette med en utstilling av Kirsten Flagstads 
håndarbeider under landsmøtet. Denne utstillingen ble satt opp i 
Operaen i Oslo. Dessverre var det streik ved Operaen disse dagene, så 
utstillingen var kun tilgjengelig for landsmøtedeltakerne. Utstillingen 
viste et fint utsnitt av håndarbeid designet og produsert av Hedmarks 
verdenskjente operastjerne. 
 
Fylkeslaget har også rekonstruert 7 av Kirsten Flagstads broderier. Det 
er utarbeidet broderipakker i et mindre opplag som selges av 
fylkeslaget.  
 



 
 
 
I forbindelse med markeringen av Norges Husflidslag 100-års jubileum 
arrangerte fylkeslaget også ”Strikkenatt” på Domkirkeodden i Hamar 
28. – 29. august. Visst har det regnet mye i sommer, men denne helga 
slo alle rekorder. Men tross regn og søle, flere enn 100 personer var 
innom på lørdag.  Det var flere foredrag i løpet av lørdagen, og alle ble 
godt besøkt. Vi telte over 50 personer på alle foredragene. Fra kl. 23.00 
og utover på lørdagskvelden kom det flere unge kvinner tuslene i 
mørket og ville være med på strikkenatta.  Arrangementet fikk også stor 
oppmerksomhet i media, og gjennom det fikk vi også presentert 
Hedmark Husflidslag. 
 



Fylkeslaget vil spesielt takke de lokallagene som var med å hjalp 
oss med dette arrangementet, og bisto med å gjennomføre et vått, 
men vellykket arrangement. 
 

   
 
I november arrangerte fylkeslaget Julekurs med Bjørg Lundeby og Kari 
Filberg i Alvdal.  For å spre aktivitetene rundt i fylket ble det besluttet at 
kurset skulle legges til Nord-Østerdal. Det ble dessverre få deltakere på 
kurset, men tilbakemeldingene fra de som var med på kurset var svært 
positive. 
 
Året 2011 vil bli et år med mindre aktivitet fra fylkeslagets side. Så langt 
er det planlagt medarbeidersamling i mars og regionsamling til høsten.  
 
 
 
Medarbeidersamling  11. – 13. mars 2011 på Hotel Central i 
Elverum. 
 
Årets medarbeidersamling vil fokusere på organisasjonsarbeid på et 
bredt felt.  
Det praktiske tema i år vil være brodering, og vi jobber for å skaffe 
kurslærere i Hvitsøm, neversøm og filering. Invitasjon og fullstendig 
program vil bli distribuert lokallagene. 
 
Bente Liljan 
Leder Hedmark Husflidslag 
 

 

 

 



                            
 
 
Et jubileumsår er over  
Vi kan med stolthet tenke tilbake på alle jubileums-arrangement som 
har blitt avviklet rundt om i Hedmark og i landet for øvrig. Norges 
Husflidslag er stolte over alt som har skjedd, og hvilket fokus vi har fått 
på håndverket og dens betydning for kommende slekter.  
Endelig ser det ut til at styresmakter og politikere har begynt å stille 
spørsmål med hvorfor så mange av våre unge i dag ikke er i stand til å 
gjennomføre et helt skoleløp, kan det ha noe med manglende tilbud på 
praktiske fag å gjøre……. 
Vi er på full fart inn i et nytt 100-år, like sprek og med enda større 
engasjement. Mange spår endringer i tiden som kommer. Jeg tror / 
håper at en dag blir folk ”mette” av stadig vekk å kjøpe nye ting, ting de 
egentlig ikke har bruk for, det må være selve prosessen å handle, som 
utløser en spenning. 
Jeg velger her å sitere Arne Nerjordet i Arne & Carlos ”Det blir den nye 
luksusen, å ha tid til å lage ting selv. Etter en tid med mye fack (uekte) 
er det tid for ekte varer nå”. 
La oss håpe Arne har rett. 
”Det indre liv”  
I 2010 har jeg besøkt mange husflidslag, noe som er utrolig hyggelig og 
meningen med jobben som husflidskonsulent. Har også vårt innom lag 
som jeg ikke har besøkt tidligere, så nå er det bare Eidskog jeg aldri 
har vært hos i de 10 årene jeg har vært i Hedmark.  
Som dere skjønner så har konsulenten et lite jubileum aller først på året 
i 2011, 10 år som Hedmarking. . 
Tema på Husflidsdagen 2011 
blir strikking og det er vi gode på i Hedmark. Jeg oppfordrer lagene til å 
lete etter lokale tradisjoner, teknikker eller produkt. Både museene og 
skolen har disse utsagnene ”med rot i lokal tradisjon” i sine 
arbeidsområder. Vi kan også se på de som jobber med mat, hvor 
populært det er med kortreist og lokal matproduksjon. 
 
 
 
 
 
 
 



Grasrotandelen 
10 av 24 lag i Hedmark har meldt seg inn i Grasrotandelen, det synes 
jeg er veldig bra, på landsplan er vi av ”de beste i klassen”. Vil tro at 
dere som har meldt dere inn, er godt tilfreds med at det kommer penger 
i kassen uten at dere lager en eneste gevinst. 
Jeg ønsker å høre fra alle våre 24 lokale husflidslag i Hedmark, om 
glade ting og om ting som ikke fungerer, samt om noe er uklart 
angående organisasjonen. Ta kontakt. 
 
Det er VEVMESSE i Borås, Sverige 15 – 17. september 2011. Denne 
er hvert 3 år 
 

Med hilsen 
 
 

Husflidskonsulent i Hedmark 
Magnhild Tallerås hedmark@husflid.no  Tlf. 952 89 363
 www.husflid.no 
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Kirsten Flagstads broderipakker 
Dette er kopier av broderier som Kirsten Flagstad har designet og brodert. 

 
Selges av Hedmark Husflidslag, priser uten porto 
Bestilling: hedmarkhl@hotmail.com  
 eller tlf. 90547275, 92040108, 91829374 

 
                        Kirstens blomstervase, liten              
                                Ca 15x15cm 
                                Kr 180,- 

 
 
 
                             Blomstrende ornamenter                                    Konedansen 
                             Mål ca 43x28cm                                                 Mål ca                             
                             Kr 360                                                                 43x28cm 
                                                                                                        Kr 360,- 
 

 
 
 
 
 

 
                                 Flora og Fauna              
                                                          Ca 72,5x33cm 
                                                         Kr 450,- 

 
                                                 
                                                Kirstens juleløper              
                                                           Ca 84x37cm 
                                                           Kr 490,-        

 
 
 
                                 Trekantlek                                                 Kirsten stor 
                                         Mål ca 43x28                                          Blomstervase 
                                         Kr 360,-                                                     Mål ca  
                                                                                                          40x30 
                                                                                                           Kr 390,- 
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85 medlemmer.  
Medlemsmøter på Skogveien Aktivitetssenter, strikkekafeer på Tunet 
kafe. Informasjon finnes også i Husfliden påElverum. Husfliden er nå 
flyttet inn i Marcus-butikken 
 
Temaer / møter 
 
Temakveld 16.02.11 kl.1900 på Skogveien Aktivitetsenter. Vi tover  
« perlekjeder» 
 
Temakveld 04.05.11 kl.1900 på Skogveien Aktivitetsenter. Foredrag om 
neverarbeider. Vi prøver å lage enkle gjenstander. 
 
Strikkekafeer på formiddagen på Tunet kafè kl. 11-13 : 20januar, 
10.februar, 3.mars, 24.mars, 14.april, 5.mai og 26mai. 
 
Formiddagstreff kl.12-14 
Kristine Seim Pedersen i Mastmoveien 7 , 13.januar 
Eva Husa i Frydenlundveien 11, 31mars 
 
Vi planlegger en vårtur, men det er ikke satt endelig dato eller reisemål. 
Påmelding i Husfliden. Følg med. 



 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
66 medlemmer.  
Vi møtes til temamøter første mandag i måneden kl 19.00 på Berg 
Vestre i Furnes med innlagt kaffepause og loddsalg. 
 
Temaer / møter 
24. januar:  Årsmøte / Positiv tenkning v/ Gjertrud Mortensen 
7. mars:    Filting med nål v/ Grethe Kaspersen 
4. april:    Saksholder og skinnfeller v/ Torild Haugen, Irene Tørud og 
                Solveig Randmæl 
2. mai:     Ut i det blå 
5. juni:     Sommeravslutning m/ utstilling av sesongens kurs /  
                aktivitetsdag for hele familien 
 
Vi har en aktiv gruppe vevere i laget. Åpen vevstue på Berg Vestre hver 
tirsdag. 
Strikketreff annen hver tirsdag på samme sted. 
 
Tur i løpet av våren. Dato og sted bestemmes senere. 
 
 
 
 



 
 
88 medlemmer, derav 37 barn er medlemmer. Vi møtes i lagets lokaler 
i kjelleren under ”Ting og Tang” på Kirkenær. 
 
Temaer / møter 
1. febr. Kl. 19.00: Snor på estlandsk måte. 
1. mars Kl. 19.00: Macramè 
5. april Kl. 19.00: ”Prikken over i-en”: Rosetter og blomster med perler  
                             og stas 
 
Formiddagstreff med eget håndarbeid hver mandag 11.00 - 14.00. Start 
17. jan 
 
Ung Husflid. Aktiviteter  18.jan, 15. febr, 15. mars og 12. april på skolen 

       Medlemmene får tilsendt brev. 
 
Tur en gang i mai/juni 
 
Flatvev hver torsdag 18.00 – 21.00. Start 20. januar 
Billedvev onsdager 18.00 – 21.00. Start 2. febr 
Lappesøm onsdager 9.30 – 14.00. Start 26. jan 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
22 medlemmer. Vi møtes i Eldrehuset på Svullrya, tirsdager kl 18.00. 
 
Temaer / møter:  
11.januar        Arbeidsmøte hos Gunn Hagen.  
                       Vi møtes på Tanken kl. 18.00 
25. januar        Årsmøte 
1. februar      Arbeidsmøte hos Vigdis i Huldrebua kl. 18.00 
15. februar      Vi får besøk av Magnhild Tallerås 
                       (husflidskonsulenten vår ) Billedforedrag  
                       ” Fra ull til tråd ”, 
                      fokus på ulike ullkvaliteter/ garntyper. 
8. mars           Arbeidsstue barn / voksne. Vi jobber med garn / vev 
15. mars          Arbeidsstue barn / voksne. Vi jobber med garn / vev. 
22. mars          Arbeidsmøte 
5. april           Arbeidsmøte 
Mai             Vi planlegger  et arbeidsmøte. Dato kommer senere. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
125 medlemmer. Lokale: Kirkegt. 12 
Laget har møter hver tirsdag kl 1800 – 2100 i Kirkegt 12    
Formiddagsgruppa har hyggelig samvær over strikketøyet annenhver 
mandag kl 1130 – 1400 
 
Laget holder kurs for barn og unge.  Nytt 8 timers strikke- og hekle-kurs 
onsdag 19.januar, 2.februar, 16.februar og 2.mars kl1730 - 1930 
Deretter blir det 8 timers søm- og broderi-kurs onsdag 16.mars, 
30.mars, 13.april og 27.april kl1730 - 1930 
Påmelding til  Mette-Gun Nordheim              tlf. 97121726 
 
Møter / temaer 
 
18.jan     STRIKKEKAFE:  Hamarvott/Skaslivott 
25.jan     ÅRSMØTE 
01.feb     Brudekrone/brudedrakt v/Kjerst Prestkvern 
08.feb     Trykke bilder på skinn v/Britt Solheim 
15.feb     Gjenbruk (Fretex) 
22.feb     STRIKKEKAFE:   Islandsgarn/Lopi 
01.mar    Søm 
08.mar    Nupereller v/Ingrid Tuko 
15.mar    Brodering 
22.mar    Tatersløyd 
29.mar    STRIKKEKAFE :  Pjoning/Påfuglhekling 
05.apr     Blomsterdekorasjon 
12.apr    Spontantema / Ut i det blå-tur 
26.apr    STRIKKEKAFE:  Hekle nett 
03.mai    Spikking 
10.mai    Sommersmykker 
24.mai    Sementtrau/rabarbrablad 
31.mai    SOMMERAVSLUTNING 
  
 
 
 
 



 
  
48 voksne og 10 barn/unge medlemmer. Vi treffes i Nors-bygningen, 
Kvisler.  
Vi har egen vevstue. 
Strikkekafe annenhver onsdag 
 
Temaer / møter:  
Årsmøte 24. januar, tema gamle kjøkkenbroderier 
Medlemsmøte 21. februar Tinn og Sølv m/J.M. Negård 
Medlemsmøte 21. mars Ull til tråd med Magnhild Tallerås 
Medlemsmøte 11. april Påskesprell 
Mai: Tur 
Juni: Solørmart’n 
 
 
 

 
 
65 medlemmer. Vi treffes i 2. et KIWI Langeland, Trymsvei 10. 
Åpent hus tirsdager kl. 18.00 – 21.00 
Utsalg samme sted – tirsdager kl. 16.00 – 18.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 
 
37 medlemmer.  
Vi treffes i vevstua på Kvikne Samfunnshus hver mandag fra kl 19--- 
 
Vi er også og finne på vår side på www.kvikne.no 
 
Temaer / møter:  
15.jan. Strikkekafe`:Tema:Hekling. 
27.jan. Årsmøte. 
17.feb. Temakveld:Vi lager ferdig sengebanda. 
12.mar.Temakveld: Påskepynt. 
7.apr. Strikkekafe’ tema:Påskepynt 
Mai\juni: Spikkekafe’. 
Juni\juli: Ut på tur aldri sur. 
 
Vevstua og temakvelder er åpen for alle, også barn og unge. Vev for 
barn er satt opp i vevstua.  
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
 
43 voksne og 15 barn er medlemmer . 
Vi møtes annenhver onsdag i egne lokaler på Hvam Brænderi, 
Duengerhøgda 640, 2350 Nes på Hedmark kl. 18.30. Vevstua åpner 
igjen 10. januar.  Hver mandag fra kl. 17.00 
Egen vevstue med 6 vever 
 
Vi skal på 2 småturer i vårhalvåret + 1 tur til høsten i regi av Nes og 
Helgøya bygdekvinnelag. 
 
Temaer / møter:  
 
Årsmøte 
Hekling for nybegynnere 
Nuno filting 
Toving av sitteunderlag 
Påskeaktivitet 
Inspirasjonskveld hos 2jinter på Tingnes 
Aktivitetskvelder med uferdig arbeid 
Sommeravslutning 
 
For barn og unge: 
Småsløyd, strikking, toving, spikking etc…… 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 



 
 
71 medlemmer, Lokale: Kløfta (gml Kløfta skole) 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
50 medlemmer. Vi har lokaler i Kvefjøset, Kveen gård, Innbygda.  
 
 
 

 
  
50 medlemmer. Vi treffes på vevstua i Tomtegata 11, åpen hver 
mandag kl. 19.00 – 22.00. Åpent for alle 
 
Temaer / møter: 
03.02  Årsmøte 
Februar  Hekling 
Mars  Lære å hekle Mârtha-rose 
07.04  Toving av påskepynt, lage bjørkekrans 
  
Åpen vevstue hver mandagskveld fra kl. 19.00 – 22.00 
Åpent for alle, ta med håndarbeid og kom innom, kaffe å få !      
 



 
 
Ca 50 medlemmer. 
Vi treffes på den gamle Jernbanekafeen på Rena stasjon 
 
Veving mandager i ulike uker, start 17. januar 
Quiltekvelder mandager i like uker, start 10. januar 
Strikkekafè , start 18. januar kl 1900 
Sommersalg på Åmot gamle ”Brandstasjon”, start 23. juni, samtidig 
med Rena dagene 
 
Temaer / møter 
1. februar Årsmøte 
1. mars    Ta med eget håndarbeid 
5. april Tveband og Kontstrikking 
2. mai   Snorer og bånd 
7. juni Sommeravslutning 
  
 

 
 
42 medlemmer. Lokale: Grisehuset på Sønsterud Gård 
Vi møtes siste tirsdag i mnd kl 18.30. 
Studieringer de andre tirsdagene i mnd. 
Vevene er oppe, og det er anledning til å bruke disse. 
 
Ung Husflid møter 4 ganger  halvåret.  
 
Vi deltar på Solør mart’n.  
Sommeravslutning i Olastuen. 
Dagstur til Dalarna i Sverige 
Deltar på sangkveldene med brødbaking 
 
 
 
 
 



Kurs i Hedmark 2.halvår 2010 
 
Alvdal Husflidslag.  
 
Brandval Husflidslag.  

 
Elverum Husflidslag. Info/påmeld.:Ragnhild Maardalen Tlf: 62413844/476577 

Undervisning forgår på Elverum Videregående skole 
Kurs Lærer Timer Start Kursavg. 

Kvinnebunad, vest, 
skjørt 

 Bodil Haugli 30 18. jan 1600 

Bunadskjorte 
kvinne/mann 

Bodil Haugli 30 19. jan 1600 

Mannsbunad Åse Hammersborg 44  1900 

Cape Henny Mobekk 15  850 

Strikking/hekling for 
nybegynnere 

Flere lærere  12. mars  

 
 
Eidskog Husflidslag. Info/påmeld.: Jørånd Løken Tlf: 62835632/480 85 859 

 
Engerdal Husflidslag.  

 
Folldal Husflidslag. 

 
Furnes Husflidslag. Info/påmeld.: Marit Ø. Nordsveen  Tlf: 

62358922/97541985 
Kurs Lærer Timer Start Kursavg. 

Sølvsmykker Kåre Prestsveen 24 Jan 500/700 

Lappeteknikk 
Meshwork/flettebånd 

Brita Rundgren Helg 8-10. april 500/700 

Syboks Torild Haugen 3 kvelder Mars 250/400 

Billedvev / Åklevev Berit Sollerud 
Formiddag 
18 timer 

18. jan 350/600 

Nuppereller Ella Bjørnstad 15 t Febr 250/400 

Studiering vev 
Inger Fredhjem 
Robsahm 

Vår 11. jan 
500 kun 
medl 

Studiering 
lappeteknikk 

Elin Græsby Helg 12 t 4-6. febr 100/200 

 
 
 
 
 
 
 
 



Grue Husflidslag.  
Info/påmeld.: Ella Rismoen  Tlf 62 94 76 80 / 41636506 
Kurs Lærer Timer Start Kursavg. 

Gamle 
strikketeknikker 
Mamma Astrup, 
skjerf 

Margit Bredesen 9 26. jan 100/200 

Gamle 
strikketeknikker 
Dominostrikk 
 

Margit Bredesen 9 9. febr 100/200 

Gamle 
strikketeknikker 
Skaslien-vott 
 

Margit Bredesen 9 23. febr 100/200 

Strikkekurs for 
nybegynnere 
Målgruppe: voksne 
innvandrere 

Marit Aas 
Minimum 
10 t 

27. jan  

 
Grue Finnskog Husflidslag.  
Info/påmeld.: Ragnhild Kalnæs tlf. 62 94 56 78 / 454 49 522  
Kurs Lærer Timer Start Kursavg. 

Vevring   11. jan  

 

 
Hamar Husflidslag. Info/påmeld.: Synnøve Fossheim, sy-fos@online.no  

   Tlf 62 52 71 21/992 23 664 
Kurs Lærer Timer Start Kursavg. 

Søm     
Sveiping     

Klær til 
porselendukker 

    

 
 
Hof Husflidslag. Info/påmeld.: Marit Bjertnes Tlf 62 95 31 87  
Kurs Lærer Timer Start Kursavg. 

Vev Studiering 60 11. jan  

Billedvev Studiering 30 20. jan  

Gamle 
kjøkkenbroderier 

Brit Beitnes 15 9. febr 400 

Kniplinger Ella Rismoen 15 2. febr 450 

Strikkekurs Josine Retterås 12  350 

Spikkekurs Astrid Schjellungen 12 30. mars 350 
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Kongsvinger Husflidslag. Info/påmeld.: Inger Håkonsen  95936925  
 
Kvikne Husflidslag. Info/påmeld.: Gerd Ryen  Tlf 62484226/91579191 
 
Lundersæter Husflidslag.  
 
Nordre Ringsaker Husflidslag. Info/påmeld: Svein Wolla, tlf. 62367901 / 

97127189, swolla@hotmail.no 
 

Nes Husflidslag. Info/påmeld.:.Bente Lereim,  Tlf: 41309392 

               bente@bastberget.no  

 
Odal Husflidslag.  

 
Stange Husflidslag. Info/påmeld: Lise Brovold Sveum Tlf 62572435/ 

41210725 – Eva Dæhlin tlf 62 57 21 80  
 
Stor-Elvdal Husflidslag.  
 
Trysil Husflidslag. Info/påmeld.: Grete Bjørseth Tlf: 48166905 

 
Tynset Husflidslag. Info/påmeld.: Karin Tronslien, Tlf 91379124/62481116 
Kurs Lærer Timer Start Kursavg. 

Herrebunad, 
kveldskurs 
 

Johanne Nyaas 48 
12. jan 

1500/1250 
 

Damebunad/cape Adriana Strømseng 25 

Fortsett- 
else fra 
høsten 
2010 

1450/1250 

Herrebunad, dagtid Adriana Strømseng 30 

Fortsett- 
else fra 
høsten  
2010 

1750/1250 

Bunadskjorte 
 

Sigrund Jordet 24 

Fortsett- 
else fra 
høsten  
2010 

1450/1250 

 
Åmot Husflidslag. Info/påmeld.: Eva Dalhaug, Tlf 62463248/90766488 
Kurs Lærer Timer Start Kursavg. 

Omsøm 
Tove Stang 
Karlsen 

7 29.01 
900/700 

Vesker 
Tove Stang 
Karlsen 

7 05.02 800/600 

Bunadkurs 
Mona 
Svendsberget 

30 Eno 1200/1500 
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Åsnes Husflidslag. Info/påmeld.: Solveig Olastuen, Tlf 97958271 
Kurs Lærer Timer Start Kursavg. 

Knivkurs   Febr  

Stomp/lefsebaking  Helg Mars  

Billedvev   Febr  

Sekk/veske 
Åse Fallås / Mette 
Engebakken 

 Febr  

Strikking, vev, 
prydsøm, quilting, 
helkling 

Studieringer uten 
lærer 

   

 



Oversikt over lokallagene m/ledere  - pr 1.juli 2010 

 
Alvdal Husflidslag  
Brandval Husflidslag   
Eidskog Husflidslag Torill Evensen, Tlf. 62 83 58 84/994 07 081 
 arevensen@bbnett.no  
Elverum Husflidslag Hilde B. Hofseth, Tlf. 62 41 33 13 /92062 547 
 hildhof@online.no   
Engerdal Husflidslag   
Folldal Husflidslag   
Furnes Husflidslag Siri Beate Løvås,  
 Tlf. 92637997/92637997 .sirijl@gmail.com  
Grue Husflidslag Rønnaug Lingaas, Tlf. 62 94 78 66 
 Ivar.lingaas@eidsivaenergi.no  
Grue Finnskog Husflidslag Inger-Lise Korbøl, Tlf. 95234611
 bkorboel@online.no 
Hamar Husflidslag Sigrun Gjengedal Ruud, Tlf.62 52 16 12 
 oey-ruud@online.no  
Hof Husflidslag Brit Beitnes, Tlf. 62 95 39 29 
  brit.beitnes@online.no  
Kongsvinger Husflidslag Linda Lillenes, Tlf. 62816449/45615635 
 Ge-arlil@online.no  
Kvikne Husflidslag Ingvild Totlund, Tlf.62 48 40 57 
Lundersæter Husflidslag   
Nordre Ringsaker Husflidslag Elisabeth L. Johansen, Tlf. 62 36 93 27 / 47 
60 44 47 oltjohan@online.no  
Nes Husflidslag Grethe Kristiansen, Tlf. 975 78 145 
 grethe.kristiansen@bbnett.no  
Odal Husflidslag   
Romedal og Vallset Husflidslag  
Stange Husflidslag Post til: Randi Nytrøen, 62571259/ 41428752  
 Ran-n@online.no   
Stor-Elvdal Husflidslag  
Trysil Husflidslag Unni Malvik Moren, Tlf. 99446714 
 unnikrist@hotmail.com  
Tynset Husflidslag Post til: Inger Solvang, tlf 62480518/ 41652203 
Åmot Husflidslag Berit Meyer French, Tlf. 62 44 46 10  
Åsnes Husflidslag Astrid Fredriksen, Tlf. 62950105/95167598 
 sgfredriksen@online.no 
 

 
 
 
 
 

mailto:arevensen@bbnett.no
mailto:hildhof@online.no
mailto:.sirijl@gmail.com
mailto:Ivar.lingaas@eidsivaenergi.no
mailto:bkorboel@online.no
mailto:oey-ruud@online.no
mailto:brit.beitnes@online.no
mailto:Ge-arlil@online.no
mailto:grethe.kristiansen@bbnett.no
mailto:unnikrist@hotmail.com
mailto:sgfredriksen@online.no


 
 
Det lønner seg å være medlem i et husflidslag i Hedmark 
 
Hedmark har rike og svært varierte husflid- og handverkstradisjoner 
som vi henter ideer og inspirasjon fra. Som medlem er med på å bære 
denne tradisjonen videre. 
Du får blant annet: 
 
*  Medlemsrabatt på kurs i lokallag i Hedmark 
* Medlemsbladet ”Primstaven” 4 ganger pr år 
* Kulturtidsskriftet Norsk Husflid er inkludert i kontingenten. Bladet 

kommer 6 ganger på år med aktuelt stoff 
* Nyhetsbrev på e-post 
* Kurs og aktivitetskatalogen ”Husflid i Hedmark” 
 
www.husflid.no for mer informasjon om medlemsfordeler 
 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Ja, jeg ønsker å melde meg inn! 
 
Navn: …………………………………………………………………….. 
. 
Adresse: …………………………………………………………………. 
 
Postnr ………………………   Sted ……………………………….…… 
 
E-postadresse: ………………………………………………………….. 
 
Fødselsdato: ……………………… Lokallag: ………………………… 
 
….  Hovedmedlem ….  Ungdomsmedlem …. Barnemedlem 
 
…. Hønnørmedlem (67år)   …. Husstand 

 
Sendes til:  Hedmark Husflidslag 
  v/Elisabeth Hustad Knutsen 
  Storhamargt. 81 
  2315 HAMAR 
 
Eller send gjerne din innmelding med opplysningene til epostadresse : 
hedmarkhl@hotmail.com 
 

http://www.husflid.no/
mailto:hedmarkhl@hotmail.com

