
 

 
 
 
 
 

AKTIVITETER OG KURS I 
LOKALLAG  

I HEDMARK FYLKE 
OVERSIKT FOR 

2.HALVÅR 2011 



MEDLEM AV NORGES HUSFLIDSLAG 
 
Vår kontoradresse: Hedmark Husflidslag 
   v/ Elisabeth Hustad Knutsen 
   Storhamargt. 81 
   2315 HAMAR 
Telefon:  99 30 25 12 
E-post:   hedmarkhl@hotmail.com 
 
 
Styret Hedmark Husflidslag: 
Bente Liljan   90 54 72 75 / b-lilj@online.no 
Inger Marie Kjexrud  95 01 17 87 / ingema@online.no 
Astrid Schjellungen  99 15 19 75 / post@s-kinesiologi.no 
Elisabeth Hustad Knutsen 62 52 18 36 / hedmarkhl@hotmail.no 
Linda Lillenes   46 51 56 35 / libli@hotmail.com 
Anne Karlsen Solli  62 41 45 13 / annsolli@online.no 
 
 
 
 
Norges Husflidslag hjemmeside: www.husflid.no 
 
 
 
 
Vi samarbeider med husflidskonsulenten i Hedmark: 
Magnhild Tallerås, Boks 150, 2402 Elverum 
Tlf: 95 28 93 63 
E-post: hedmark@husflid.no 
Konsulentens kontor er på Skogmuseet 
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Et valgår 
Denne høsten skal vi gå til valgurnene og gi vår stemme til de som 
stiller seg til valg i våre kommuner. Dersom vi mener at det vi holder på 
med i husflidslaget ikke bare er en hobby, men viktig for folk flest, så 
har vi nå en mulighet til å stille våre folkevalgte spørsmål om hva de 
eller deres parti mener om kulturhåndverk, arbeidet med barn og unge 
eller voksenopplæring.  
Hva er årsaken til at mange elever i ungdomsskole og videregående 
ikke fullfører sin skolegang, kan en av årsakene for eksempel være for 
lite praktisk opplæring i skolen? Har de praktiske fagene for liten 
status? I alle levekårsmålinger blir vi stilt spørsmålet hvor mange år 
med høyskole vi har, er det den formelle kompetanse som er mål på 
hva slags mennesker vi er? Vi har så lett for og glemmer den sosiale og 
den helsemessige verdien husflidslaget har. 
Eller er det vi som er for beskjedne og gjemmer oss litt bort? 
 
Husflidsdagen 10. september 
I år er tema for husflidsdagen, strikking, et emne vi har gode 
kunnskaper i. Jeg vet at mange lag jobber med stedegne votter eller 
andre produkter, nå er sjansen her til å få ekstra oppmerksomhet på 
disse produktene. Les på idearket som har kommet fra Norges 
Husflidslag, kanskje er ”strikkebar” noe, eller kanskje en arena hvor en 
kan ta med seg alle halvferdige strikketøy og bytte med noen andre, en 
strikkebyttedag. Samarbeid med et museum, et historielag, et 
bygdekvinnelag, 4 H mulighetene er mange.  
 

Regionmøtene høsten 2011. 
19. oktober blir det regionmøte for den sørligste delen av fylket, 
arrangert av Grue Husflidslag. 
Pr i dag er dato for møte midt i fylket usikker, men vi vet at Nordre 
Ringsaker vil arrangere det. 
25. oktober arrangerer Stor-Elvdal Husflidslag regionmøte for de 
nordligste lagene. 
Vi kommer tilbake til innhold tid og sted, men datoene har dere her og 
kan fylle de inn i lagets program for høsten. 
 
 



Kurs for instruktører som jobber med barn og unge. 
Helga 5 – 6. november vil det bli kurs for de som jobber mest med barn 
og unge i lagene, og for de som tenker å starte opp med å tilby en slik 
aktivitet. Tilbudet kan være alt fra ukentlig til å bli et en ”sommerskole”, 
”høstferieskole” osv. Samarbeid gjerne med et museum. 
 
Ønsker på denne måten alle medlemmer av husflidslagene i Hedmark 
en riktig god og velfortjent ferie.  
 

Med hilsen 
Husflidskonsulent i Hedmark 
Magnhild Tallerås hedmark@husflid.no  Tlf. 952 89 363
 www.husflid.no 
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Kirsten Flagstads broderipakker 
Dette er kopier av broderier som Kirsten Flagstad har designet og brodert. 

 
Selges av Hedmark Husflidslag, priser uten porto 
Bestilling: hedmarkhl@hotmail.com  
 eller tlf. 90547275, 92040108, 95011787 

 
                        Kirstens blomstervase, liten              
                                Ca 15x15cm 
                                Kr 180,- 

 
 
 
                             Blomstrende ornamenter                                    Konedansen 
                             Mål ca 43x28cm                                                 Mål ca                             
                             Kr 360,-                                                              43x28cm 
                                                                                                        Kr 360,- 
 

 
 
 
 
 

 
                                 Flora og Fauna              
                                                          Ca 72,5x33cm 
                                                         Kr 450,- 

 
                                                 
                                                Kirstens juleløper              
                                                           Ca 84x37cm 
                                                           Kr 490,-        

 
 
 
                                 Trekantlek                                                 Kirsten stor 
                                         Mål ca 43x28                                          Blomstervase 
                                         Kr 360,-                                                     Mål ca  
                                                                                                          40x30 
                                                                                                           Kr 390,- 
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85 medlemmer.  
Informasjon finnes også i Husfliden på Elverum. Husfliden er nå flyttet 
inn i Marcus-butikken 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 



 
 
63 medlemmer.  
Vi møtes til temamøter første mandag i måneden kl 19.00 på Berg 
Vestre med innlagt kaffepause og loddsalg. 
 
Temaer / møter 
5. sept    Strikking v/ Grethe Hasselø fra Morgrethe 
3. okt       Hedmarkssøm v/ Magnhild Tallerås og Grethe Heggelund  
7. nov     Gjenbruk av klær v/ Tove Stang Karlsen 
5. des     Kåseri om juletradisjoner på Hedmarken v/ Åse Marit Dobloug 
 
 
Vi har en aktiv gruppe vevere i laget. Åpen vevstue på Berg Vestre hver 
tirsdag. 
 
Salgsmesse 12. – 13. november 
 
 
 
 

 
 
88 medlemmer, derav 37 barn er medlemmer. Vi møtes i lagets lokaler 
i kjelleren under ”Ting og Tang” på Kirkenær. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
22 medlemmer. Vi møtes i Eldrehuset på Svullrya, tirsdager kl 18.00. 
 
Temaer / møter:  
6.sept  Arbeidsmøte- Magic-loop v/ Margit Bredesen 
14.sept  Arbeidsmøte- Magic-loop v/ Margit Bredesen 
20. sept  Arbridsmøte / vev 
27. sept  Arbeidsmøte / vev 
18. okt  arbeidsstue barn / voksne 
25. okt  arbeidsstue barn / voksne 
1. og 8. nov  Vi lager neverknuter med Gunn og Inger 
22. nov  Dyppe lys 
26. og 27. nov  julemesse hos Emmy i Tvengsberget 
7. des    ” Julebord” i Skasenden kl. 18.00 sammen med  
 Grue husflidslag 
 
 
 

 
 
125 medlemmer. Lokale: Kirkegt. 12 
 
Møter / temaer 
23.08 Strikkekafe 
30.08 Temakveld. VI LAGER SKINNVOTTER 
06.09     UT I DET BLÅ-TUR 
10.09     HUSFLIDSDAGEN 
13.09     Hardangersøm 
20.09    Strikkekafe 
27.09    Hardangersøm fortsetter 
04.10    Strikkekafe – (Møbius) 
11.10    Eskebretting 
18.10    Spontantema 
25.10     Fletteteknikker(lær) Snorer og bånd 
01.11    Hellig tre kongers lys 
08.11    Julemesseforberedelser 
11,120og13. 



nov    Julemesse 
15.11    Vi lager ting til oss selv 
22.11    Vi lager ting til oss selv 
29.11    Juleavslutning 
  
Kurstilbud høsten 2011. 
 
Hamar Husflidslag arrangerer denne høsten flere spennende kurs og 
studieringer. Gruppene er små, ofte 6-8 deltakere så læreren får tid til 
individuell undervisning. Kursene er åpne for alle over 14 år. 
Medlemmer i Norges Husflidslag får redusert kursavgift. Studieplanene 
er godkjent av Folkekulturforbundet. 
Alle høstens kurs/ringer holdes i våre lokaler i Kirkegata 12, Hamar, 
hvis ikke annet er spesifisert. 
Påmeldingsfrist til kurs er 2 uker før kursstart. Påmelding til kurs er 
bindende, hvis ikke en annen kan ta din plass, må du betale hele 
kursavgiften. Se kurstilbud under ”kurs” i denne katalogen. 
 
 
 

 
  
45 voksne og 10 barn/unge medlemmer. Vi treffes i Nors-bygningen, 
Kvisler.  
Vi har egen vevstue hver tirsdag. 
Ung husflid består av en gruppe barn og en gruppe unge. 
 
Temaer / møter:  
29. aug Tur 
24. aug Strikkekafe 
26. sept Strikkekafe 
31. okt Folklig motedrakt i Solør Odal 
 v/Bjørn Sverre Hoel Haugen 
28. nov Vi lager kranser. m/kveldsmat hos Randi Mæhlun 
12. des Julebord 
 
8. okt Utstilling gamle kjøkkenbroderier 
Strikking kalender, garnpakker. Demo str. 
Tur til Selma Lagerløv på julemarked 
 



 

 
 
65 medlemmer. Vi treffes i 2. et KIWI Langeland, Trymsvei 10. 

 

 
 

 
 
37 medlemmer.  
Vi treffes i vevstua på Kvikne Samfunnshus hver mandag fra kl 19. 
 
Vi er også og finne på vår side på www.kvikne.no 
 
Temaer / møter:  
10.sep. Husflidensdag. Tema:Strikking 
15.okt. Strikkekafe’  Tema:Hakking 
Okt.Temakveld m\Hilde Kleffelgård 
Nov. Strikkekafe’ og vottutstilling. 
Nov.Temakveld m\Bente. Vi bruker matriell fra naturen 
Des. Julemøte: vi tover dompapp 
 
Barn og unge: Sykurs for mellomtrinnet m\Lilli Ann. Vi har oppsatt vev 
for barn i vevstua 
  
Vevstua er åpen fra sep. eller når du har lyst til å veve, kontakt Lilli Ann 
.Du kan også bare kom for å slå av en prat. 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

16 medlemmer. 
Vi har egne lokaler i Lundersæter Samfundshus, som vi leier. 
Vi treffes hver tirsdag  kl 18.00 – 21.00 

 
Temaer / møter:  
06. aug  Lundersæterdagen  
16. aug Sykurs. Primærsnitt 
23. aug Strikkekurs for nybegynnere 
26. aug Lys m/malin 
06. sept Telys-eske 
15. okt Småkakebaking 
06. nov  Julemesse 
 
Vevstue hver tirsdag fra kl 13.00. 
 
 
 

 
 
44 voksne og 13 barn er medlemmer . 
Vi møtes på Hvam Brænderi, Duengerhøgda 640, 2350 Nes på 
Hedmark.  
Vevstua åpner igjen mandag 5.september. Egen vevstue med 7 vever 
 
Temaer / møter:  
Strikk i ”Mamma Astrup” 
Re-design v/Tove Stang Karlsen 
Tatersløyd v/Magnhild Tallerås 
Lappeteknikk 
Aktivitetskvelder med uferdig arbeid 
Juleavslutning 
 
For barn og unge:Småsløyd, strikking, toving, spikking etc. 
Vi skal på en tur med Nes og Helgøya Bygdekvinnelag. 
Vi skal også ha basar/loddsalg i løpet av høsten. 



 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
89 medlemmer. 
Vi treffes på Kløfta, Hvervagutua 11, Ottestad (gamle Kløfta Skole). 
 
Temaer / møter:  
22. sept.  Båndveving – på Kløfta kl. 18-21 
12. okt.    Hvordan lage kort – på Kløfta 18-21 
10. nov.   Vi lager gaveposer – på Kløfta 18-21 
8.  des.   Vi lager hosebånd – på Kløfta 18-21 
6. sept.   Strikke- og heklekafe kl. 17.30-20 i Meierigården Stange – 

4.okt., 1.nov., 6.des. 
22. aug.   Vevring – på Kløfta 18-21 – hver mandag  i høsthalvåret – 

sammen med Billedvev 
14. sept.  Skinnfellring – på Arstad skole kl. 17-20.45 – (+19.okt. og 

16.nov.) 
15. sept.  Lappering – på Arstad skole kl. 17-20.45 – 13.okt., 17.nov. 
6. sept.   Sykurs for somaliske damer -  Meierigården Stange kl. 17 
3. des.    Julebakst på Stange ungdomsskole kl. 09.30-16 
 
Husflidsaktiviteter for barna i SFO - (Skolefritidsordning) 
Laget har egen vevstue på Kløfta. 
 
Vi deltar på : 
-Middelalderdagene på Domkirkeodden. 



-Høstdag i Stangebyen – utstilling og salg av produkter fra 
husflidslagets medlemmer.  
Samarbeider her med andre utstillere. Dette gjelder i hovedsak 
matleverandører, men også noen med div. håndverksprodukter. 
-Julemesse – sammen med Åkershagan opplærings og aktivitetssenter. 
- Samarbeid med Røde Kors om sykurs for somaliske damer. 
- Samarbeid med Arstad skole ang. aktiviteter for barn i SFO. 
 
 
 

 
23 medlemmer. 
Vi har vevstue i bygdetunet Nystu Trønnes, og møtes der hver 
tirsdagskveld, og andre dager etter ønske 
Vevstua har nå 14 vevstoler i flittig bruk 
 
Temaer/møter 
September – Temamøte ”Band og teknikker” 
Oktober – strikkekurs for nybegynnere (ungdom/voksen) 
November – Kurs ”Lage kort” 
 
Vi arrangerer ”Julemarked” i desember. 
 
Barn og unge 
Vi samarbeider med både barne-og kulturskolen etter deres ønske. 
Skal å prøve å få til en aktivitet for barn på ”Høstmarked”. 
 
 
 
 

 
 
50 medlemmer. Vi har lokaler i Kvefjøset, Kveen gård, Innbygda.  
 
 
 



 
  
50 medlemmer. Vi treffes på Husflidsstua ( vi har skiftet navn fra 
vevstua til husflidsstua etter årsmøtevedtak) i Tomtegata 11, åpen hver 
mandag kl. 19.00 – 22.00. Åpent for alle 
All post sendes til Marit Bangen Henriksen 
 
Temaer / møter: 
 
Datoer for temakveldene for høsten er ikke fastlagt, men vi tar sikte på 
å ha temakvelder i Pjoning, Nålebinding, Lage hoppestau (repslaging), 
Bunadstilbehør. Følg med på oppslag på Husfliden og Huskelappen i 
avisa. 
Vi har åpent hus hver mandagskveld fra kl. 19.00 – 22.00. 
Åpent for alle, ta med eventuelt håndarbeid, eller bare stikk innom.  
Den som vil veve kan gjøre det. Det er kaffe og kake å få  !! 
 

 
 
44 medlemmer. 
Vi treffes på den gamle Jernbanekafeen. 
 
Temaer / møter 
6. sept Hakking og Pjoning 
4. okt Trådsløyd / Loffersløyd 
1. nov Julepynt av halm 
6. des Juleavslutning 
 
1. desember juleverksted for barn. 
 
 
 
 
 



 
 
42 medlemmer. Lokale: Grisehuset på Sønsterud Gård 
 
Åpen kveld hver tirsdag kl 17.30 til 20.30 utenom siste tirsdag i 
måneden 
Medlemsmøter siste tirsdag i måneden kl 18.30 
Temakveld en gang i måneden 
 
Studiering i: billedvev, knivlaging,strikking, brodering, hekling, veving 
Har planer om å komme i gang igjen med Ung husflid til høsten 
 
Egen vevstue. Mulighet til å låne sløydsalen på Sønsterud skole. 
 
Julemesse med juleutstilling av husflidsprodukter. 
Kulturminnedagen 11/9-2011 i samarbeid med Åsnes Finnskog 
Historielag. 
Strikkekafe på Biblioteket i samarbeid med Biblioteket/Åsnes 
voksenopplæringssenter. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Kurs i Hedmark 2.halvår 2010 
 
Alvdal Husflidslag.  
 
Brandval Husflidslag.  

 

Elverum Husflidslag. Info/påmeld.: Anita Jensvold Tlf: 95100758 

Kurs Lærer Timer Start Kursavg. 

Herrebunad Åse Hammersborg 44 t 10.2011 1 900,00 

Damebunad Bodil Hauglie 30 t 10.2011 1 600,00 

Bunadskjorte/dame Bodil Hauglie 30 t 10.2011 1 400,00 

Cape til damebunad Henny Mobekk 15 t 10.2011 950,00 

 
 
Eidskog Husflidslag. Info/påmeld.: Jørånd Løken Tlf: 62835632/48085859 

 
Engerdal Husflidslag.  

 
Folldal Husflidslag. 

 
Furnes Husflidslag. Info/påm.: Marit Ø. Nordsveen Tlf: 62358922/97541985 
Kurs Lærer Timer Start Kursavg. 

Sølvsmykker Aslak Bergerud 24 16.09 600 / 800 

Skinnfeller 
Solveig Randmæl 
og Irene Tørud 

36 t 01.-02.10 750 / 1100 

Lappeteknikk  
   (Lage veske ”Rosa 
på ball”) 

Sylvi Ruud 
9 t 21.09 300 / 500 

Billedvev / Åklevev Berit Sollerud Form. 18 t 14.09 350 / 600 

Sirupstynnkake Marit Ø. Nordsveen Helg 14.-15.10 250 / 400 

Studiering vev 
Inger Fredhjem 
Robsahm 

Høsten 11 23.08 500 kun 
medlemmer 

Studiering nupereller Turid Skjerve 9 t 14.09 100 / 200 

Studiering 
lappeteknikk 

Elin Græsby Helg 12 t 21.23.10 100 / 200 

Studiering brikkevev Berte Sørby 9 t 17.10 100 / 200 

Studiering strikking Astrid Mathiesen 15 t 13.09 100 / 200 

 
 
 
 
 
 
 
 
Grue Husflidslag.  
Info/påmeld.: Ella Rismoen  Tlf 62 94 76 80 / 41636506 



Grue Finnskog Husflidslag.  
Info/påmeld.: Ragnhild Kalnæs tlf. 62 94 56 78 / 454 49 522  
Kurs Lærer Timer Start Kursavg. 

sveiping 
sammen med Grue 
husflidslag, Einar 
Korbøl 

 16.sept  

Sveiping fortsetter 
sammen med Grue 
husflidslag, Einar 
Korbøl 

 
23.24. og 
25.sept 

 

 

 
Hamar Husflidslag. Info/påmeld.: Synnøve Fossheim, sy-fos@online.no  

   Tlf 62 52 71 21/992 23 664 
Kurs Lærer Timer Start Kursavg. 

Sy kåpe i ullfilt 
Tilpassing av 
mønster til kåpe i 
ullfilt, det kan for 
eks. brukes bånd, 
ulltråd, 
applikasjoner til 
dekor 

Renate og Ellen på 
Klær og sånt 

12 
Helgekurs 3-
4 september 

900,-  
medl + 
materiell 
 1080,ikke 
medlemm
er + 
materiell 

Sy din egen bukse 
Tilpassing av 
mønster 

Brita Haaland 
Kvinge 

12 

15.09 – 
29.09 – 
13.10 – 
27.10 

600,-  
medl + 
materiell 
 720,ikke 
medlemm
er + 
materiell 

Lappekurs/teknikker 
– Sy veske 
Lære bruk av 
hjelpemidler som 
linjal og skjærer, 
stoffbruk og 
forskjellige 
vatt-typer og enkel 
applikering 

Mai Britt 
Johannesen 

12 

22.09 - 
20.10 - 
03.11 - 
24.11 

600,-  
medl + 
materiell 
 720,ikke 
medlemm
er + 
materiell 

Brikkevev 
Bli kjent med 4 hulls 
brikker og kunne 
bruke disse på 
forskjellige måter. 
Komme fram til 
varianter ved å 
bruke 
ulike materialer og 
farger 

Torunn Meyer 12 

05.09 – 
03.10 – 
07.11 – 
05.12 

600,-  
medl + 
materiell 
 720,ikke 
medlemm
er + 
materiell 

Lefsekurs Gunvor Brodal 4 
Nov/des. Kl. 
18.00 – 
22.00 

300,-  
medl + 
materiell 
 360,ikke 

mailto:sy-fos@online.no


medlemm
er + 
materiell 

Studieringer:     

Lappering  12 

12.09 – 
26.09 – 
10.10 – 
24.10 – 
14.11 – 
28.11 – 
12.12 

100 

Sølvsmykker  12 

14.09 – 
28.09 – 
12.10 – 
26.10 – 
09.11 – 
23.11 

100 

Toving/nunofilt  12 

29.08 - 
19.09 - 
17.10 - 
21.11 

100 

Billedvev  12 

05.09 - 
03.10 - 
07.11 - 
05.12 

100 

Vev  12 
Tidspunkt 
bestemmes 
senere 

100 

 
Hof Husflidslag. Info/påmeld.: Marit Bjertnes Tlf 62 95 31 87 / 992 78 590  
Kurs Lærer Timer Start Kursavg. 

Kniplinger Ella Rismoen 15 Okt 450/350 

Votter fra 
vottekalenderen 

Brit Beitnes 15 Okt 
450/350 
 

Broderi og brikkevev Jorun Retterås 15 Sept 450/350 

Studiering vev Marit Bjertnes 60 23.08  

Studiering billedvev Wenche Sparby 30 25.08  

Strikkekafe Marit Bjertnes 16 24.08  

Studiering mens vi 
venter på jul 

Brit Beitnes 6 7 og 14.11  

 
Kongsvinger Husflidslag. Info/påmeld.: Inger Håkonsen 628229884/95936925  
Kurs Lærer Timer Start Kursavg. 

Sykurs. Enkle klær 
for barn 

Lisa Lind Noer 18 13/9 550/700 

Soppfarging Astrid Schellungen 15 17, 18/9 500/650 

Knipling, øvede og 
nybegynnere 

Linda Lillenes 15 Medio sept  

Tovekurs Sølvi Benterud 12  450/600 

Vevkurs Reidun Grønnerud 36  550/700 

 



 
Kvikne Husflidslag. Info/påmeld.: Halldis Mo  Tlf 62 82 98 86 

Kurs Lærer Timer Start Kursavg. 

tradisjonsbakst  6 Nov/des  

Vev   des  

hakking,strikking,toving     

 

Lundersæter Husflidslag. Info/påmeld.: Gerd Ryen  Tlf 

62484226/91579191 
Kurs Lærer Timer Start Kursavg. 

Sykurs, primærsnitt 
Ellen Meldalen 
Østberg 

15 16. aug  

Vev 
Ellen Meldalen 
Østby 

Hver 
tirsdag 

16. aug  

Lys m/motiv, telyseske Line Heldt 9 23. aug  

Baking av småkaker Halldis Mo 20 25. okt  

Strikking, nybegynnere Halldis Mo 15 23. aug  

 
 
Nordre Ringsaker Husflidslag. Info/påmeld: Svein Wolla, tlf. 62367901 / 

97127189, swolla@hotmail.no 
 

Nes Husflidslag. Info/påmeld.: Grethe Kristiansen Tlf 97578145 
Kurs Lærer Timer Start Kursavg. 

Mamma Astrup, 
strikking 

Randi Dahl 3 7. sept 100/250 

Re-design 
Tove Stang 
Karlsen 

12 21. sept 500/750 

Tatersløyd Magnhild Tallerås 3 5. okt 100/250 

Nunofilting Margot Lied 4 2. okt 250/400 

Lappeteknikk Kari Fossum 3 16. nov 100/250 

 
Odal Husflidslag.  

 
Stange Husflidslag. Info/påmeld: Irene Tørud, Tlf 41 62 62 69 
Kurs Lærer Timer Start Kursavg. 

Pilefletting Ellen Mette Nielsen 14 
03.09. 
04.09. 

1500 / 
1250 

Båndvev med grind 
Solveig Randmæl 
og Irene Tørud 

3 29.09 200 / 150 

Laftekurs 
Geir Morten 
Skjærstad 

30 13.10 
3000 / 
2500 

Hvordan lage kort 
(julekort) 

Kjersti Volla 3 27.10 200 / 150 

Knivkurs for 
viderekommende 

Stig F. Sveum 15 
Medio 
Des 

1450 / 
1250 

 
  
 



Stor-Elvdal Husflidslag. Info/påmeld.: Anita Hjelle, Tlf. 90 68 74 64  
Kurs Lærer Timer Start Kursavg. 

Strikking for 
nybegynnere  
ungdom/voksen 

Rigmor Myrvang 
Anita Hjelle 

15 Oktober 250 

Lage egne kort  9 November 
200/150 + 
matriell 

 
Trysil Husflidslag. Info/påmeld.: Grete Bjørseth Tlf: 48166905 

 
Tynset Husflidslag. Info/påmeld.: Karin Tronslien, Tlf 91379124/62481116 
Kurs Lærer Timer Start Kursavg. 

Damebunad/cape Adriana Strømseng Ca. 40 Ca. okt./ 
Fortsettes 
etter jul 

1450/1250 

Bunadsskjorte 
Sigrund Margaret 
Jordet 

Ca 36 Ca okt. 1450/1250 

Skinnfellkurs 
Inger Stuedal 
Olsen 

Ca 24 t 
helgekurs 

 1450/1250 

Herrebunad     

 
Åmot Husflidslag. Info/påmeld.: Jorunn Marie Brandsnes, Tlf. 60 44 01 53 
Kurs Lærer Timer Start Kursavg. 

Damebunad Sør-
Østerdal 

Mona Svensberget 30 Sept 
1250/1150 

Nissekurs Gro Lier 12 Okt 350/250 

Sy tøydokker Studiesirkel  Okt6 250/150 

Sy småting av 
skinnrester 

Studiesirkel  Aug 250/150 

Quilting Studiesirkel  Aug 250/150 

 
Åsnes Husflidslag. Info/påmeld.: Solveig Olastuen, Tlf 97958271 

                                                           sololastuen@gmail.com 
Kurs Lærer Timer Start Kursavg. 

Begynnerkurs i 
quilting 

Mette Engebakken 15  350/300 

Stomp –og lefsekurs Karen Holmen 9  350/300 

Stomp –og lefsekurs Karen Holmen 9  350/300 

Tillitsvalgopplæring Magnhild Tallerås 9 19/11  

Studiering: 
billedvev, vev, 
Strikking,brodering, 
Quilting, knivlaging, 
hekling 

    

 

mailto:sololastuen@gmail.com


Oversikt over lokallagene m/ledere  - pr 1.juni 2011 

 
Alvdal Husflidslag Ragnhild Jovall, Tlf. 97581494 
 ragnhild.jovall@alvdal.kommune.no 
Brandval Husflidslag  Eva Storlien, Tlf. 41515792 
Eidskog Husflidslag Post til: Jørånd Løken, Tlf. 48085849 
 eidskog.husflidslag@live.no  
Elverum Husflidslag Bente Johnsen, Tlf. 98686161 
 bente.johnsen@elverumskolen.no   
Engerdal Husflidslag  Britt Zakrisson, bzakriss@bbnett.no 
Folldal Husflidslag  Ellen Randi S. Oldervik, Tlf. 97034721 
 ellenrandiold@fjellnett.no 
Furnes Husflidslag Siri Beate Løvås,  
 Tlf. 92637997/92637997 sirijl@gmail.com  
Grue Husflidslag Marit Aas, Tlf. 97122992 gund-aa@online.no 
Grue Finnskog Husflidslag Inger-Lise Korbøl, Tlf. 95234611  

bkorboel@online.no 
Hamar Husflidslag Sigrun Gjengedal Ruud, 

Tlf.62521612/91122667, oey-ruud@online.no  
Hof Husflidslag Brit Beitnes, Tlf. 62953929/90984921 
  brit.beitnes@online.no  
Kongsvinger Husflidslag Linda Lillenes, Tlf. 62816449/45615635 
 libli@hotmail.com   
Kvikne Husflidslag Ingvild Totlund, Tlf.62484057, 

nlaur@online.no 
Lundersæter Husflidslag Halldis Mo, Tlf 62 82 98 86 
Nordre Ringsaker Husflidslag Tove Karin Johansen, Tlf. 91737844
 tovejohan@hotmail.com  
Nes Husflidslag Grethe Kristiansen, Tlf. 975 78 145 
 grethe.kristiansen@bbnett.no  
Odal Husflidslag  Ingrid Sundby Sakkestad, Tlf. 95062672 
 bsakke@online.no 
Romedal og Vallset Husflidslag Post til: Brita Stang Torud, Westbryn,  
 2345 Ådalsbruk, Tlf. 91171358 
Stange Husflidslag Gro Børvan, Tlf. 91 60 93 97/91609397, 

borvan@gmail.com 
Stor-Elvdal Husflidslag Eva Brænd, Tlf. 62 46 08 37 
Trysil Husflidslag Unni Malvik Moren, Tlf. 99446714 
 unnikrist@hotmail.com  
Tynset Husflidslag  Marit Bangen Henriksen, Tlf. 92 20 50 67 
  famhenr@online.no 
Åmot Husflidslag Mona Svendsberget, Tlf. 99 22 20 03 
 mona.svendsberget@gmail.com  
Åsnes Husflidslag Anne Grethe Stræte, Tlf. 48 22 26 84 
 gstraete@online.no 
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Det lønner seg å være medlem i et husflidslag i Hedmark 
 
Hedmark har rike og svært varierte husflid- og handverkstradisjoner 
som vi henter ideer og inspirasjon fra. Som medlem er med på å bære 
denne tradisjonen videre. 
Du får blant annet: 
 
*  Medlemsrabatt på kurs i lokallag i Hedmark 
* Medlemsbladet ”Primstaven” 4 ganger pr år 
* Kulturtidsskriftet Norsk Husflid er inkludert i kontingenten. Bladet 

kommer 6 ganger på år med aktuelt stoff 
* Nyhetsbrev på e-post 
* Kurs og aktivitetskatalogen ”Husflid i Hedmark” 
 
www.husflid.no for mer informasjon om medlemsfordeler 
 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Ja, jeg ønsker å melde meg inn! 
 
Navn: …………………………………………………………………….. 
. 
Adresse: …………………………………………………………………. 
 
Postnr ………………………   Sted ……………………………….…… 
 
E-postadresse: ………………………………………………………….. 
 
Fødselsdato: ……………………… Lokallag: ………………………… 
 
….  Hovedmedlem ….  Ungdomsmedlem …. Barnemedlem 
 
…. Hønnørmedlem (67år)   …. Husstand 

 
Sendes til:  Hedmark Husflidslag 
  v/Elisabeth Hustad Knutsen 
  Storhamargt. 81 
  2315 HAMAR 
 
Eller send gjerne din innmelding med opplysningene til epostadresse : 
hedmarkhl@hotmail.com 
 

http://www.husflid.no/
mailto:hedmarkhl@hotmail.com

