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MEDLEM AV NORGES HUSFLIDSLAG

Var kontoradresse: Hedmark Husflidslag
v/ Elisabeth Hustad Knutsen
Storhamargt. 81

2315 HAMAR
Telefon: 99302512
E-post: hedmarkhl@hotmail.com

Styret Hedmark Husflidslag:

Bente Liljan 90 54 72 75 / b-lilj@online.no

Inger Marie Kjexrud 95 01 17 87 / ingema@online.no
Astrid Schjellungen 99 15 19 75 / post@s-kinesiologi.no
Elisabeth Hustad Knutsen 62 52 18 36 / hedmarkhl@hotmail.no
Linda Lillenes 46 51 56 35/ libli@hotmail.com
Anne Karlsen Solli 62 41 45 13 / annsolli@online.no

Norges Husflidslag hjemmeside: www.husflid.no

Vi samarbeider med husflidskonsulenten i Hedmark:
Magnhild Tallerds, Boks 150, 2402 Elverum

TIf: 95 28 93 63

E-post: hedmark@husflid.no

Konsulentens kontor er p& Skogmuseet
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HUSFLIDSKONSULENTEN | HEDMARK

Husflidsvenner

Folk jakter pa praktisk kunnskap, var overskriften pa en artikkel i en
avis i slutten av november. Artikkelforfatteren sier videre: Det er ingen
vits med penger dersom kunnskapen mangler. | dette tilfelle var det
shakk om restaurering eller renovering av gamle hus. Til det arbeidet
trengs kunnskap om trestruktur, om bruk av verktay, hvilken type
maling som kan brukes osv.

Hvordan star det til med den praktiske kunnskapen i dag, har den
samme status som faglig kunnskap? Nei, vi vet svaret, det vet alle, men
det er sd mye vanskeligere & male praktisk kunnskap, eller det som blir
kalt realkompetanse. Realkompetanse er noe vi tilegner oss over tid.
Gjennom ulike kurs, i samarbeid med eldre som har handlaget og
ferdighetene for & kunne utgve for eksempel en glemt kunnskap, eller
skal vi kalle det for "livets skole”.

Som medlemmer av husflidslag er det nettopp praktisk kunnskap vi er
gode pa. Praktiske aktiviteter og innlzering av nye teknikker er det vi
ansker & bruke tiden var til.

Studieforbundet vart som i dag heter Studieforbundet Kultur og
Tradisjon gir oss muligheten til a tilegne oss realkompetanse. Det
gledelige er at husflidslagene i Hedmark er flinke til & arrangere kurs
gjennom studieforbundet. | 2010 ble det gjennomfgrt 4.500 studietimer
med 1.200 deltakere, noe som i neste runde tilbakefgrte ca 235.000
kroner til lokallagene.

All honngr til studielederne i lokallagene, dere utfgrer en sveert viktig
jobb for laget og for lokalmiljget.

Selv om deltagelsen er stor er det ingen gkning i de statlige midlene.
Likevel vurderer Studieforbundet & gke satsen for tilskudd pr time med
leerer i l@pet av neste ar. Fglg med pa hjemmesiden
www.kulturogtradisjon.no

3Xf, form, farge og funksjon (prosjekt fra 2011 — 2014)

Det er navnet pa det nye satsingsomrade fra NH. En arbeidsgruppe er i
gang med planlegging. Noe har kommet til lokallagene gjennom
lagsending, mer vil komme etter hvert. Pr i dag vet vi at Husflidsdagen
2012 blir den 8. september og at tema er FARGE, sa da er det bare a
slippe kreativiteten lgs.


http://www.kulturogtradisjon.no/

”Det indre liv”

Husflidskonsulent har ogsa i ar fatt gleden av & besgke mange
husflidslag, noe som er utrolig hyggelig.

Et arbeid som sa vidt er dratt i gang er en registrering av "Hvitsgm fra
Hedmark”. | Norge har hvitsam utviklet seg gjennom generasjoner og
mange har fatt sitt seerpreg som Hedmark, Hardanger, Nordmgre osv.
Av disse er hedmarkssgm den minst kjente. Se annen omtale her i
katalogen.

Jeg gnsker alle lokallag som arrangerer julemesse lykke til med
arbeidet og senere en velfortjent juleferie.

Ta kontakt om noe er uklart, husk at husflidskonsulenten er noe av det
dere far tilbake for medlemskapet i Norges Husflidslag.

Med hilsen

Husflidskonsulent i Hedmark
Magnhild Talleras hedmark@husflid.no TIf. 952 89 363
www.husflid.no



mailto:hedmark@husflid.no
http://www.husflid.no/

Hvitsgm fra Hedmark

| enkelte landsdeler i Norge har hvitsem pa lin utviklet seg gijennom
generasjoner og fatt seerpreg, som f eks Hardangersgm, Nordmgrsgm
og Hedmarksgm.

Ved Hedmarksmuseet er det oppbevart overlaken og putevar fra 1700-
tallet som har en saeregen utfagrelse og et mangfold av fritt broderi. P&
den tiden var det mote a pryde sitt lintgy med hvitsgm, en mote som
kom fra Europa.

Det kan se ut som om broderiene ved Hedmarksmuseet har utviklet
seg seerlig rundt om i bygdene rundt Mjgsa, da de fleste funn er gjort i
det distriktet.

| 1929 gav Helga Snarud fra Furnes ut et broderihefte med tittelen
"Hvitsgm fra Hedmark” i samarbeid med Den Norske Husflidsforening.
Snarud bearbeidet de gamle broderiene til & bli, den gangen, moderne
tekstiler som duker, Igpere osv. | heftene |& det ved egne magnsterark,
klar til & overfares til et stoff. Etterkrigstiden med stolthet over det
norske og bedre tilgang pd materialer gjorde at Helga Snarud og Den
Norske Husflidsforening valgte & trykke opp hefte pa nytt, det kom ut i
1950. Denne gangen ble mgnsterarkene solgt fra Husfliden i Oslo.
Hedmark Bondekvinnelag gjorde en tekstil registrering i 1951 og det var
under det arbeidet de eldste tekstilene dukket opp. Etter den tid er det
ikke gjort noe registreringsarbeid av hvitsgm. Utover i arene 1955 —
1975 ble det holdt mange kurs. Vi antar at hefte til Snarud ble brukt
som leerebok ved flere av kursene, og at det i skap og skuffer vil finnes



flere av de nyere broderiene. | beste fall kan det dukke opp noen riktig
gamle ogsa.

Vi er noen personer som gnsker & registrere hva som finnes av
produkter i dag.

Dersom du tror du er eier av produkter i denne teknikken sa ta kontakt
med:

Husflidskonsulenten i Hedmark Magnhild Talleras, tlf.: 952 89 363,
e-post: hedmark@husflid.no
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Kirsten Flagstads broderipakker

Dette er kopier av broderier som Kirsten Flagstad har designet og brodert.

Selges av Hedmark Husflidslag, priser uten porto
Bestilling: hedmarkhl@hotmail.com
eller tif. 90547275, 92040108, 95011787

Kirstens blomstervase, liten
Ca 15x15cm
Kr 180,-

Blomstrende ornamenter Konedansen
Mal ca 43x28cm Mal ca
Kr 360,- 43x28cm

Kr 360,-

Flora og Fauna
Ca 72,5x33cm
Kr 450,-

Kirstens julelgper
- Ca 84x37cm
Kr 490,-

Kirsten stor
Blomstervase
Mal ca
40x30

Kr 390,-

Trekantlek
Mal ca 43x28
Kr 360,-
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83 medlemmer. Stiftet 1907.
Strikkekafe p& Tunet alle partalls-torsdager kl. 11.00 — 13.00.

‘\’I ENGERDAL

l‘HUSFLIDSLAG

‘\" FOLLDAL
“ZHUSFLIDSLAG



FURNES

HUSFLIDSLAG

65 medlemmer.
Vi mgtes til temamgater fgrste mandag i maneden kl 19.00 pa Berg
Vestre med innlagt kaffepause og loddsalg.

Temaer / mgter
23. januar: Arsmgte og omvisning p& Ringsaker bibliotek, Brumunddal
5. mars: Ull av mohairgeit v/ Helene Sgrby Larsen
16. april: Besgk pa Husfliden, Hamar / Strikking av armring v/ Turid
og Gerda
7. mai:  Skinn og leer v/ C. Hemsen A/S
3.juni:  Sommeravslutning m/ utstilling fra sesongens kurs /
aktivitetsdag for hele familien

Vi har en aktiv gruppe vevere i laget. Apen vevstue pa Berg Vestre hver
tirsdag.

Tur i Igpet av varen. Dato og sted bestemmes senere.

GRUE

HUSFLIDSLAG

GRUE FINNSKOG

HUSFLIDSLAG



HAMAR

HUSFLIDSLAG

125 medlemmer. Lokale: Kirkegt. 12

Mgter / temaer

17.01 Strikkekafe/flettestrikking

24.01 Arsmate

31.01 Nupereller

07.02 Nupereller fortsetter

14.02 Patchwork pa snor v/Gunn Messel
21.02 Form og farve + ryeknytting i ramme
28.02 Form og farve + ryeknytting i ramme
06.03 Form og farve + ryeknytting i ramme
13.03 Strikkekafe/fingervotter

20.03 Engelsk broderi

27.03 Engelsk broderi fortsetter

10.04 Strikkekafe

17.04 Makramesmykker

24.04 Ut i det bla tur

08.05 Brikkevev, 17. mai slagyfer

17.05 Blomsterdekorasjoner

22.05 Sommersmykker

29.05 Foredrag om plantefarging

05.06 Sommeravslutning

HOF

HUSFLIDSLAG



KONGSVINGER

HUSFLIDSLAG

65 medlemmer. Vi treffes i 2. et KIWI Langeland, Trymsvei 10.

TEMAM@TER, 1. TIRSDAG | MND. KL. 18-21

10. januar kl. 18 besgk hos Garnstua i Glommengata.

7. februar: Papir av kjuker v/IMette @verby

6. mars: Magisk Lgkke, ta med tynt garn og rundpinne pa 80 cm. som
passer garnet.

8. mai: «Lokal historie» foredrag

5. juni (eller til helg) Ut pa tur

STUDIERINGER
Billedvev, Lappeteknikk og vev

STRIKKEKVELDER: Apent hus m/leerer Aud Krane Bekkevold: 17. jan,
24. jan, 31. jan, 21. feb, 28. feb. 15 timer (5x3).

UNG HUSFLID varen 2012: Knipling og barnegruppe
24. mars — Paskeaktiviteter for barn pa Pyramiden kjgpesenter

KVIKNE

HUSFLIDSLAG

37 medlemmer. Stiftet 1958.
Vi treffes i vevstua pa Kvikne Samfunnshus.

Vi er ogsa og finne pa var side pa www.kvikne.no

Temaer / mgter:

14.jan.:Strikkekafe : Torpavotter v/Ingeborg Rgnning.

31.jan.:Arsmgte

16.feb.Quilting ved Tone Storhaug.Hun viser bl.a.
teppet Kvinnearven som hun vant publikumsprisen i 2010
for, pa utstilling i NQF.

10.mars: Strikkekafe

April:Bunad v\Helga Reidun

Mai\juni:Ut pa tur aldri sur



Aug.:Utstilling av votter og forklaer

Barn og unge:
Vi har oppsatt vev for barn og unge i vevstua

Vevstua er apen hver man.kveld fra kl.19-- i Samfunnshuset

Kontakt Lilli Ann for neermere innfo.

LUNDERSATER

HUSFLIDSLAG

NES

HUSFLIDSLAG

44 voksne og 13 barn er medlemmer .

Vi mgtes pa Hvam Braenderi, Duengerhggda 640, 2350 Nes pa
Hedmark.

Vevstua apner igjen mandag 9. januar. Hver mandag fra kl. 17.00.
Egen vevstue med 7 vever

Temaer / mgter

Arsmate

Grunnleggende lappeteknikk

Vinterferiemgate

Bandvev/brikkevev

Paskeaktivitet

Hvitsgm fra Hedmark med Magnhild Talleras og Grethe Heggelund
Aktivitetskvelder med uferdig arbeid

"ut i det bla”

Sommeravslutning

Barn og unge:
Smaslayd, strikking, toving, maskinsgm, brodering, applikering etc



Vi skal pa 2 smaturer i varhalvaret + 1 tur til hgsten, der vi ogsa
inviterer Nes og Helggya bygdekvinnelag.

Nordre Ringsaker Husflidslag

Styret i NRH gnsker sa vel medlemmer som ikke-medlemmer
velkommen til kurs, studieringer, mgter og andre aktiviteter.

Tur til “Spinnvilt”

pa Lillehammer.

Torsdag 19. januar. Vi far en demonstrasjon av ulike spinneteknikker,
utstyr og materialer.

Oppmagate pa Moelv stasjon kl. 17.30. Vi kjgrer privatbiler.

For mer info se www.spinnvilt.no

Arsmgte.

Torsdag 16. februar kl. 19.00.

Jubileumsarrangement.

Lgrdag 10. mars blir det et jubileumsarrangement

i forbindelse med at Nordre Ringsaker Husflidslag fyller 30 ar.
Sveiping.

Torsdag 19. april kl. 19.00.

Foredragsholder: Leif Egil Kristiansen

Kaffekokere: Ann Britt Skaug og Eldrid Baadshaug.
Maimagate.

Torsdag 10. mai kI 19.00.

Vi jobber med & f& inn en spennende foredragsholder.
Kaffekokere: Elin Hulleberg og Ida Kristin Pedersen.
Sommeravslutning.

Torsdag 7. juni kl. 18.00 blir det sommeravslutning i Mgllerstua.

ODAL

HUSFLIDSLAG

ROMEDAL
OG VALLSET

HUSFLIDSLAG



STANGE

HUSFLIDSLAG

STOR-ELVDAL

HUSFLIDSLAG

TRYSIL

HUSFLIDSLAG

TYNSET

HUSFLIDSLAG

50 medlemmer. Stiftet 26.06.1932. Vi treffes pa Husflidsstua,
Tomtagata 11 hver mandag kl. 19.00 — 22.00.

Alle er velkommen innom,

Ta gjerne med strikking, hekling eller annet handarbeide.

Temaer / mgter:
Vi lager underskjart til bunader

Bunadsveske
Trikket bunadslue
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Kurs i Hedmark 2.halvar 2010

Alvdal Husflidslag.

Brandval Husflidslag.

Elverum Husflidslag. Info/pameld.: Anita Jensvold TIf: 95100758

Kurs Leerer Timer Start Kursavg.
Herrebunad Ase Hammersborg Uke 3 1900
Damebunad Bodil Hauglie Uke 3 1600
Bunadskjorter Henny Mobekk Uke 3 1400
Cape/ lasketrgye Henny Mobekk Uke 3 950
Strikkekurs for Ragnhild Mardalen | 12 Uke 6 300
nybegynnere

. Mai/juni og
Neverarbeid hast

Eidskog Husflidslag. Info/padmeld.: Jarand Laken TIf: 62835632/48085859
Engerdal Husflidslag.
Folldal Husflidslag.

Furnes Husflidslag. Info/pam.: Siri Beate Lgvas TIf: 926 37 997

Kurs Leerer Timer Start Kursavg.
Selvsmykker Aslak Bergerud 24 26. jan 600/800
Redesign og Tove Stang 9 25. jan 400/600
gjenbruk av kleer Karlsen
Pulsvarmere av Gerda Lgvendal og | 9 6. febr 300/500
skinn Inger F. Robsahm
Hvitsgm fra Hedmark | Grethe Heggelund 12 1. febr 300/500
Kniplinger Mari H?Ien Helg i febr

Lundgard
Studiering i vev Inger F. Robsahm 10. jan ﬁqogdl- kun
Studiering Elin Greesby Helg 12t 17.-19. febr | 100/200
lappeteknikk
Studiering brikkevev | Turid Skjerve 9 5. mars 100/200

Grue Husflidslag.
Info/padmeld.: Ella Rismoen TIf 62 94 76 80 / 41636506

Grue Finnskog Husflidslag.
Info/padmeld.: Ragnhild Kalnaes tIf. 62 94 56 78 / 454 49 522




Hamar Husflidslag. Info/pameld.: Synngve Fossheim, sy-fos@online.no

TIf 62 52 71 21/992 23 664

Kurs Leerer Timer Start Kursavg.
. a 01.03-15.03

Taterslgyd Magnhild Talleras 9 ~29.03

Sapekurs Sl Elisabeth 8 11-12. mai | 440/550
veberg

Taterslgyd 12 660/825

Foto-overfgring Eva Busterud 8 Febr/mars 440/550

Smykkekurs Synngve Fossheim 12 23. febr 660/825

nybegynnere

Studiesirkel Lapper 21 09. jan 100

Studiesirkel .

sglvsmykker 8 25 jan 100

Studiesirkel toving .

0g nunofilting 12 30 jan 100

Studiesirkel 12 6. febr 100

Billedvev

Studiesirkel

Brikkevey 12 6. febr 100

Studiesirkel Vev 12 12. febr 100

Hof Husflidslag. Info/pameld.: Marit Bjertnes TIf 62 95 31 87 / 992 78

Kongsvinger Husflidslag. Info/pdmeld.: Inger Hakonsen 628229884/95936925

Kurs Laerer Timer Start Kursavg.
Sykurs for .

nybegynnere Lisa Noer 15

Hekling nybegynnere | Anne Skauby 5 kvelder

Knipling —

nybegynnere og Linda Lillenes 15

viderekommende

Kvikne Husflidslag. Info/pameld.: Gerd Ryen TIf 915 79 191

Kurs Leerer Timer Start Kursavg.
Knivkurs Iver Nymoen 16 Ca 15.jan 900/800

Lunderseeter Husflidslag.



mailto:sy-fos@online.no

Nordre Ringsaker Husflidslag. Studieleder: Svein Wolla, tIf. 62367901 /
97127189, swolla@hotmail.no

Pamelding til kurs

Bindende pamelding skjer til:

Reidun Brandbo tlf: 62 36 70 19 eller 97 68 77 13.
Randi Braenden tlf: 62 36 48 96 mail: ranbraen@online.no
Kurs:

Keramikk

Kurset arrangeres hos kursleerer

Liv Kristin Espelien i Gaupen.

Kun 4 plasser.

Dato: 16. januar og 6. kvelder.

Kursavgift: 2400,- inkludert materiell.
Pamelding innen 9. januar.

Sglv ringteknikk.

Kursleerer: Henrik Daarstad

Dato: 16., 23., 30. januar, 6, og 13. februar.
Kursavgift: Kr. 1000,- (Kr. 800,- for medl.)
Pamelding innen 9. januar.

Billedvev.

Kursleerer: Bitte Sagrby

Dato: 26. januar, 2.0g 9. februar, 1., 8., 15,
22. 09 29. mars.

Kursavgift: Kr. 1500,- (Kr. 1200,- for medl.)
Pamelding innen 20. januar.

Skinnfell.

Kursleerer: Elisabeth Johansen

og Reidun Brandbo.

Dato: 2. februar (innfaring), 18.-19. februar
0g 10.-11. mars.

Pris: Kr . 1500,- (Kr. 1200,- for medl.)
Pamelding innen 26. januar.
Sprang/bregning

Kurset arrangeres hos kursleerer

Marie Helen Lundgaard pa Lillehammer.
Dato: 2., 9. og 23. februar og 1. og 8. mars.
Pris: Kr. 1000,- (Kr. 800,- for medl.)
Pamelding innen 26. januar.

Vi lager papir.

Kursleerer: Kari Allum

Dato: 2., 3., 4. mars.

Kursavgift: Kr. 800,- (kr. 600,- for medl. )
Pamelding innen 24. februar.

Smiing for nybegynnere

Kursleerer: @yvind Solli

Dato: 5., 12., 19., 26. mars og 16. april.
Kursavgift: Kr. 1000,- (Kr. 800,- for medl.)



mailto:swolla@hotmail.no

Pamelding innen 24. februar.

Studieringer:

Studieringer er beregnet for de

som har gatt pa kurs og gnsker

& mgtes for a jobbe videre.
Lappering 1

Studieleder:

May Britt Kirkevold, tIf: 62 36 70 69
Annenhver onsdag utover varen med
oppstart 11. januar.

Lappering 2

Studieleder:

Anne Karin Kolloen, tIf: 97 50 13 18
Annenhver onsdag utover varen med
oppstart 18. januar.

Kniv

Studieleder:

Leif Eqil Kristiansen, tif: 90 87 54 04
Annenhver onsdag utover varen med
oppstart 18. januar.

Toving

Studieleder:

Ingunn @degard, tif: 62 36 09 63
Helgene 14.-15. januar, 11.-12. februar
0g 17.-18. mars.

Skinnfell

Studieleder:

Elin Hulleberg, tIf: 48 10 09 15
Annenhver tirsdag utover varen med
oppstart 10. januar.

Salv

Studieleder:

Elisabeth Johansen, tIf: 47 60 44 47
Annenhver mandag utover varen med
oppstart 16. januar.

Leer

Studieleder:

Ingvil Husby tlf: 62 36 54 94
Annenhver tirsdag utover varen med
oppstart 17. januar.



Nes Husflidslag. Info/pameld.: Oddny Raste TIf 980 87 855

Kurs Leerer Timer Start Kursavg.
Lappeteknikk Kari Fossum 8 8.02
. ca. kr.
Skinnfellsgm Iren Solbakken 20 5.03 4.000 -
Magnhild Talleras
Hvitsgm fra Hedmark og Grethe 8 7.03
Heggelund
Band-/Brikkevev Johanne Finden 8 18.04
Strikkekafe 20 20.01
. ca. kr.
Veving Iren Solbakken 80 9.01 3.000 -
Ung Husflid Grethe Kristiansen 12 14-15.02

Odal Husflidslag.

Stange Husflidslag.

Stor-Elvdal Husflidslag.

Trysil Husflidslag. Info/pameld.: Grete Bjgrseth TIf: 48166905

Tynset Husflidslag.
Amot Husflidslag.

Asnes Husflidslag. Info/pameld.: Solveig Olastuen, TIf 97958271

sololastuen@gmail.com



mailto:sololastuen@gmail.com

Oversikt over lokallagene m/ledere - pr 1.januar 2012

Alvdal Husflidslag

Brandval Husflidslag
Eidskog Husflidslag

Elverum Husflidslag

Engerdal Husflidslag
Folldal Husflidslag

Furnes Husflidslag

Grue Husflidslag
Grue Finnskog Husflidslag

Hamar Husflidslag

Hof Husflidslag
Kongsvinger Husflidslag
Kvikne Husflidslag

Lunderseeter Husflidslag
Nordre Ringsaker Husflidslag

Nes Husflidslag

Odal Husflidslag

Romedal og Vallset Husflidslag
Stange Husflidslag

Stor-Elvdal Husflidslag
Trysil Husflidslag

Tynset Husflidslag
Amot Husflidslag

Asnes Husflidslag

Ragnhild Jovall, TIf. 97581494
ragnhild.jovall@alvdal.kommune.no

Eva Storlien, TIf. 41515792

Post til: Jgrand Lgken, TIf. 48085849
eidskog.husflidslag@live.no

Bente Johnsen, TIf. 98686161
bente.johnsen@elverumskolen.no

Britt Zakrisson, bzakriss@bbnett.no
Ellen Randi S. Oldervik, TIf. 97034721
ellenrandiold @fjellnett.no

Siri Beate Lgvas,

TIf. 92637997/92637997 sirijl@gmail.com
Marit Aas, TIf. 97122992 gund-aa@online.no
Inger-Lise Korbagl, TIf. 95234611
bkorboel@online.no

Sigrun Gjengedal Ruud,
TIf.62521612/91122667, oey-ruud@online.no
Brit Beitnes, TIf. 62953929/90984921
brit.beitnes@online.no

Linda Lillenes, TIf. 62816449/45615635
libli@hotmail.com

Ingvild Totlund, TIf.62484057,
nlaur@online.no

Halldis Mo, TIf 62 82 98 86

Tove Karin Johansen, TIf. 91737844
tovejohan@hotmail.com

Grethe Kristiansen, TIf. 975 78 145
grethe.kristiansen@bbnett.no

Ingrid Sundby Sakkestad, TIf. 95062672
bsakke@online.no

Post til: Brita Stang Torud, Westbryn,
2345 Adalsbruk, TIf. 91171358

Gro Bgrvan, TIf. 91 60 93 97/91609397,
borvan@gmail.com

Eva Breend, TIf. 62 46 08 37

Unni Malvik Moren, TIf. 99446714
unnikrist@hotmail.com

Marit Bangen Henriksen, TIf. 92 20 50 67
famhenr@online.no

Mona Svendsberget, TIf. 99 22 20 03
mona.svendsberget@gmail.com

Anne Grethe Streete, TIf. 48 22 26 84
gstraete@online.no
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Det lgnner seg & vaere medlem i et husflidslag i Hedmark

Hedmark har rike og sveert varierte husflid- og handverkstradisjoner
som vi henter ideer og inspirasjon fra. Som medlem er med pa & beere
denne tradisjonen videre.

Du far blant annet:

*  Medlemsrabatt pa kurs i lokallag i Hedmark

*  Medlemsbladet "Primstaven” 4 ganger pr ar

*  Kulturtidsskriftet Norsk Husflid er inkludert i kontingenten. Bladet
kommer 6 ganger pa &r med aktuelt stoff

*  Nyhetsbrev pa e-post

*  Kurs og aktivitetskatalogen "Husflid i Hedmark”

www.husflid.no for mer informasjon om medlemsfordeler

Ja, jeg gnsker & melde meg inn!

NV
Adresse: ............................................................................
Postnr ..o, Sted .o

E-pOStadresse: . ...

Fodselsdato: .............coooeinni. Lokallag: ......covviviiiiiiiiieens

. Hovedmedlem .... Ungdomsmedlem .... Barnemedlem
.... Henngrmedlem (67ar) .... Husstand
Sendes til: Hedmark Husflidslag

v/Elisabeth Hustad Knutsen
Storhamargt. 81
2315 HAMAR

Eller send gjerne din innmelding med opplysningene til epostadresse :
hedmarkhl@hotmail.com
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