
Praktiske opplysninger: 
Kurset er lagt til Surnadal Husflidslag sitt kurslokale, 
oppmøte på Vårsøg hotell. Oppstart fredag kveld kl 
20.00 og avslutning søndag kl 12.00 
 
Pris: 
Kurs med mat kr 200,-  
Overnatting på Vårsøg hotell, for de som har behov 
for det. Ta kontakt for informasjon om sponsing av 
reise og overnatting. 
 
Påmeldingsfrist 16.mars  
 
Påmelding og spørsmål om kurset:  
Elin Gilde Garvin 
Barne- og ungdomskonsulent i Norges Husflidslag 
elin@husflid.no tlf 97 12 98 12 
Påmeldingsavgift betales til konto: 2850.12.24156 
 
Fullstendig kursprogram finner du på: 
www.unghusflid.no  
 
Hvordan komme til Surnadal med buss: 
Trondheim – Surnadal: fredag 16.35 -19.05 
Surnadal – Trondheim: søndag 13.15 – 15.25 
Ålesund - Surnadal: fredag 14.00 -19.10 
Surnadal - Ålesund: søndag 14.10 – 18.45  
 
Foto: Stig Marlon Weston.  
Design og illustrasjoner: Rethink av Veronika Glitsch 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

REDESIGN AV KLÆR 
 

Helgekurs for ungdom 14 – 20 år 
 

…fra bukse til skjørt… 
 

13.-15. april 2012 
Surnadal, Møre og Romsdal 

mailto:elin@husflid.no
http://www.unghusflid.no/


REDESIGN AV KLÆR 
 
…fra bukse til skjørt… 
 
Kursleder er Veronika Glitsch 
 
Har du lyst til å lære å lage egne klær og samtidig få 
brukt noe av alt det som blir liggende innerst i skapet 
eller i kasser på loftet?  
På kurset vil du lære å redesigne klær, tilpasse etter 
egne mål og den sømprosessen som trengs frem til et 
proft resultat. Du vil få veiledning til å få frem dine 
egne ideer og ønsker.  
 
På dette kurset vil vi ta utgangspunktet i en brukt 
bukse og sy den om til et skjørt med foldekant. Vi 
jobber med å sprette fra hverandre buksa og bygger 
den sammen på en ny måte. Underveis tilpasser vi det 
nye plagget til egen kropp, på denne måten blir 
plagget målsydd til egen størrelse. For at plagget skal 
bli brukervennlig, gjør vi det sømtekniske arbeidet så 
proft at skjørtet blir likeverdige med et nytt plagg.  
 
Veronika Glitsch f. 1979 og er klesdesigner. Hun grunnla 
klesmerket Rethink i 2005. Hvert år kommer en kolleksjon 
på 50-70 plagg for både dame og herre. Klærne er sydd av 
økologisk bomull eller redesignet av brukte klær. Se 
www.veronikaglitsch.no   
Har du spørsmål om innholdet i kurset, så ta kontakt  
mail@veronikaglitsch.no , tlf. 35074435 
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